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... abys védeél, co to ty Valahrdtky su, jak sa zrodily a k cemu viastné slizd. ToZ poctvaj, to bylo takte.

Jak to celé zacalo.

Vsecko to zacalo v Brmé na Pedagogické fakulté Masarykovy univerzity. Vtedy sem sa rozhodla, Ze budu
ucitelkd na prvém stupni. V kalupu tu byl posledni rok a Ukolem kazdého studenta je napsat velku prdcu,
diplomovd sa ji pravi (to su ty ndzvy novovjeké). Kazdd prdca mosi mét nejakd tému ... toZ su cérka
z rozpékného Valasska, pravila sem si, mosi aj moja téma byt valasskd. DIthd dobu sem nemohla prijit
na to, co esté napsané nebylo, gdyZ vtéj né pravi mdj veddci: ,Rozmyslala si nad hrama?” Zrazu sem
mijéta pldn. Zezbiram vSecky knizky, v kerych st hry valasskych décek, vyberu ty pohybové a sepisu ich do
jedného. A to by v tem byl cért, abych tu svoju domovinu takte déckdm z riznych kutu svéta nepriblizila
a neukdzala im, jak si prv décka hrdly a jak si zaséj hrat moZzu.

Je 21. stoleti. VSeci rukama hrabu po pocitacovych, mobilovych a inych pristrojdch, aby nasli vsecko, co
potrebuju. ToZ sem si pravila, Ze je nekdy aj dobré spojit neco historického a novovjekého a napadlo ra
vytvofit internetov strdnku, lebo jak vcil temu vseci fikaju — ,webovku®. A dyZ su strdnky internetové,

mozU byt aj strdnky papirové. A tak sa zrodila tot ta knizka.

K ¢emu a kemu Valahrdtky slizd?

Valahrdtky obsahujt do boha valasskych pohybovych her pro ogary aj cérky, keré st pro ucitele prvého
stupria zdkladnich skol (temu tak je, lebo sem toten obor Studovala). VyuZit je ale moZu aj uciteli
materskych skol, vychovatelé, vedtci folklérnich krizkd, rodice, studenti aj décka. Valahrdtky pomoZzu oZivit
hodiny télesnéj vychovy, lekce tanecnich krizkd, dni v matefskéj skole aj volnd chvilu décek a rodiny. TéZ
sméfuju k temu, aby hry décek, keré byly prvéj sucdstu ich kazdodriového zivota, byly sucdstl

kazdodriového Zivota aj vcilSich décek. Aby nebyly enem historid, ale zaséj sa vrdtily na dédiny a mésta.

Jak sa v nich vyznat
Hry su sefazené podla abecedy. V obsahu je u kazdéj pohybovéj hry pismeno, keré ti pravi cdst” hodiny,

gde ju mozes hrat (L — létaci; P— procvicovaci) a téz tam maju hry aj svoju barvu, podla keré poznds:

Hry pohybové s fikacki Hry pohybové prosté
Hry pohybové s dialogem Hry pohybové na ndradi
Hry pohybové s drobnyma predmétama Hry pohybové s ndcinim

U kazdéj pohybovéj hry sa dozvis cosi malticko o hfe (koléj décek ju moZe hrat, kde sa dd hrat, jak dliho
bude asi trvat, co si mosiS zehnat, jak moc sa pfi ni décka zadysi — mordovisko vyjddrené v MET
jednotdch, co si v ni décka vsecko rozvini a pro ucitela aj doporucend cdst hodiny télesnéj vychovy, v keré
hru moZu hrat), rolu décek ve hre, gde a jak sa pfi hre postavit, jak hru hrat a téZ nejaké rady (qj jak
décka namotivovat, jak hru pfejinacit' a zaséj pro ucitela suvitost k pfedmétu).

Sucastf je aj neco navic, gde si moZes vybrat nejakt hru tanecni, klidnd, Zertovnd, lebo na spocinuti, aj

ména cviku tot najdes.
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Décka pred nejakyma hrama mosely citdnim urcit, kemu pripadne rola teho, kery bude nahdnat, pdst sviriu a tak
daléj. Vétsinti stojd décka v kole a jeden je v prostfedku, ten zacne odfikdvat nekert fikacku a na kaZdu slabiku
ukdZe na jedného z décek, na keho posledni ukdze, ten vystipi z kola ven a je tym vyvolenym. Citadla sti krdtké
aj o neco delsi, vécini smésné a aj nesrozumitelné rymované véty (Barto$, 1891; Kulda 1875). Tak trebas ...

F. Bartos, Lid a ndrod: sebrané rozpravy ndrodopisné a literdrni, sv. 1.

% En ten tyne, sauraka dyne,
sauraka, tykytaka, suk buk ven.

% Reznik vede tele,

a pes se mu smiéje. Bé!

@ Jeden, dva, tr,
my sme bratfi.

Jeden sedi mezi ndma,

bude si hrat takéj s ndma,

Kopa, hruda, kren,
do nés chce zradit,

ten mosi it ven.

Am, bum, tatarum,
cim, flek, pumparum.
Stoji hruska u potucka,
rikaju ji kIic,

na keho to slovo pride,

ten most it pryc.

Endelicky, dva Spendlicky,

suk, puk, ven.

M. Vaclavek, Déti na Mor. Valassku: jejich hry a zdbavy.

% Leze zédba do bezy,
ja tam za ni polezu,

chytnu-li ji, bude m4,

a ty, chlapce, chytni mna.

¢ Endele, vendele kot,

prreskodil zajicek plot.
Preskodil dvé hrusky
hledaje Verusky —

a Veruska tot.

Jeden, dva, tri, Stiry, pét,
na jabloni roste kvét,
dité place, bude brzo den,

bumbrlicku, vyjdi ven!

Engele, vengele, tipla me,

tipla, tipla, domine,

hulc, pulc, heraus, heraus — ven!

B. M. Kulda, Moravské narodni pohadky, povésti, obyceje a povery.

/7

U pdna kmotra,
zavirajf okna,

na kolecka cin cin.

Jeden, dva, tfi, Ctyry, pét, Sest, sedum,

¢
0‘ *

Trhdm, trhdm, kviti,
mynarovéj cérce.
Prisét k ni Mikutas,
nalozit ji ztaty pés.

Na tom pdsi kamer,
sekulicka amen.
Sekuli¢ka stribrna,
pojedeme do Brna.
A z Brna do kuchyné,
mezi dobré hospodyné.
Hospodar nemyndr,

sekulicko chytaj nés.

Letél zajic pres oboru,
poldmal si zadni nohu.
Liska mu ju zasivala,
veverka sa posmivala.

Co ty sa mas posmivati,
kdyz ty nemas kuska gati?
Kopa, hruda, kren —

a ty Jene Kylidne ven!

osum, deveét, deset, jeden, jeden, jedendct,

a ty, bratr'e, chytaj nas.

E. Peck, Valasské narodni pisné a rikadla s napévy do textu viadénymi.

% N4s pan grobian,
pase koné na vyhoné,
po kolena v jatelilné,

cukr vajs!

Ana vana dykysana,

ator, vator dykysator,

cukr, Spekr vek!
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D O DULKA Hra napsand vécim dilem tak, jak ju décka hravaly (véc v Jak temu ozaj bylo).

o)

MORDOVISKO: 2 MET

F. Bartos, Lid a ndrod: sebrané rozpravy ndrodopisné a literdmf, sv. 1.

Ke hre su potreba ndjmenéj 2 décka. Hrat sa da v hore, na ltce, gorice, v télocvicné aj v

jizbé. Trvat bude isto 5 minut, ale spés sa prodlizi. Zehnat mosis fazole. Hra spada do

COSI MALUCKO procvic¢ovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvint svoju koordinacu, hod na cil, jemnu
O HRE motoriku, pFesnost, sustfedenost, ¢itacl schopnost.
Décka hazaju fazole.
ROLA DECEK VE HRE | — @ naeali Tazeie
GDE A JAK SA Décka sa postavi par kroku od dulka, kery vykutaju v zemi.
PRI HRE POSTAVIT

Décka si vezmu fazole, keré budu z nejakéj dalky hazat do dulka, po jedné lebo vsecky
najednu. Kazdé décko, hned jak odhdze, zebere viecky fazole do dulka spadié a zpocice
JAK HRU HRAT ich. Ten, kery ich ndjvjec do dulka hodi, vyhrdavd. DyZz dva hodi do dulka stejny pocet

fazoli, pravi sa, ze udefali plichlu, splichtili sa, toz musi hazat znovy. O hozené fazoli, kerd

z polovic nad dulkem visi, sa pravi, Ze krpf (krpéti), s iU sa mosi hazat znovy.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hfe je ndjdulezitéjsim ukolem veduciho bedlit na pravidla a prubéh hry (jak décka
hdzaju fazole, esli nekery do fazole nedrcndl, esli si fazole z dulka zebrali, esli décka pocicu
spravedlivje, kery vyhral a tak daléj), téz aj na bezpecnost vieckych décek. Veduci by mjét
kazdému pripomendt, aby byl spravedlivy. Fazole je lepSi mét nabarvené, aby siich décka
nezpantaly.

Jak décka namotivovat?

Décka maju zamzité oci. Vedlcf ich obchdza s miskem fazoli, do kerého décka sahaju a
pozndvaju, na co Vil sdhnuli. Décko, keré poznd, védmo da zvednutim ruky. Po téj si
mozete réct, co sa z takych fazol dd uvarit. Tot ta hra sa moze spojit aj se stravi Valacha

(véc v K temu, jak décka motivovat)

Jak hru prejinacit?

% Dé&cka udetaju nekolik guci, de ich bude meniéj (trebas 5) a po téj hru hraju stejnak —
rychlejsi hra, véci zapojeni décek.
% DyZ budete hru hrat nekde ve vnitku — misto dulka si vemte trebas obrug, do keré

budu décka hazat fazole lebo boly (zaséj mozU décka udefat nekolik mensich gudi).

DS

»  Namisto fazolf st uzité boly (volejbalové, tenisove, pingpongové aj iné).

SUvistost k predmétu:

X3

8

—.\\

Matematika: ratani

DS

»  Vlastivéda: svatek sv. Mikuldsa na Valassku

g
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H 2z
RA MA].JA Hra napsand tak, jak ju décka hravaly (véc v Jak temu ozaj bylo).

()

MORDOVISKO: 6-12

COSI MALUCKO
O HRE

M. Vdclavek, Déti na Moravském Valassku: jejich hry a jiné zdbavy.

Ke hre su potreba ndjmenéj 2 décka. Hrat sa da v hore, télocvicné, na lice aj hrisku.
Trvat bude isto 10 minut, ale moZe sa aj prodItzit. Zehnat mosfS palestry a kutaberku.
Hra spadd do procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju paru, presnost,

hod aj svunk.

ROLA DECEK VE HRE

Décka udefaju dvé& grupy, jedni st hore a ¢abu, druzi zaséj dole a chytaju.

GDE A JAK SA
PRI HRE POSTAVIT

Décka, keré su hore, stoji u cila ¢abandy na jednéj strané mista hry a décka, keré su dole

zaséj u cila klepandy na nékolik krokd vzdaleného od prvého cila.

JAK HRU HRAT

Décka hore cabu, ty dole chytaju. DyZz nékdo odcabe tak, Ze kutaberka odleti za
klepandu, musi ten, kery odcabe, honem utikat ke klepandé, trikrat na fu zaklepat
(zaklepat na zem) a vrétit sa zpatky k ¢abandé. Zakel ho nekdo z dolnich, keri kutaberku
chytaju, na cesté tam lebo zpatky kutaberkd trefi, musf trefeny prestipit k dolnfm. Dyz
ho nikery netrefi, zlstane pri hornich. Hra ide takte daléj, nez st vieci horni pri dolnich.
Posledni hornf je po téj sam dolnf a ti, kef{ byli doIni, st horni. Hra sa opakuje.

Nekdy sa téz hravala ,fanka“ — dyz ocabne jeden z hornich vysoko a nekery dolnf bol

chytne, pak je ten, kery dal ,fanku", dole.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hre je ndjdulezitéjsim Ukolem veduciho bedlit na pravidla a pribéh hry (jak décka
Cabou, esli horni zacne utekat dyZ odcabe kutaberku za klepandu, esli tiikrat zaklepal,
esli nékdo z dolnich trefil utekajici décko, esli Sel horni k dolnim a tak daléj), téZ aj na
bezpecnost vieckych décek. Pred zacatkem je dobré si pripomenut jakési pravidlo oh-
leduplnosti. Vzdalenost cild urcuju schopnosti a dovednosti décek, moZe sa aj preonzit.
Ndjlepsi je palestra brannballovd, ale moze byt i tenisova, baseballovd aj tebas nejaka
deS¢ica z drva, podla palestry pak zvolime aj druh bolu. Décka mozu kutaberku aj enem
dlanit odrdzat. Pri prvnf hi'e je lepsi, dyZz décka kutaberku enem hdzaju a deprv pak zapoja
palestry/dlané. Celd hru je dobré zakoncit nejakym povidanim o tem, co je to pratelstvi
a pripomentt si jeho hodnotu — ,,Co myslite? Je toto chovani spravné? Budeme sa k sobé
chovat Skaredé? Jak by to mélo vypadat? Jak sa k sobé mame chovat?

Jak décka namotivovat?

Vedlci sa décek pta: ,Poznate Asterixa a Obelixa! Ma nekdo védmo, jak sa menoval
jejich ndrod a narod, kery s nima nebyl v miru? (Rimané a Galové) Vy si v¢il na také dvé
dédiny zahrajete, enem s tym rozdilem, Ze v jednéj dédiné Zije narod, kery sa menuje
Horni a ve druhé narod s ménem Dolni. Toty dva ndrody Ziju uz furu rokd v nepratelstvi,

chtéju si skodit a pretahndt na svoju stranu lidi, aby ich bylo co najvéc.

Pozn.: nemosi§ pouzit enem ména Horni a Dolni, ale takéj moze$ grupy décek
pojmenovat jako Rimané a Galové lebo si s déckama srekndt iné ména.

3 ,’5
AeE




Jak hru prejinacit?

Horni kutaberku neodbijaju palestrd, enem ju hdzaju (mozes uzit trebas volejbalovy
bol).

Décka udefaju dvé grupy, jedni su hore na jednéj strané mista hry, druzi dole na
stran€ druhéj. Vezme sa nekolik kutaberek. Na nejaky povel, kery dd veduci, za¢nud
Cabat (lebo enem hazat) horni i doIni kutaberky na protivnikovu stranu. Po signalu,
kery hru ukondi, si décka zpocict kutaberky na svojej strané€, grupa s mensim po-

¢tem bold vyhrava.
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I I RA. NA MZIK Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

[

MORDOVISKO: 8-12 MET

B. M. Kulda, Moravské ndrodni pohddky

Ke hre su potreba ndjmenéj 2 décka. Hrat sa da v hore, jizbé, na lice aj hrisku. Trvat

COSI MALUCKO bude isto 5 minut, ale sp&s sa prodlizi. Zehnat nemosiS maka nic. Hra spada do létaci aj
O HEE procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju bedlivost aj Svunk.
Jedno décko mosi mzikat (mosi si zakryt lebo zavadzat odi), potem hleda ostatni décka,
ROLA DECEK VE HRE | keré sa mu schovaly.
GDE A JAK 3A VSeci stoja stagde v misté hry.
PRI HRE POSTAVIT

Ten, kerému je mzikat, si nekam stUpne, odi si zakryje a pravi (fikacku pravi trebas
trikrat):
Jeden, dva, tfi, Ctyry, pét,
je-li skryty nebo ne,
budu hledat necht je jak chce.

JAK HRU HRAT Gdyz ju dorekne, odkryje si o¢i a da sa ostatni hledat, lebo ti sa mezitym viade poskryvali.

Gdyz nekerého najde, zdrhaju oba na to misto, gde prvé décko mzikalo. Gdyz tam
dobéhne mzikac prvy, zavold: Sekdra, zaplesceny!, ma 1 bod. Zakél tam 3ak dobé&hne spés
ten, kery sa schovaval, zvola: Sekira, vykipeny!, v tem pripadé nema mzika¢ zadného
boda. Tak ide hra furt daléj, zaky mzikac vsecky décka nenajde. Najposledriejsi zapleséeny
mzikd v dalsi hre, prvy mzikac sa schovéva. Gdyz sak prvy mzika¢ zddného nezaplescil,

mosi v dalsi hi'e mzikat znovy.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hr'e je najdulezitéjsim Ukolem veduciho bedlit na pravidla a prabéh hry (esli sa mzikac
nedive, esli k mistu dobéhl spés mzikac lebo ten, co sa schovaval a tak dalé)), téZ aj na

bezpec¢nost vieckych décek (tfebas dyz décka zdrhaju k mistu, kde sa mzikalo).

Jak décka namotivovat?

Veducl si s déckama vypravid o tem, jaké mame smysly. Potem pravi: , Toz si vcil
predstavte, Ze byste nevidéli. Jak by sa vdm Zivot zmjénit? Bylo by to pro tebe té€zké, lebo
lehké? Sak na svété su ludé, keff nic nevid. My si to vcil téZ zkusime, jaké to je na chvilu
nic nevidét a pak neco hledat.” Veduci moze déckdm réct aj o tem, keré pomicky slepi
maju (bild hola, spotrebice se zvukovyma signdlama a tak daléj, té7 jak sa tfebas na
prechodu orientuju).

Jak hru prejinacit?

0,
0’0

Décek, keré mzikaju, je véc.

Suvistost k predmétu:

% Prvika, prirodovéda: smysly, ludé, keff nevida.
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RA. NA SKRBAL Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

[

MORDOVISKO: 5 MET

COSI MALUCKO
O HRE

B. M. Kulda, Morav. ndrodni pohddky, povésti, obyceje a povéry.

Ke hre je potreba ndjmenéj 5 décek. Hrat sa dd v télocvicné, na lice, hrisku, v hore
aj jizb&. Trvat bude isto 3 minuty, ale sp€$ sa prodltzi. Zehnat mosiS nejakd stard
Skarbélu lebo iny krpél. Hra spadd do procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si

rozvinu svoju koordinacu, reakcu, postreh, pohotovost, hod aj slech.

ROLA DECEK VE HRE

Décka si prehazuju skrbdl, jeden z nich ho chce chytndt.

GDE A JAK SA
PRI HRE POSTAVIT

Décka st v sedu pokrémo v kole. Décko, keré chce skrbdl chytnut, je v prostrredku kola.

JAK HRU HRAT

Jedno z décek v kole si vezme skrbal, nekolikrat im klepne pod kolenama o zem a po téj
ho poda (nad/pod kolenama) lebo ¢peli inému décku. Ten s nim zaséj nekolikrat klepne
o zem, aby temu, co chce Skrbal chytnit, védmo dal, Ze je u ného. V ten raz ho zaséj
mosf co najspés Cpelit nekomu inému. Takte jednostejné si décka preddvaju skrbal v kole.
Ukolem décka v prostitedku je $krbal drapnit. TéZ mosi dobre pocivat zvuk klepani
Skrbélu o zem a honem k nému zdrhat. DyZ sa mu podar{ Skrbdl ulovit, zocidf sa s tym,
u kerého skrbal chytnul (prvy chytac ide na jeho misto v kole a novy chytac ide do

prostredka kola). Ve hr'e sa takte ide furt dalé].

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hre je ndjdulezit&jsim Ukolem veduciho bedlit na pravidla a prubéh hry (esli décka
klepaju skrbalem o zem, esli ho u sebe nemaju dltho, esli si prehazuju vieci a ne enem
jedny a ty samé décka, chvilu drapnuti skbélu a tak dalé)), téz aj na bezpecnost vieckych
décek. Dyz sa bude hra hrat venku, moz( décka Cupet/stat. Hra je dobrd cinnostu
k procviceni techniky hodu (v totem pripadé mozu décka aj stat), veduci décka kontro-

luje, dyztak ich techniku aj opravuje.

Jak décka namotivovat?

Veduci déckdm ukazuje dva péry bot — jedny novsi a jedny starsi, ponicené. Po téj sa ich
pytd, keré su Skrbale (slovo si vytoza — skrbdl, Skarpal, Skrambal, Skarbala = kuscek koze

pod nohu misto podesvu, takéj stary, roztrhany a nepouzivany krpal).

Jak hru prejinacit?

s Décka v kole stoja.

« Décka si prehazuju bol

« Décka neklepaju skrbélu/bolem o zem

% Skrbalti je ve hie véce).

+ Décka stoja nebo béhaju stagde v misté hry, prehazujd si skrbdl (kutaberku), jedno
z décek je chytatem, kery chce skrbdl (kutaberku) drapndt. Dyz sa mu to podaf, je
chyta¢em décko, od kerého Skrbal chytnul.
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ERY KEREHO Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

MORDOVISKO: 4 MET

COSI MALUCKO
O HRE

J. O. Vranecky, A mél sem jd piscalenku.

Ke hre su potreba ndjmenéj 2 décka. Hrat sa dd v télocvicné, na llce, v lese aj v jizbé.
Trvat bude isto 5 minut, ale sp& sa prodlizi. Zehnat mosiS nejaké krpdle —
krpce/papuce/skarbdle a zinénku. Hra spadd do procvicovaci chvile télesnéj vychovy.

Décka si rozvinl svoju koordinacu aj pohyblivost.

ROLA DECEK VE HRE

Décka su v paru a chcd zasahnut jeden druhého krpalem.

GDE A JAK SA
PRI HRE POSTAVIT

Décka sa daju do paru, oba st v sedé pokrémo pravyma bokama a hubu k sobé. Pary

lapf stagde v misté hry.

JAK HRU HRAT

Décka sa daju do pravého postaveni a sifeknt si, gdo je prvy a gdo druhy. Oba si vezmu
krpdl. Na nejaky signdl hry klepnt oba dvakrat krpdlem o zem. Po téj sa prvy z paru
vyskobrtd na zadda (udéla takd holusku) a sucasné si druhy lapne, predkloni sa a tysne
prvého po dupé, ale enem na osplh. Décko, keré détd holusku, sa musi co najvéc odklonit
od teho, co ho chce krpdlem tysnut, aby ho nedrbnul a zaséj décko, keré chce tysnut
sa musf predklonit tak, aby byl co ndjblizéj k prvému. Po téj déld holuSku zaséj druhé
décko a prvé ho chce tysnut. Polohy décek sa furt strfidaju, su plynulejsi a maji védi svunk.

Décka si téZ mozu ¢ftat body — za kazdy tys jeden bod.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hre je najdulezitéjsim Ukolem veduciho bedlit na pravidla a pribéh hry (esli décka
nedetaju cviky enem tak na obylo, esli si stridaju pozice, esli sa netysaju hrubo a tak daléj),
téZ aj na bezpecnost vieckych décek (décka hraju hru na Zinénce). Tot ta hra moze byt
prupravnu ¢innostu pri ndcviku kotrlca vpred aj vzad, proto by mjét veduci déckadm réct,
jak holusku spravné délat a bedlivé na cvik ¢azit. Gdyz budete hru hrat venku, je lepsi,

aby byly décka odéné do hébu, kery si mozU zagyzdit.

Jak décka namotivovat?

VedUci déckdm pravi o tem, keré krpéle sa prv na Valassku nosily (véc v K temu, jak décka
motivovat) a nekeré im aj pozukazuje. Po té] si mozu réct, keré boty nosime vcilej, a téz

keré st pohodIngjsi a lepsi pro kazdodrové chozen.

Jak hru prejinadit?

0,

% Po nejakém case rekne veduci, aby sa décka v parech zocidily — tym tak vzniknu

nové pary (décka tak nebudd enem s jednym a tym samym déckem).

DS

»  Namisto holusky décka defaju svicu.

DS

» Zalatek hry hraju dé&cka postejnu, dyz druhy tysne prvného po dupé, mosi honem
vyskocit a zdrhat ke sténé (lebo nejaké véci) na nekolik krokd za nim. Prvé décko,
keré detd holuSku, mosi téZ honem utekat a druhé d&cko dohonit a tapnut ho. Gdyz
sa mu to podari esté pred tym, nez sa dotkne stény (veci), pricte si bod, inak ma

bod druhé décko. Role si zocidi a hraju znovy.
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METLO V Y Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

MORDOVISKO: 8 MET

B. Kos, MuZské lidové tance.

Ke hre su potreba ndjmenéj 4 décka. Hrat sa dd v télocvi¢né, na luce aj hrisku. Trvat

bude isto 3 minuty, ale spé&s sa prodlizi. Zehnat mosf$ nejakd malt metlu. Hra spadd do

COSI MALUCKO procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju koordinacu, pohotovost,
O HRE bedlivost, spolupracu aj ohleduplnost.
ROLA DECEK VE HRE Décko popredéj drzi metlu a nahdna s fud najzadnéjsiho, kery mu mosi uhybat.
GDE A JAK SA Décka sa postavi do zastupu, drZi sa décka pred nim za boky, prvy ma metlu.
PRI HRE POSTAVIT
Prvy v zastupu md metlu a chce s /iU Smirndt najzadnéjsiho, kery mu za pomoci ostanich
JAK HRU HRAT uhyba. Cely zastup sa tak pohybuje, décka sa nesmi pustit. Zakel prvé décko v zastupu

Smirne najzadnéjiho metld, najzadnéjsi ide dopreedu, vezme si metlu a hra sa opakuje.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hr'e je ndjdulezitéjSim Ukolem vedtciho bedlit na pravidla a prubéh hry (chvila tysnuti
metlU, esli si décka predaju metlu a zodidi sa a tak dalé)), téZ aj na bezpecnost vieckych
décek (esli sa décka pohybuju bezpecno). Vedlci zastavi hru dycky, dyz sa zastup décek
v nejakém misté roztrhne. Pri vé¢im poctu décek doporucuju udetat grupy, v kerych
bude meri¢j décek.

Jak décka namotivovat?

VedUci si s déckama rozpravja o tem, esli doma pomahaju rodi¢om pratat. Po téj pred
nich postavi metlu a pravi: ,Uz ste nekdy zametali? S takd metld nemosite enem pratat,
ale moZete aj radost zazit. Metly si Valasi zrobili sami z bi'ezového pruti a décka s i

hraly trebas tot tu hru a ukrutné sa u teho nasmily."

Jak hru prejinadit?

“ Prvé décko si s metld moze aj hrat — vyhazovat ju, tocit s iU a tak daléj.
s Gdyz mas v&& véc décek, mozes udélat mensf grupy tiebas po 3 — 6 déckach, aby
byla hra dynamictéjsi, rychlejsi a zadbavnéjsi a doslo k vé¢imu prostridani décek.

s Décka sa roz¢idi do paru, postavi sa za sebe a chytnu za boky. Takte hraju hérend —
nahdnaju sa stagde v misté hry, tapku moze predat metld enem prvé décko z paru
a enem druhému décku iného péru (dyz da tapku prvému z paru, neplati to). Gdyz
nejaky par preda tapku, chytnuty par to védmo da zvolanim. Mozno hrat aj tak, ze

tapku moze prvy, lebo aj druhy, dat stakom v paru (prvému aj druhému).
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NA. AN CICKU Hra napsand s nejaku ti zménu (véc v Jak temu ozaj bylo).

MORDOVISKO: 5 MET

M. Vdclavek, Déti na Moravském Valassku: jejich hry a jiné zdbavy.

Ke hre su potreba ndjmenéj 3 décka. Hrat sa da v télocvicné, hore, na lice aj hrisku.

Trvat bude isto 5 minuty, ale moZe sa aj prodlizit. Zehnat nemosi§ maka nic. Hra spadd

COSI MALUCKO do procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju spolupracu, paru, Svunk,
O HRE ohleduplnost aj jakési taktické myslent.
ROLA DECEK VE HRE Jedno décko je mamijenka, ta nahana iné décko, keré je Ancickd. Ostatni brana.
GDE A JAK SA Vseci stoji stagde v misté& hry, mamjenka je nekolik krokd naprotivaj Anci¢ce.
PRI HRE POSTAVIT
Na nejaky zvuk, kery znadi zacdtek hry, sa mamjenka snazi dostat k Ancicce a dotknut
JAK HRU HRAT sa ji. Ostatni sU kamaradi Ancicky a brand ji, aby sa k Ancic¢ce dostala. Dyz sa mamjence

podari, i pres veskerd obranu, Anci¢ku chytit, urci sa nova mamjenka a Ancicka.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hre je ndjdulezit&jsim Ukolem veduciho bedlit na pravidla a prubéh hry (esli décka
zacnu hrat az po podatecnim zvuku, chvilu, dy byla Ancicka chycend a tak daléj), téz aj
na bezpecnost vieckych décek, hlavné ve chvildich obrany, de veducf ¢az, esli décka
nebrana Ancicku nejak tvrdo a hrajy, jak sa vCil pravi, fair-play a su k sobé ohleduplnt.

Jak décka namotivovat?

Vedlcl rozpravjda déckam povédacku (véc v K temu, jak décka motivovat). Potem pravi:
,Jednoduché to ale mamjenka nemijela, iné décka ju totiz branily. Chcel by sis zkusit

nekoho chytit, dyz ti v tem vseci brana?*

Jak hru prejinacit?

“ Mamjenek je véc, aj Ancicek moZze byt véc, nez enem jedna.
« Décka udetaju grupy po trebas 5 déckach a hraju postejnu.
“* Hru mozete hrat té7 jako obycejnt horient — mamjenkaly chytd Ancicky, po prredani

tapky sa v roldch zodidi, lebo sa chytend Ancicka prida k mamjence a honi s i,




AR T 3

THLET Valagské hritky pro-ogary of cérky

NA BAR V Y Hra napsand s nejakd ti zménu (véc v Jak temu ozaj bylo).

MORDOVISKO: 6 MET

F. Bartos, Lid a ndrod: sebrané rozpravy ndrodopisné a literdmi, sv. 1.

Ke hre su potreba ndjmenéj 4 décka. Hrat sa dd v télocvi¢né, na lice, hrisku aj v hore.

Trvat bude isto 10 minuty, ale moZe sa aj prodlizit. Zehnat mosf lina. Hra spada do

COsl MAI:UCKO procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju paru, spolupracu, strategické
O HRE mysleni, posila baridoch aj paze.
Jedno z décek je andél, druhé zaséj cerchmant, treti je vyptdvacem a ostatni su spojenci
ROLA DECEK VE HRE | ¢echmanta lebo and&la. Décka sa petahuiu.
GDE A JAK SA Cv:erdv\mant ? andél stoji na jednéj strané mista hry a vyptavac s ostatnima déckama na
PRI HKE POSTAVIT | Strane drundj
Vyptavac rozdeli mezi décka dvé barvy (kerekolvjek) tak, aby byl pocet obuch barev
vyvazeny. GdyZ maju barvy rozdelené, ide vyptavac za andélem a cerchmantem a pravi
im si'eknuté barvy. Po téj dojde andél a zvola: Cingilingi! | po¢ne rozhovor mezi andélem
a vyptavacem:
V: Kdoz to?
A: Andél.
V: Co chtél?
A: Barvy
Y V: Jaké?
JAK HRU HRAT

A: (fekne jednu z ureknutych barev).

Décka, keré dostaly pri rozdelovani barvu, kert si zvolil andél, idd k nému. Po téj dojde
na paskal ¢erchmant a zvola: Hurdy burdy! Zaséj zapocne ten samy rozhovor jako
s andélem, enem cerchmant na otdzku ,Kdoz to?* neodpovi Andél, ale pravi: cerchmant
(Cerchman, das, cert) s méchem pod ofechem. Décka se zvolent barvu idd k cerchmantovi.
Vyptavac si moZe vybrat, esli pude k ¢erchmantovi lebo andélovi. Grupy sa postavi
naprotivaj sobje do zastupu zepar krok( od predem urcené cary. Vseci sa chytnd lana.
Na nejaky povel sa za¢nt ob& grupy pretahovat. Cilem hry je pretahnlt siipere na svoju

stranu (za predem urcent caru).

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hre je ndjdulezitéjsim ukolem veductho bedlit na pravidla a prabéh hry (esli sa décka
pridaly k ¢erchmantovi lebo andé€lovi, esli sa décka zacnl pretahovat aZz po sieknutém
povelu, do jako prvy pretdhnul sipere na svoju stranu a tak daléj), téZ aj na bezpecnost
vSeckych décek. Décka je dobré rozdglit tak, aby byly grupy silové vyvdzené, déckdm sa
libilo aj rozdéleni na ogary a cérky. Dyby d&cka hru hraly v iny cas nez v case Mikulasa,
mozu si zvolit aj iné ména tych hlavnich. Je dobré si s déckama pripomendt jakési pravi-

dlo ohleduplnosti.

Jak décka namotivovat?

Hru je nejlepsi hrat v prosincu kolevé svéatku sv. Mikuldsa. Veduci sa décek pytd, gdo to

byl sv. Mikulas, gdy slavime jeho svatek a gdo ho vcilkaj doprovdza. Potem im povypravia,




T Valakskk ity pro-ogary af crky

jak temu bylo na Mikulasa u Valacht prvéj (véc v K temu, jak décka motivovat). Nakonec
veducf pravi: ,Décka si na takého andéla s ¢erchmantem téz hraly. Gdo by sa chcel v¢il

stat andélem lebo ¢erchmantem?

Jak hru prejinacit?

% Cerchmant moze Fikat misto ,Hurdy burdy* ,Hrky, hrky, bom!* (M. Vaclavek, Déti na
Moravském Valassku, jeijch hry a zabavy).

«» Na prostredku lana je uvdzana nejaka Satka, décka mosi dostat Satku pretahovanim
na svoju stranu.

s Décka sa nemosi délit na dvé grupy dliihym dvodem (hddanim barev), enem sa
rozpoditaju na andély a ¢erchmanty, po téj sa pretahuju.

Suvistost k predmétu:

% Vlastivéda: regionalni kultura — Mikulasska obchuizka u Valachu

&
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NA. BASRMANA Hra napsand tak, jak ju décka hravaly (z Velkého Mezificd).

MORDOVISKO: 8-10 MET

A. Kubeda, Valasské pésnicky: tance, povédacky, prislovi, détské hry.

Ke hre su potreba ndjmenéj 2 décka. Hrat sa dd v télocvi¢né, na luce aj hrisku. Trvat

bude isto 5 minut, ale sp&s sa prodlizi. Zehnat nemosf§ maka nic. Hra spadd do Iétaci

COsl MAI:UCKO aj procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvinu svoju reakcu, koordinacu, Svunk,
O HRE spolupracu aj taktické myslent.
y . | Jedno décko je basrmanem, kery nahdnd ostatni, ti ho provokuju a potem zdrhaju.
ROLA DECEK VE HRE
GDE A JAK SA V misté hry je mokro a sucho, basrman stoji v mokru a ostatni st na suchu.
PRI HRE POSTAVIT

Basrman stoji v mokru a ostatni décka idd do prikopu, de rikaju (Fikacku rikaju dycky,
dyz vstupi zaséj do prikopu): Hastrmdnku, tatrmdnku, stojim na tvém zdmku. Basrman je
nahand a keho chytne, teho odvede (na Uzemi basrmana — mokro) a je dusickd. Ostatni
5 ho mozd vyvétit (Copama aj inak). Zakel st uz vSecky décka dusickama, moze je prvy
JAK HRU HRAT chyteny vyvétit. Gdo byl dvakrat dusicku a je chyteny po treti, stavd sa honi¢em. Basrman

moze byt v blizkosti sucha ostatnima stazeny na sucho a ,upéleny”. Chytani ho tam drza
co najvéci dobu a pri tem ¢itaju. Do kolika nacitaju, nez im basrman zdrhne, tolikrat
mozU byt basrmanem chytnuti bez teho, aby sa stali dusickama.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri h'e je najdulezitéjsim Ukolem veduciho bedlit na pravidla a prubéh hry (basrman
nesmi chytat décka na suchu, décka nemoZzd byt na suchu moc dldho, esli chytené décka
nejsU osvobozené spés a tak dalé)), téz aj na bezpecnost vseckych décek. Je dobré, aby
sa misto hry rozdelilo na presnéj putky (jedna je mokro, druhd zaséj sucho). To, jak
décka budl osvobozovat chytené, je lepsi urcit na zacatku hry (tfebas mozu plavat kole
dusicky, podlézt ji pod nohama, obéhnut kole dusicky aj cvalem, ...). VedUci by mjét
upozornit na hru fair-play, dodrzovani vieckych sieknutych pravidel, lebo je v toté] hre
pro ného tézké viecko toto vartovat (tfebas gdo sa gdy stal dusicky, gdo ma byt basr-
manem lebo kolikrat mozd byt décka esté chytené, bez teho, aby sa stali dusicku). Pro

décka je zabavnéjsi treti varianta prejinaceni hry, v keréj mosa zebrat basrmanovi kosule.

Jak décka namotivovat?

Veduci davd déckam chytdk (Z. Slimackovd, z internetovéj stranky ProMaminky):

V rybniku svétnice, po strandch police.

U mlyna to pékné klape, ze sosu mu voda kape. (Basrman).

Po téj veduci déckam pravi o vodnikovi (véc v K temu, jak décka motivovat). Nakonec
pravi: ,Jedny décka mosely co chvilu basrmana vyrypovat a ten z nich pak za trest udetdl

dusicky. Podme si tu jejich hru zahrat. Gdo by chcél byt basrmanem?*

Jak hru prejinadit?

0,

& Décka mozu rikat téz: Peru, peru sdtky, na ty boZi svdtky. Peru, peru kosule, na ty boZi

nedéle.
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Chytené décka sa nestdvaju dusickama, ale zocidd si s honicem rolu. Téz sa mozu
stat jeho pomocnikem (honice je dobré nejak rozlisit, tfebas zvednutou rukou) a
chytat ostatni do doby, nez sa v3eci stand basrmany.

Na strané mokra su polozené kosule, keré déckdm uplavaly, toZ sa je snazd zaséj
viecky posbirat na sucho bez teho, aby sa stali dusickama.

Ze hry je dané pry¢ pravidlo, keré pravi, Ze moZe byt basrman stazeny na sucho —
basrman nahana décka, snaZf se ich tapnit a dyZ sa mu to povede, stane sa chyteny
dusickd a pri tretim chyteni basrmanem, lebo sa im stane vraz, co ho basrman tapne
poprvn.

Misto hry je rozdelené na rybnik a bi‘eh. Chytani su pradi, keff pert ve vodé pradlo,
jeden je besrman, kery za nima skdce do vody s snazi sa je chytnut. Keho chytne, je
besrmanem, dyz nechytne zddného, je besrmanem furt. Pra¢ moze utikat na breh,
de na ného besrman nemoze (musi prace zahnat zaséj do vody a tam ho daléj
chytat (M. Vaclavek, Déti na Moravském Valassku, jejich hry a zébavy).
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NA. BESRMANA Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

MORDOVISKO: 8-10 MET

J. Volfovd, U potoka roste kviti.

0)
Ke hre s potreba ndjmeniéj 2 décka. Hrat sa da v télocvicné, hore na ltce aj hrisku.

Trvat bude isto 3 minuty, ale spé&s sa prodlizi. Zehnat nemosi§ maka nic. Hra spadd do

COSI MALUCKO létaci aj procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvinu svoju koordinacu, svunk,
O HRE guraz aj rychlu reakcu.
ROLA DECEK VE HEE Jedno décko je besrman, kery nahdnd ostatni, ti pred nim zdrhaju.
GDE A JAK SA Besrman lezi stagde v mité hry, chytanf st kole ného.
PRI HRE POSTAVIT
Besrman lezi na zemi a ma privrité odi. Ostatni décka napodobuju kipani v potoce a
JAK HRU HRAT rikaju: To je tepld vodickal V ten raz besrman vyskoci a nahdnd ich. Chyteny je v dalsi hie

besrmanem.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hr'e je najdulezitéjsim dkolem veduiciho bedlit na pravidla a prubéh hry (esli besrman
na zacatku leZzi, esli si décka zocidili role a tak daléj), téz aj na bezpecnost vieckych décek.
Pro véci dojem teho, Ze je besrman ve vodé, moze byt pod/kole ného polozené modré
skakadlo, loZnf ptachta lebo neco takého.

Jak décka namotivovat?

VedUci si s déckama vypravja o rocnich dobach — jak sa menuju, koléj ich je, jaké maju
mésice. Po téj pravi: ,,Co ndjcastéj detdme v leté? Décka sa vtedy rady rachaly v rybniku.
EnemZe taky rybnik je aj chalupa. Vite keho? Co chvila sa ten zeleny muzik zjavil blizéj
brrehu a zacal haldnat: Idete pryc? Laty jedny! Nomuzu gabat! A dal sa ich zhanat.”

Jak hru prejinadit?

R/

% Chytené décko sa prida k besrmanovi a je jeho pomocnikem (pri chytani sa mozu
drzet za ruce).

«  Décka si steknl nejakd zachranu, t'ebas dyZ sa budu drzat Zebrin nebo stat v obrudi,
besrman je nemoZze chytit.

% Chyteny si nezodidi rolu s besrmanem, ale stoji, ostatni décka ho musd vyvétit (tre-
bas poskokama obejit, udélat u ného nékolik Copu aj cokolvék iného).

s Chyténé décko si nezocidi rolu s besrmanem, ale tapky si citd. Po nejakéj chuvili
vedUci hru zastavi a ten, kery ma najvéc tapek sa stava besrmanem.

% Besrman lezi na jednéj strané mista hry, ostatni kole ného, po rikacce sa besrman

obudi a da sa décka chytat, décka sa mosf dostat na predem sreknuté misto (trebas

¢ara na druhéj stran€), de su v bezpedi. Gdyz besrman chytne nekeho spés, nez sa

tam stihne dostat, stane sa jeho pomocnikem, lebo si zocida role, dyz nechytne

zadného, hra sa opakuje.
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NA C][DICE Hra napsand vécim dilem tak, jak ju décka hravaly (véc v Jak temu ozaj bylo).

MORDOVISKO: 5-9 MET

COSI MALUCKO
O HRE

M. Vdclavek, Déti na Mor. Valassku, jejich hry a jiné zdbavy.

Ke hre su potreba ndjmenéj 3 décka. Hrat sa dd v télocvi¢né, na luce aj hrisku. Trvat
bude isto 5 minut, ale sp&s sa prodluzi. Zehnat mosf§ pucku, klobuky, nejaké vyvySené
misto (trebas Svédskd bednu). Hra spada do procvi¢ovaci chvile télesnéj vychovy. Décka

si rozvinu svoju koordinacu, presnost, svunk, reakcu aj hod na cil.

ROLA DECEK VE HRE

Jedno z décek je kral, druhé cidi¢. Décka hazaju puckd lebo sa ji vyhybaju.

GDE A JAK SA
PRI HRE POSTAVIT

Décka si vezmu klobuk, kery poloza do jednéj ¢idy a postavi sa asi na ti kroky za ného.

JAK HRU HRAT

Prvé décko z &idy je krdl, najzadngjsi cidic. Od klobuku sa v nejaké délce, tfebas na 2-5
krokd (podla véku a schopnosti décek), polozi jeden dil Svédské bedny. Krdl si na riu
stipne a puckd sa strefuje do klobukd, moze trikrat. Dyz hodi pokazdéj ponimo, je
z krdlovstvf shozen a krdlem sa stane druhé décko v ¢id€. Zakel sa do nekerého klobuka
trefi (pucka v ni nemosi ostat), mosi ten, kerému klobuk patri, pucku spé$no zebrat a
Cpelit s MU po iném (décka sa mozu rozutéct do stran). Dyz nekeho trefi, musi trefené
décko pucku zaséj honem zebrat a hdzat honem po iném (décka sa totiz zaséj rozutekly).
Zakel ale Zadného netrefi, da svij kloblk na najzadnéjsi misto a je cidicem. Décko, keré
je dalsi v ¢idé, je zaséj kralem (stary krdl sa s klobukem postavi najzady pred cidica) a hra
ide postejnu, jako na zacatku.

Najvéc na pozoru sa mosi mjét krdl, protoze dyz nekdo treff krdla, stane sa krdl cidicem
a krdlem je ten, kery ma klobuk na druhém misté v ¢idé. Cidi¢ ma imunitu a zdrhat nihda
nemosi. DyZ sa ale nekeré décko skradne a Cpeli puckd po cididi, stane sa sam cidi¢em.
Hra ide takto furt daléj.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hre je najdulezitéjsim Ukolem veduciho bedlit na pravidla a pribéh hry (esli pucka
spadnula do klobuka, esli byl nekdo trefeny, esli si décka zocidili role a tak daléj), téz aj
na bezpecnost vieckych décek. Na zacatku kazdéj hry je dobré zduraznit, do je Vil
krdlem a cidicem. Dyz décko nikeho pucku netrefi, lebo dyz je trefeny kral alebo cidic,
je prehledngjsi, dyz d&cka zvednu ruku, vedici hru pozastavi a hra zacne zaséj hdzanim
do klobukd po zocizeni roli. Tot to pravidlo chdpu dobre aj malé décka. Podla klobuka

sa bere aj bol (volejbalovy, tenisovy, pingpongovy aj iny).

Jak décka namotivovat?

VedUci si s déckama povypravja o tem, jaké znaju Femesla, co defaju ich rodice a &im by
chceli jedndc byt, téZ im Fekne o valadskych remeslech (véc v K temu, jak décka motivovat).
Potem im pravi: ,V jednéj vesnici Zil cidi¢. Vis, gdo to byl? Byl to klobu¢nik. Co defd taky
cidi¢? A tot ten délal klobuky pro vSecky ve mésté, ale zamanul si, Ze pro krdla neudetd
Zadny. A tak krdl stal na svojem zamku a hdzal véeckym paradajky do klobukd, aby im je

pokynozil. ToZ isto, Ze taku paradajku nechcél mjét nikery v klobdku.”

Jak hru prejinacit?

% Namisto klobuku st obruce (v totem pripadé je lepsi volejbalovy bol).




« Décka stoja stagde v misté hry, na jednéj (aj vicero) strané st poloZené tfi klobuky
a skdkadlo zepdr krokd pred nima. Jedno décko md v rukdch kutaberku, postavi sa
za skékadlo a ,nabije si* tak, ze ¢peli kutaberku jedntc (dvakrat, trikrat) do klobukd,
po té] utekd nekeré décko zasahnut. Ten, kery kutaberku zebere, si mosf zaséj pred
tym, nez zacne po nekom hézat ,nabit”. Décka si mozd ,nabit” aj tym, ze si trikrat
prihraju o zed/nejakd véc. Honicu/kutaberek moze byt véc. Décka si téZ mozu citat,

kolikrat sa im podarilo nekeho kutaberku zasahnut.
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NA. CERNEHO PETRA Hra napsand tak, jak ju décka hravaly (Val. Mez.)

MORDOVISKO: 10 MET

A. Kubesa, Val. pésnicky: tance, pov., pfis., dét. hry.

Ke hre su potreba ndjmenéj 2 décka. Hrat sa dd v télocvi¢né, na luce aj hrisku. Trvat

bude isto 5 minut, ale moZe sa aj prodlizit. Zehnat nemosiS maka nic. Hra spada do

COSI MALUCKO létaci aj procvi¢ovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvinu svoju reakcu, koordinacu,
O HRE spolupracu, pohotovost aj svunk.
ROLA DECEK VE HRE Jeden honi¢ — ¢érny Petr nahdnd ostatni décka — ptaci, ke su honénf a zdrhaju.
GDE A JAK SA Cérny Petr stoji na jednéj strané hraci plochy a ptaci na strané proté&ji.
PRI HRE POSTAVIT
Cérny Petr zvola: Gdo sa boji ¢émého Petra? A ptaci opalt: Zddny.
Na to sa viecky décka rozbéhnu naprotivaj sobé a ¢érny Petr sa snazi nekeho tapnut.
. Décka mozu utekat enem dopiedu a Petrovi sa vyminat, dozadu utekat nemoZzu. Kazdy
JAK HRU HRAT

chyteny sa mosf k Petrovi pridat a chytat s nfm a zarovno sa dycky v3eci drza za ruky
(dycky sa zacind utekat az po rozhovoru). Hra pokracuje tak dltho, nez st viecky décka

chytené. Posledni chytnuty je ¢érnym Petrem v dalsi he (a aj hobla moZze dostat).

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hre je ndjdulezit&jsim Ukolem veduciho bedlit na pravidla a prubéh hry (esli décka
vybihaju az po rikani, kery byl chyteny, esli sa pridal k Petrovi, esli sa décka nerozpojily a
tak daléj), téZ aj na bezpecnost vseckych décek. Vedlci mosi naozaj bedlivo ¢azit, esli
décka utekaju enem dopredu, inak mosi hru zastavit a upozornit na tot to pravidlo

Znovy.

Jak décka namotivovat?

VedUci ukazuje déckdm nekolik barskerych ptdkd a pyta sa, keré znaju, téZ je mozd dalé
popisovat. Po téj si kazdy vymustruje, kerym ptakem bude a veducf pravi: ,Ptaci, pozor!
Objevil sa ndm tu chyta¢ ptakd. Menuje sa ¢érny Petr. Gdo by chtét byt takym ¢érnym
Petrem?”

Jak hru prejinadit?

% Chytené décko sa neprida k honicu, ale zocidi si s nim rolu, v dalsi hf'e je on sdm
cérnym Petrem (E. Peck, Valadské narovni pisné a Fikadla s ndpévy do textu viradénymi).

& Décka, keré délaju ptéky, pri béhu napodoboju rukama pohyby ptékovych kiidel.

% Dyz décka utekaju na druhu stranu, tak skacd snozmo, poskocmo, plazi sa, skacu
jako zaby, tleskaju rukama nad hlavi/za zady aj inak, jak ta napadne.

% Décka su v péru lebo v trojicach (honici aj chytani) a hraju postejnu (v paru su po

celt dobu hry, honici sa nechytaju za ruce).

s VEc v In&i autorfi pravi

Suvistost k predmétu:

*  Prvika, prirodovéda — ptdci, druhy, klasifikaca.
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NA DECKA Hra napsand tak, jak jdu décka hravaly.

MORDOVISKO: 5-9 MET

COSI MALUCKO
O HRE

M. Vdclavek, Déti na Mor. Valassku: jejich hry a jiné zdbavy..

Ke hre su potreba ndjmenéj 2 décka. Hrat sa dd v télocvi¢né, na luce aj hrisku. Trvat
bude isto 5 minut, ale speS sa prodltzi. Zehnat mosiS pucku, obruce. Hra spadd do
procvic¢ovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju koordinacu, reakcu, svunk,

bedlivost, paru, presnost aj hod na cil.

ROLA DECEK VE HRE

Décka hdzaju puckd po iném.

GDE A JAK SA
PRI HRE POSTAVIT

Décka stoja v ¢idé 5 krokl pred svoju obrucy, kerd lezi na zemi (obruce leZi na jedném

z kraju mista hry).

JAK HRU HRAT

Vedld, lebo nejaké décko, sa postavi na jednu stranu &fdy obrudi a kotdlne pucku
z jedneho konca na druhy. Décko, kerému pucka spadnula a zastavila sa v obrudi, ju
mosf vraz zebrat a zvolat: Stat! — protoze mezitym, co on zdrhal pro pucku, ostatni
décka sa rozutekaly na vsecky strany. Décko Cpeli po nekerém pucku a dyz ho trefi,
zebere trefeny pucku do ruk a Cpeli ji po iném décku (décko sa moze strele vymiiat,
ale enem na mist&, nesmi udélat krok vedla). Mezitym sa décka zaséj rozutecud na viecky
strany, décko s puckd mosi zaséj zvolat: Stat! Décka sa zastavi a on moze po nekerém
strlat. Dyz zadného netrefi, md décko — d& do svoji obruce kamének. Pucku zebere
décko, na keré byla stiela mifena a po téj sa uz hra hraje postejnu. Décka si sfeknt, do
kolika décek budu hrat (trebas do 10 — dyz ma nekery 10 décek, hra kond).

A VCIL NEJAKE RADY

vvvvvv

kutaberky, esli décka Fikaju Stat, esli sa décka potem nehybaju do strany, esli si vieci
spravné ¢itaju décka a tak daléj), té7 aj na bezpecnost vieckych décek. Veduci mosi décka
upozornit, na keré Casti téla je bezpecné pucku Cpelit (na nohy a né na hlavu lebo
baridoch). Pred tym, nez décko po nekom vystreli, je lepsi, aby toto meno décka zvolal.
Tot tu hru je dobré dat do cinnosti, keré procvicuju spravnu techniku hodu (veduci ¢az,

esli décka hdzaju spravnu technikd, moZze ich aj dyztak opravit).

Jak décka namotivovat?

VedUci sa opytd décek na ména rocnich dob a v kerém z nich si mozd zrobit kulu ze
snéhu. Potem pravi: ,,Pomyslite, ja tu jednu takd snéhovu kulu mam (veduci d'efd kulu ze
snéhu — vezme si pucku). Ale pozor! Tot ta kula neni enem tak obycajna. Dyz vés trefi,
tak vam bude dltho velicajznd zima. Takd, Ze sa budete klepat esté nekolikaty deri potem.
A to7 tak sa ji budete chcét co ndjspés zbavit a dostat ze svojeho staveni aj ruk. Podte

si tot tu Usmévnu radovanku zahrat. Sem zvédavd, jak sa vdm bude dafit kuli vyminat.”

Jak hru prejinadit?

% Décko, keré bude mét prvé pucku, sa neurci podla teho, do keré obruce kutaberka
spadne, ale tak, ze veduci (lebo iné décko) vyhodi kutaberku zvysa a zvold neci
méno. Toto décko musi pro pucku dobéhnut a zvolat: Stat!, ostatni sa zatym rozu-

tekajd na vecky strany, po téj hra ide daléj tak, jak je napsané vy3éj.




R/
o0

*,

Y/
°

Y/
°

0,
*

Décka sa mozd enem v mysli ¢itat — pri kazdéj Spatné trefé si décka pricnd jedno
décko v hlave.

Décka sa pucce vymifiaju a nesmi ju drapnut, ale moze byt aj varianta takd, gdy
décka mozu pucku, kerd na né leti, drapnut — v tedy si ten, od kerého isla strela,
pri¢ne décko.

Décka od teho s kutaberku nezdrhajy, ale musi sa od ného dostat poskokama
snozmo, zabima skokama, ve vzporu lezmo vzad, utekdnim pozpdtku aj inak.

DyZ sa bude hra hrat venku, d'Ury sa vyryji do zemé (tak temu ozaj bylo).

Pri kazdéj Spatné sti'ele sa décka zaséj postavi pred svoje obruce a o tem, kery bude
stiflat po ostatnich, sa rozhodne zaséj kulnutim kutaberky pres obruce z jednéj
strany na druhu tak, jak je temu na zacatku hry.
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NA. HADA. Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

MORDOVISKO: 8 MET

M. Vdclavek, Déti na Mor. Valassku: jejich hry a jiné zdbavy.

Ke hre je potreba ndjmenéj 7 décek. Hrat sa dd v télocvicné, na Ilce, hrisku, gorice aj

hore. Trvat bude isto 3 minuty, ale moZe sa aj prodluzit. Zehnat nemosf§ maka nic. Hra

COSI MALUCKO spada do procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju koordinacu aj
O HRE svunk.
Jedno décko nahdnd a druhé pred nim zdrhd. Role sa ur¢d pomoci roz<itant:
ROLA DECEK VE HRE Had leze z diry, veze sebt kniry.
Haklice, puklice, cervené stolice, styry okna u potoka a to pdté ven.
GDE A JAK SA Po rozcitani sa décka postavi do kola, rozestipi sa, chytnd za ruce a daju je nad hlawuy,
PRI HRE POSTAVIT dva stoja vedla kola.
5 Chytané décko zdrhd hadovité kolevd kazdého décka a druhy ho nahand. Dyz ho tapne,
JAK HRU HRAT postavi sa oba na nekeré misto v kole a dvé iné décka sa idU nahanat.

A VCIL NEJAKE RADY

VedUcl mosf ratat s tym, Ze sa ve hf'e nepohybuju viecky décka. Varianty, v kerych je
bedlit na pravidla a pribéh hry (esli décka mezerama utekajy, esli nekerd nevynechali,
esli nekery v kole nebrani nahanajicim déckam a tak daléj), téz aj na bezpec¢nost vseckych

décek. Décka, keré sa nahanaju, mozu vyplazovat jazyk lebo sycet jako hadi.

Jak décka namotivovat?

Décka maju zavrité odi. Vedlci napodobriuje zvuk hada (zasyci). Po té] sa décek opyta,
co poculy a esli je nejaké zvire, keré tot ten zvuk vydava. Potem pravi: ,Co dybyzme si
na takého hada zahrali? V(s viibec, do keré tridy had patfi nebo ¢im sa zivi? VEdél bys,

jak hadi rozeznavaju rizné pachy?*

Jak hru prejinacit?

K/
0’0

Décek, keré sa nahdnajy, je nardz véc.

DS

»  Décka nemosi utekat kolevd kazdého décka v kole, mezeru si mozd vybrat.

DS

* Jak vérné honi¢ décko tapne, stane sa jeho pomocnikem, honici sad rza za ruce a
veducf vyvolf dalsf d&cko, keré bude pred nima zdrhat (zaséj mosi vieci utekat me-
zerama). Posledni tfi aj véc décek moZe utekat stagde v misté hry. Takte sa vieci
stand honi¢ama — velkym hadem.

%V misté hry st rozmisténé kuzely, jedno décko nahand a ostatni prred nim zdrhaju,

vieci utekaju mezi kuzelama. DyZ honi¢ nekeho tapne, zocidf si spotem role/stane

sa pomocnikem honica (honici sa drza za ruky a defaju velikého hada); téZ sa mozd
dat décka aj do pdru, pary sa nahdfaju a prieddvaju si tapku/detaju hada.

%V hore mozU décka utekat mezi stromama — jeden honi¢, ostatni su chytani.

Suvistost k predmétu:

7/
o0

Prvika, prirodovéda: had — popis, tfida, pojeza.
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NA. HOLUBY A J ESTRABA Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

MORDOVISKO: 10 MET

COSI MALUCKO
O HRE

M. Vdclavek, Déti na Mor. Valassku (...).

Ke hre su potreba ndjmenéj 3 décka. Hrat sa da v télocvicné, hore, na lice aj hrisku.
Trvat bude isto 3 minuty, ale spéS sa prodlizi. Zehnat mosi§ skakadlo lebo lina. Hra
spadd do létaci aj procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju

koordinacu, paru, svunk, reakcu, rovnovahu aj bedlivost.

ROLA DECEK VE HRE

Jeden je hospoddr, druhy jestrdb (honi€), ostatnf st holubi (honén). Dé&cka sa nahdriaju.

GDE A JAK SA
PRI HRE POSTAVIT

Holubi a hospodar stoji ve vnitrku kola ze skdkadla/lina (na prostredku mista hry), jestrdb
stoji na 5—7 krokud od kola.

JAK HRU HRAT

Hospodar zvola: Hdj, holubi, do polal Holubi vyletd z kola a rozletd se na viecky strany.
Jestrab skdce po jednéj noze za nima a snazi sa nekerého chytnit. Dyz hospodar Cuje,
Ze holublm hrozf nebezpedi, zvola: Hdj, holubi, ke mné! Holubi sa vratf zpatky do kola.
Dyz jestrab nekerého holuba tapne (enem dyz st z kola), stane sa toto décko jestfabem,
jestrdb je hospodarem a hospodar sa stane jednym z holubl. Dyz jestrab netapne

Zadného, ostane viecko pri starém a hraje sa daléj, zakel jestrab nekoho nelapne.

A VCIL NEJAKE RADY

vvvvvv

skace po jednéj noze, esli netapnul holuba v kruhu, esli si décka zocidily role a tak daléj),
téZ aj na bezpelnost vieckych décek. Veduci mosi bedlivo ¢azit, esli si décka zocidily
spravné vsecky role (hospodar — holub, jestrab — hospodar, holub — jestFab). Décka
v roli je lepsi nejak rozlisit (barevnd Celenkd, barevnu kosult, rozlisovacima dresama aj

inak.)

Jak décka namotivovat?

Vedlc si s déckama vyklddd o tem, do kerého radu spadaju jestrabi aj holubi (aj co je
ich pojeza) a jaky Ukot a postaveni mjét ve valasské rodiné hospodar (véc v K temu, jak

décka motivovat).

Jak hru prejinacit?

DS

»  Holubi napodobuji rukama pohyb kridel.

X3

8

Misto hry je mensf (tfebas na pultolé)).

DS

» Hospodar ve hi'e néni, vieci st holubi nahanani jestfabem (zvolani hospodéra pravi
veducf lebo Zadny), holubi moZu vletét do kola vidycky, dyZ im hrozi tapka.

% Dyz jestrdb kohosi z holubll chytne, stava sa lapnuty holub jeho pomocnikem, ho-

nicd je véc, hospodar sa stifda s nekerym z holubl (vedici mosi pozastavit hru),

lebo je hospodarem celd dobu veduci.

DS

»  Po jednéj noze skdcu vieci — jestrab aj holubi (misto hry je lepsi zmensit).

X3

8

Kol ze skdkadla/lina moze byt zrobenych véc, hospodari su décka, veduci lebo zadny.

X3

A

Misto kola moZe byt zdchrannych bodem tr'ebas sténa télocvicny, barva, Cop aj iné.

Suvistost k predmétu:

X3

S

Prirodovéda: jestrdb, holub — Fad, pojeza.

DS

» Vlastivéda: postaveni hospodara ve valaSské rodiné
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NA. KOC[’]RA A. MYéKU Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

MORDOVISKO: 10 MET

M. Vdclavek, Déti na Moravském Valassku

Ke hre je potreba ndjmeniéj 7 décek. Hrat sa da v télocvicné, hore, na lice aj hrisku.

Trvat bude isto 3 minuty, ale sp&s sa prodlizi. Zehnat nemosf§ maka nic. Hra spada do

COSI MALUCKO létaci aj procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvini svoju rychld reakcu,
O HRE koordinacu, spoluprdcu aj Svunk.
ROLA DECEK VE HEE Jedno décko je koctrem, kery nahdnd mysku, ta pred nim zdrha, ostatni décka stoja.
GDE A JAK 3A Décka sa postavi do kola, drZf sa za ruky, kocur je vedla kola a mys v kole.
PRI HRE POSTAVIT

Décka stoja v kole, kocur nahana mys. Décka v kole mosa dycky mys pustit pry¢ lebo

5 do kruha tak, Ze zdvihnu ruky. Gdyz je mys v kole, mosf byt kocur venku. Gdyz Sak kocur

JAKHRU HRAT do kola vletf, mosa décka hned mys pustit z kola ven. Gdyz koctr mysku lapi, décka si

vyvoli dal$iho kocuira a mysku a hra pocne znovy.

A VCIL NEJAKE RADY

VedUcl mosf ratat s tym, Ze sa ve hf'e nepohybuju viecky décka. Varianty, v kerych je
zapojenych véc décek, su v jak hru prejinacit. Pri hie je njdulezitéjsim dkolem veduciho
bedlit na pravidla a prubéh hry (esli je dycky mys v kole a koctr venku a naopak, esli

byla mys chytena a tak daléj), téZ aj na bezpecnost vieckych décek.

Jak décka namotivovat?

Vedudi sa décek pyta: ,Keré zvire je malucké, ma dldhy ocas, rychlo utekd a doma ndm
vselicos moze zést?" Keré zvire také mysi chytd? Toz my si vcil na také kocury, keri chtéjd

lapit mys3, zahrajem.”

Jak hru prejinacit?

«» Kocury, lebo aj mysek, je véc.

«»  Chyténé décko sa prida k honicovi. V dalsim kole sa vyvoli ind myska, kerd budu

spolem nahdnat. Dyz v kole ostanu t'ebas enem 3 décka, toz ty budd honici nahanat

vSade v misté& hry.

% Décka stojd stagde v misté hry v paru, chytnud sa za ruky. Jedno décko je kocur,
jedno mys. Koclr nahdnd mys, ta moze utekat pod rukama décek v paru. Gdyz sa
Sak k nejakému péaru kocur dostane, mosa dat ruky dold a tym ho tak zbrzdd. Dyz
kocdr mys lapf, zocidi si rolu s inym parem (prvy kocur a mys sa postavi a chytnu
za ruky, par kery stél sa stane koctrem a mysku).

“ V misté hry st poloZené obluky. Jedno décko je kocur, ostatni st mysky. Kocdr na
nejaky povel zacne nahdnat mysi, vieci podlézaju pod obltkama. Gdyz honic nejakud

mys lapi, zocidi si spolu rolu, lebo sa mys stane jeho pomocnikem.
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NA. KOHUTY Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

MORDOVISKO: 5 MET

M. Vdclavek, Déti na Mor. Valassku: jejich hry a jiné zdbavy.

Ke hre su potreba ndjmenéj 2 décka. Hrat sa dd v télocvi¢né, na lice aj gorice. Trvat

bude isto 3 minuty, ale moZe sa aj prodluzit. Zehnat nemosf§ maka nic. Hra spadd do

COSI MALUCKO procvic¢ovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju paru, koordinacu, rovnovahu
O HRE aj ohleduplnost.
ROLA DECEK VE HEE Décka predstavuju kohuty, ke do sebe narazaju.
GDE A JAK SA Décka sa postavi do paru naprotivaj sobé€, stoja na jednéj noze, pokréend nohu si
PRI HEE POSTAVIT pridrzuju stejnd rukd, druhd ruka je ohnutd v loktu. Pary stoja stagde v misté hry.
Décka v paru skdcl naprotivaj sobé o jednéj noze. Gdyz sa k sobé pribliz4, vrazaju do
5 sebe ramenama ruky, kerd je ohnutd v loktu. Décka chceju, aby sa jejich protivnik postavil
JAK HRU HRAT na obé& nohy. Dy7 sa tak stane, postavi sa décka zaséj do spravného postoja a hraju

znovy. Décka si mozu citat body.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hre je ndjdulezitéjsim Ukolem veductho bedlit na pravidla a pribéh hry (esli décka
spravné stoj4, esli sa nestavi na druhd nohu, esli do sebe nardzaji ramenama a tak daléj),
téZ aj na bezpecnost vieckych d&cek. Vedlcl mosi zajistit, aby décka byly pozdaleky
zgréfy, hrazdy aj inych nebezpecnych véci. Téz je dobré promyslet décka v parech, pro-
toze by spolu mjély byt décka vahové vyvazené, s podobnyma schopnostma aj doved-
nostma. Totkaj décka co chvila porusuju pravidla, tfebas neskacu po jednéj noze, nena-
razaju do sebe ramenama, nedrza si pokrcent nohu a tak daléj, toz je nutné v takém

pripadé hru teho paru pozastavit a upozornit na dodrzovani pravidel.

Jak décka namotivovat?

Veduci déva déckam chytak (R. Salvetové, z internetovéj stranky ProMaminky):

Hrebinek md a necese sa, vejce nigdy neposene. Vsecky budi'v kumniku, pozndte ho ve mziku.
Gdo je to? Kokes/Kohut. Po té] si s déckama povykladate o nejakych odlisnych znakach
kohuta a kury (obrdzek kohuta a kury je na zemi, véc v K temu, jak décka motivovat).
VedUlci moZe décka sezndmit aj s nejakyma zajimavostma (trebas pomér kohutd a kur
v jednem kurniku, vyznam kohuta a tak daléj), mensich décek sa moZze optat na to, esli

znaju nejakd pohadku o kohoutovi (a kuficce).

Jak hru prejinadit?

0,

¢ Décka sa v parech stridajum, aby vyzkudsaly, jakd paru maju aj iné décka.

% Décka sa roz¢idi na dvé guce a postavi sa do spravného postoja, po nejakém zvuku
veductho do sebe zacnl vrdzat ramenama. Guca, kerd jako prva postavi viecky
protivniky na obé nohy (décka, keré si stipnu na obé nohy, si sednu), vyhrava (décka
je dobré nejak rozlisit — rozliSovaky, Satky na ruce lebo neco podobného).

 V totem postoji décka hraju honenu. Décka skacd o jednéj noze, tapku si predavaju

ramenem ohnuté ruky v loktu. Misto hry moZze byt aj mensi.

SUvistost k predmétu:

¢ Prvika: odlisné znaky kohtta a kury.

3 ,’5
AeE
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NA KOKSA Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

Q)

MORDOVISKO: 10 MET

A. Kubesa, Valasské pésnicky: tance, povédacky, prislovi, détské hry.

Ke hre je potreba ndjmenéj 5 décek. Hrat sa da v télocvicng, na Ilce, hrisku, gorice,

v jizbé aj hore. Trvat bude isto 5 minut, ale moZze sa aj prodluzit. Zehnat nemosis maka

COSI MALUCKO nic. Hra spadd do procviovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju
O HRE pohotovost aj Svunk.
ROLA DECEK VE HRE Jeden je kokes, kery nahand ndjzadnéjsiho v zastupu, ten pred nim zdrha na prvé misto.
GDE A JAK SA
PR y Décka sa postavi do zastupu, kokes stoji nekde ved|a.
PRI HRE POSTAVIT
Kokes si stipne pred prvého v zastupu a predstavi sa: Kokes. A prvy mu opaci: Co chces?
— Masa. — Di do lesal — Nemdm klice. — Vyposcaj si od zadniho stryca. Koke§ zdrhad na
JAK HRU HRAT ndjzadnéjsiho, kery sa mosi co najspes dostat pred prvého v zastupu. DyZ je na svojéj

cesté chyteny, je v dalsi hi'e kokSem a stary koke$ sa postavi na prvé misto v zastupu.

DyZ ne, je kokSem stejné décko zaky nekoho nechytne a nezodidf si s nim rolu.

A VCIL NEJAKE RADY

Veducl mosf ratat s tym, Ze sa ve hre nepohybuju viecky décka. Varianty, v kerych je
zapojenych véc décek, su v jak hru prejinacit. Pri hie je ndjdulezit&jsim dkolem veduciho
bedlit na pravidla a prubéh hry (esli kokes aj najzadnéjsi vybihaju az po fikacce, esli si
décka zocidili role a stoji na spravném misté a tak daléj), téz aj na bezpecnost vieckych

décek. Veduci by mjét ¢azit, esli nekery z inych décek v zastupu nebrani kokeSovi v cesté.

Jak décka namotivovat?

VedUci dava prred décka obrazky (véc v K temu, jak décka motivovat) a pytd sa, jak by sa

daly jednym slovem pomenovat — kohut/ek a jak sa tot ty slova oznacuju — homonyma.

Jak hru prejinadit?

% Honic aj honény mozl utekat mezi déckama v zastupu.

% Prvé décko moze kokeSovi réct aj iného, neZ ndjzadnéjsiho, trebas ,vyposlaj si od
trettho stryca, lebo od sedmého, desdtého, dvanastého", reknuté décko musf vy-
bé&hnut a dostat sa na prvé misto, kokes ho chytd. KokeSu moze byt aj véc, prvé
décko v zdstupu moZe Féct aj véci pocet décek, keré maju kokesove honit.

Décka udélaju grupy trebas po 5 déckach, po téj sa hra hraje postejnu (zaséj moze
décko vyzvat aj iného, nez ndjzadnéjsiho).

Décka capja v jednem zdstupu na jednem konci hraci plochy, kokes je na druhém
koncu mista hry, v prosifedku je kuzel. Veduci pravi jedneho nebo aj véc décek
(¢islem, ménom), keré vybéhnu ke kuzelu, obéhnu koleva ného a vrati sa zpatky na
svoje misto, stcasné za nima vybihd aj kokes, kery je musi na ich cesté tapnut,

chytené décko sa stane kokSem, kokesi moze byt véc).

X/
0‘0

VEc v indf autofi pravi

Suvistost k predmétu:

/7
0‘0

Cesky jazyk: homonyma.




g aats =N

T Valayskt rdthy pro-ogary of cérky

=

, v
NA. KOMINARA Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

MORDOVISKO: 12 MET

COSI MALUCKO
O HRE

M. Vdclavek, Déti na Mor. Valassku: jejich hry a jiné zdbavy.

Ke hre su potreba ndjmeriéj 4 décka. Hrat sa da v télocvicné, na lice, gorice, v hore
jizbé.Trvat bude isto 3 minuty, ale moZe sa aj prodlizit. Zehnat mosf tatar/peska. Hra
spadd do procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju koordinacu aj

Svunk.

ROLA DECEK VE HRE

Jedno décko je kominar (prvy v zastupu), ostatni st honéni (v kazdéj hi'e enem jeden a

to ten ndjzadnégjsi).

GDE A JAK SA
PRI HRE POSTAVIT

VSedi stoja v jedném zastupu v Sirokém stoju rozkrocném.

JAK HRU HRAT

Jedno z décek ma v ruce nejaky tatar, toto décko je komindr. Komindr zdrhd na
ndjzadnéjsiho v zastupu, kery mosi obéhnut nékolik sreknutych kol koleva celého
zastupu a po téj podlézt pod nohama décek. Komindr sa ho snazi tapnut. Dyz sa mu to
podaff, je tapnuté décko komindrem a prvy kominar sa postavi na prvé misto v zastupu.
Nepodari-li sa mu to, je furt chytaem a na prvé misto v zastupu ide chytané décko.

Hra sa opakuje furt dokola.

A VCIL NEJAKE RADY

VedUci mosf ratat s tym, Ze sa ve hi'e nepohybuju viecky décka. Varianty, v kerych je
zapojenych véc décek, su v jak hru prejinacit. Pri hie je ndjdulezit&jsim dkolem veduciho
bedlit na pravidla a prubéh hry (esli uteka enem ndjzadnéjsi, esli ho kominar tapnul, esli
uteka koleva décek aj pod nohama a tak daléj), téZ aj na bezpecnost vieckych décek.
Pred tym, nez hra zacne, mosi veduci upozornit najzadnéjsiho na pocet kol, keré mosi

najprv obéhnut, nez za¢ne pod nohama pod|ézat.

Jak décka namotivovat?

VedUci sa décek pytd, gdo je to kominar a co je jeho Ukolem a pro¢ ho tak hrubé
potrebujeme. Potem pravi: ,Chcel by sa nekdo stat kominarem, az bude velky? Toz v¢il

si to mozes vyzkisat.”

Jak hru prejinacit?

% Décka udefaji mensi grupy (tebas po péti) a potem hraju postejnu — vétsi dyna-
micnost hry a zapojenf véctho poctu décek.

% Je jeden aj vécéj komindrd (honici), ostatni st chytani, stagde v misté hry s rozmis-
téné obluky, kominar nahana décka, vieci podiézaju pod oblikama (décka sa oznaju

s nacinim).

Suvistost k predmétu:

* Hudebni vychova: zpév a tanec na pésnicku Kalamajka (navazujici ¢innost, noty na

www.valahratky.cz).
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NA. KOZU Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

MORDOVISKO: 10 MET

F. Bartos, Lid a ndrod, sebrané rozpravy ndrodopisné a literdrni, sv. 1.

Ke hre je potrfeba ndjmenéj 7 décek. Hrat sa dd v télocvicné, na luce aj hrisku. Trvat

bude isto 5 minuty, ale sp&s sa prodlizi. Zehnat nemosi§ maka nic. Hra spadd do

COSI MALUCKO procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju paru, reakcu, Svunk,
O HRE pozornost aj taktické myslenf.
ROLA DECEK VE HEE Jedno décko je kozu, kerd zdrha, inci je zahradnikem, kery s ostatnima kozu nahana
GDE A JAK SA Décka sa chytnl za ruce a udefaju kolo co nejsirsi (ruky s naprazené), zahradnik stojf
PRI HRE POSTAVIT | vedia kola a koza ve vnirku.
Zahradnik vyhdna kozu ze zahrady (kola) a vola: Prc koza ze zahrady! Koza sa rozbéhne,
JAK HRU HRAT v nejslabsim misté kolo prorazf a zdrha pryc. Vsecky décka sa za ru rozbéhnd, aby ju

tapnuly. DyZ sa tak stane, po¢ne nova hra a vyvoli sa novy zahradnik a koza.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hr'e je najdulezitéjsim dkolem veduciho bedlit na pravidla a prabéh hry (gdy byla koza
chytend a tak daléj), tézZ aj na bezpecnost vieckych décek (hlavné dyz koza prorazi kolo,
décka by mijély stat v bezpecnéj vzdalenosti od nebezpelnych mist — zgréfy, hrazda a
také). Veduci by mjét déckam réct o tem, Ze mozU aj taktizovat — koza moze décka
obalamutit tym, Ze napodobi Unik prorazenim nekerého mista, ale nakonec zdrhne pro-

razenim kola v misté iném.

Jak décka namotivovat?

VedUci pred décka postupné poklada rozstrihané ¢asti obrdzku kozy (véc v K temu, jak
décka motivovat), titebas poloZf &ast' s nohama, potem rohama, ocasem a tak daléj. Uko-
lem décek je podla obrazkd prijit na to, o keré zvire ide — koza. Potem si o koze moZu

réct aj neco dalsiho — jak vypada, rad, jezivo, k cemu sluzi a tak daléj.

Jak hru prejinacit?

0,

« Koza kolo neprorazi, enem podleze pod ne¢ima rukama a zdrha prec.

% Kozu nahand enem zahradnik.

« Koza zdrha k nejakému sfeknutému cilu — ¢ara, véc, barva a tak daléj,

s Koz je véc, aj zahradnikd moze byt o nekolik véc. Rolu zahradnika Sak nemosi mét
enem décka vedla kruhu, ale zahradnikem moZzd byt viecky décka v kole.

% Stagde v misté hry su poloZzené Zinénky — zahrddky, na kerych mozi stat enem

trebas 4 décka. Je jeden honi¢ — zahradnik, ostatni su chytani — kozy. Dyz zahradnik

zvold Prc koza ze zahrady!, mosi utekat kozy pry¢ ze zahrady na vSecky strany, aby

ich zahradnik netapnul. Kozy sa Sak mozu pred zahradnikem zas¢j uratovat v za-

hradé, ale dy? zahradnik zvola Pr¢ koza ze zahrady mosi zaséj utéct. Ukolem zahrad-

nika je nejakd kozu chytit a tim si tak s AU zocidit rolu, lebo navysit pocet honicd.

Téz mozno hrat aj se zdchranu — tapnuté décko si klekne a déla kozu (meci), nekdo

iny ho moZe vyvotit podlezenim.

Suvistost k predmétu:

% Prirodovéda, prvika: koza — rad, jezivo, uzitek a tak daléj.




AR T 3

T Valayskt rdthy pro-ogary of cérky

=

\ 4
NA LIDUSKU Hra napsand s nejaku tu zménu (véc v Jak temu ozaj bylo).

MORDOVISKO: 12 MET

COSI MALUCKO
O HRE

F. Bartos, Lid a ndrod, sebrané rozpravy ndrodopisné a lit, sv. 1.

Ke hre su potreba najmeriéj 2 décka. Hrat sa da v télocvicné, na lice, hrisku aj gorice.
Trvat bude isto 10 minut, ale moZe sa aj prodlizit. Zehnat mosiS lidusky a fazole. Hra
spada do létaci aj procvi¢ovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvint svoju bedlivost,

Svunk, pomat aj matematické schopnosti.

ROLA DECEK VE HRE

Décka utekaju a sbiraju fazole.

GDE A JAK SA
PRI HRE POSTAVIT

Décka udélaju pary a postavi sa na jednu stranu mista hry, na druhd daju hromadky
fazoli po tolika, jako je cifer na lidusce — 1 fazole, 2 fazole, ..., 6 fazoli (kazda para ma
svoju hromadku).

JAK HRU HRAT

Jedno z décek kulne liduskd. Oba si cifru zapamatuju a zdrhaju na druhd stranu k svojim
hromédkam fazoli, gde je ich Ukolem najit co najspés tu, kerd ma stejny pocet jako
ukazovala cifra na lidusce. Ten, kery ju ndjde prvy, fazole honem zebere a oba dobéhn
zaséj zpatky, de si décko fazole polozi na svoju hromédku. Ten, kery ma na konci hry
véli pocet fazoli, vyhravd. Décka sa v kdlenf stifidaju. Dyz je hromddka s nejakym poctem

fazoli uz sebrand, décka nikam nezdrhaju a v kudlani pokracuje druhy z nich.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hie je ndjdulezitéjsim ukolem veduciho bedlit na pravidla a prubéh hry (esli sa décka
v kuleni stridaju, esli k fazoldm aj zpatky utekaju, esli bert fazole ze svojich hromadek a
tak daléj), téz aj na bezpecnost vseckych décek (trebas dyz décka dobihaju k hromadkam
fazoli, gde do sebe nemozy strkat ani nardzet. Décka si mozu fazole ukladat trebas do
nejakych malych misek, klobuku, obruce lebo neceho takého. Doporucuju nad hro-
madky fazol poloZit papirek s cifrd, kerd ma aj dand grupa (tfebas décka udélaju pét
grup, nad gromadkama fazol budu &isla 1-5).

Jak décka namotivovat?

Veducl déckam pravi: ,,Uvarime si fazolovi polévku. Ale abyste ju mohli udetat, budete
potrebovat fazole. Ty sa daju zehnat na jarmaku, ale takym inym zplsobem. Fazole si
pro svoju polévku si musite vyhazat v kostkéch. Sak nebude to nic lehkého. Majti ich tam
uzZ enem zepdr, toz to mosfs kvaltovat.“ Tot tu hru je mozné spojit aj s valaSsku stravi

(véc v K temu, jak décka motivovat).

Jak hru prejinadit?

>

D)

»  Décka nejsu v paru, ale ve veci grupé.

L)

DS

» Décka si fazole nezebert k sobé&, enem sa ich dotknU — ten, kery sa prvy dotkne
nejakého poctu fazoli, ziskd bod (jeden, lebo tolik, kolik je fazoli na hroméadce), décko

s vé&¢im poctem bodu po nejakéj chvili vyhrava.

R/

v Décka nekdlaju liduskd, enem cifry rikaju, lebo je losuju.

X/

% Dé&cka na cesté zpatky skacd snozmo, o jednéj noze, jako Zaby, idu krokem premén-
nym, poskocnym, idu po Ctyrech aj inak, jak ta enem napadne.
% Fazoli na hromddkdch moZe byt véc — décka kulnu liduskd dvakrat a cifry sectd/vy-

nasobjd/odectu/vydetd (lidusky mozd byt aj dvé). Vysledek si zapamatuju a zdrhaju




ho najit v hromadkach fazoli. Pozndmka: Na hromadkach nemosi byt vysledek vsec-
kych moZznych prikladu, keré ndm vyjdd po kulenf liduskd, décka mozu priklad vyre-
Sit, zdrhat k hromadkdm a dyz tam hromadka s takym vysledkem neni, utekaju zaséj

zpatky.
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NA MATURU Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

MORDOVISKO: 4 MET

COSI MALUCKO
O HRE

M. Vdclavek, Déti na Mor. Valassku: jejich hry a jiné zdbavy.

Ke hre su potreba ndjmenéj 2 décka. Hrat sa da na hrisku, gorice, v hore, v jizbé aj
télocvicné. Trvat bude isto 10 minut, ale moZe sa aj prodIuzit. Zehnat mosi$ kridy, ploché
kamerie. Hra spadd do procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju

koordinacu, rovnovahu aj presnost.

ROLA DECEK VE HRE

Décka hdzaju kaménkem a chceju splnit matdru.

GDE A JAK SA
PRI HRE POSTAVIT

Décka stoja v zastupu na ¢are na nekolik krokd od matury.

JAK HRU HRAT

Hra zacina tak, ze kazdé décko hodi kaménkem z cary ke kolecku (k). Ten, kery je mu
nabliz, zacne. Vezme si svij kamének a hodi im od &ary do tiidy I. DyZ sa mu to podar,
skace o jednéj noze do |. tridy. Kamének potem mosi dostat kopanim zaséj zpatky ven

strany ,,a“ (ne strand ,,b“) a téZ mosi bedlit na to, aby

sa nedotknul zadné ¢idy. Gdyz dodrzi viecky pravidla,
hazi do tridy Il potem do tridy lIl, IV, V., VI, VII, VIII.
furt podla stejnych pravidel (o jednéj noze doskdkat

£C
Matura

do tridy a potem dostat kaménem i sebe zpatky ven ;

podla pravidel). Décka sa stridaju po tridach lebo pri

barskerém poruseni pravidel. DyZ sa décku podarf ViL VIIE

udetat vieckych osm trfid, déla matdru — hazi

kaménkem do ,,i". Zakel tam svUj kamének hodi, zaséj V. VI

tam doskdce o jednéj noze, poloZi si kamének na

$picku nohy a chodi po vieckych tiidach. Mosi ale IIL. Iv.

bedlit na to, aby mu kamének nespadl a aby

nestipnul na ¢ru. GdyZ sa mu podafi dojit ven, & L I, &

vyhodi kamének do vzduchu a chytne ho do ruky.
DyZ ho chytne, je vitézem a moze jit zaséj od |. tridy, & @ .

dyz temu ale bude naopak, detd zaséj matudru.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hre je ndjdulezitéjsSim Ukolem veduictho bedlit na pravidla a pribéh hry (esli décka
skakaju o jednéj noze, esli nestlply na caru a tak daléj), téZ aj na bezpecnost vSeckych
décek. Décka, keré nejsu na radé, je dobré pobidnut k temu, aby vartovaly na dodrzo-
vani vSeckych pravidel teho, kery vcilkaj hazi a skdce. Pred prvid hru je lepsi déckdm

nazorné ukazat, kam kamének hazat a kam aj skakat.

Jak décka namotivovat?

Veduci pusti déckdm zvuk klokana (na YouTube ich je do boha) a opytd sa ich, keho si
mysli, ze v¢il poculi. Potem sa opyta: ,,Dokdzal by ndm nekdo klokana popsat? Jak vypada,
gde Zije a co je jeho pojeza? Po téj pravi: ,,Pomyslite, Ze by ten klokan mél jednu nohu
bolavd, nemohl na fid dosldpndt a musél by skdkat enem po jednéj. Bylo by to hrubé

tézké. Vite, co na vdil napadlo? Co dybyzme si zkusili na také nemocné klokany zahrat?




Dokazal by nekery z vas skdkat o jednéj noze a pInit pri tem tr'ebas i iné Ukoly? Neni to

jen tak, toz sem zvédava, gdo to zvede.”

Jak hru prejinacit?

«» Décka su rozdélené do nekolika grup, matur je véc (vétsi rychlost a plynulost).
s Pri hre ve vnittku (télocvicna, izba, gorka) je matdra nakreslend na velkém kusu
fru Zena na zemi U tridy ud 2 z obrudi), déckd hazaju kriz ,
apiru a polozend na zemi (lebo su tridy udetané z obrud), décka hazaju krizkama

hra sa hraje postejnu.

Suvistost k predmétu:

«» Prvika, prirodovéda: klokan — vzhled, pojeza, obydli.
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NA. MEDARA/ éampulu./ Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

MORDOVISKO: 5-9 MET

M. Vdclavek, Déti na Mor. Valassku (...).

Ke hre su potreba ndgjmenéj 3 décka. Hrat sa da v télocvicné, na IUce, hrisku aj v hore.

Trvat bude isto 5 minut, ale sp&S sa prodlUzi. Zehnat mosiS gymnasticke tyce, kuzel. Hra

COSI MALUCKO spada do procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju presnost, Svunk aj
O HRE bedlivost.
ROLA DECEK VE HEE Jedno z décek je stavjacem medara (urdi sa ve hre), ostatni hazaju a utekaju.
GDE A JAK SA
vy v Décka stoji v prostredku mista hry.
PRI HRE POSTAVIT

Veduci rozhodi hole, kerych je o jednu mefiéj, nez je décek. Ukolem décek je jednu

z nich drapnudt. Ten, na keréhozadnd nevysla, sa stane stavja¢em medara. Ostatni décka

5 si stipnu do cidy vedla sebe. Pred nima, asi 15 krokd, stoji Spalek (kuzel). Medar (décko

jAK HRU HRAT bez hole) stoji u ného a ¢itd: Raz, dva, tfi — a dyz tfi rekne, véeci fiknd holema po $palku

) Y PO sp

a zdrhaju k nému. Kery vyfidrd svoju holu ndjspés, ten je medarem. Medar stojici u
Spalku vartuje, kery spés svoju holu zebere.

A VCIL NEJAKE RADY

vvvvvv

.

esli décka hazaju az po ciffe tfi, keré décko bylo prvé u svoji hole a tak daléj), téz aj na
bezpec¢nost vieckych décek. Veduci hole na zacatku hry drZi u sebe a enem je pusti.
Medara mosi upozornit na bezpe¢nu vzdalenost od Spalku ve chvilu, gdy décka hazajy,
aby ho zaddny netrefil a nezranil. Holl moZe byt barskerd ty¢, kerd je pram po ruce (v
hore trebas klacek) a aj Spalek (v hore trebas pen, v télocvi¢né klobucek, dil svédeské
bedny aj iné). Hole je dobré mét pro vétsi prehled nejak oznacené (trebas barevnym
puntikem, tvarem, cedulkd s ménem aj inak), aby si ich décka pri zbuzani poznaly a
nemosely sa tak dozivat (décka si mosd akordt pamatovat, jak byla ich hola oznacena).

Ndjlepsi variantu je, dyz moz( décka zebrat barskerd holu.

Jak décka namotivovat?

Veduci déckam pravi: ,Udetdme si takd maldi olympiadu. Sak nebude to enem tak! Najprv
bude$ moset hdzat, po téj aj zdrhat a zkdsat svoje odi. Jeden bude rozhodcim, bude sa
menovat Medar. Toz, podte si réct pravidla.”

Jak hru prejinacit?

s Décka udetaju grupy, trebas po trech/Ctyrech/aj vécéj, hra sa hraje jednostajné —

nekery je medarem a ostatni hazaju holema, po téj zdrhaju pro svoju holu.

L)

*  Pro zjednoduseni décka nezdrhaju pro svoju holu, ale mosa drapnut barskerd ind —

gdo jako posledni drapne holu, je medarem.

DS

»  Vzddlenost décek od Spalku sa podla ich schopnosti moze zvétSovat aj zmensovat.

DS

»  Misto holi maju décka kruzky — tot mozu procvi€ovat aj hod na cil. Na nejaky zvuk
décka hazaju krizky na ty¢, dyZ sa im povede ho na ty¢ umistit, prictd si bod a
vezmu si dalsi krizek. Po nejakém case veduci hru zatavi a décko, keré ma najvéc

bodu, vyhrava.

3 ,’5
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Valajski hardtky pro-ogowy af cbrky

« Décka maju v rukach volejbalovy mi¢, kerym sa snazi vsi silt trefit medicinbal, kery
je polozeny na nejaku délku od décek (podla véku a schopnosti décek). Ten, kery
im dokdze pohnut, si pricte bod, lebo moze byt cilem décek medicinbal dostat na

srfeknuté misto.
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NA. MYSLIVC E/hOtaf‘e/ Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

M. Vdclavek, Déti na Mor. Valassku (...).

MORDOVISKO: 6-10 MET | KKe hre st poti'eba najmenéj 2 décka. Hrat sa dd v télocvicngé, hore na Itce aj hrisku.

Trvat bude isto 3 minuty, ale sp&s sa prodlizi. Zehnat nemosf§ maka nic. Hra spadd do

COSI MALUCKO létaci aj procvi¢ovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju koordinacu, Svunk
O HRE aj rychld reakcu.

ROLA DECEK VE HEE Jedno décko je hotar, kery ndhana ostatni, kerf zdrhaju.

GDE A JAK SA
PRI HRE POSTAVIT

Hotar leZi stagde v misté hry, ostatnf stoja koleva ného.

Hotar lezi a dél4, Ze gabe. Ostatni décka trhaju travu ¢i straci na poli a rikaju:
Skubu, skubu, travicku, na zeleném palticku (nebo Trhdm, trhdm, strici, na zelendj lici).
JAK HRU HRAT Hotar neni doma, $el do Holesova,

na koreni, od hlavy boléni.

Hotar sa v ten raz obudi a da sa vSecky chytat. Kerého chytne, ten sa stane hotarem.

vvvvvv

A VCIL NEJAKE RADY | za¢ne honit a? po Fikacce, esh décka nezdrhaju esté pred koncem fikacky, esli si décka

zocidily role a tak daléj), téZ aj na bezpecnost vieckych décek.

Jak décka namotivovat? Vedudi sa décek pytd: ,Décka, gdo je to hotar? Je to polni hlidac. Co je asi jeho Ukolem?

Jak sa menuje taky hlidac prirody v¢il? Je nekdo z vasi rodiny myslivcem?*

Jak hru prejinacit? % Chytené décko si nezodidi rolu s hotarem, ale stane sa jeho pomocnikem, hra sa
potem hraje postejnu (Fkacka — béh — véci pocet chytenych).

% Hotar lezi na sfeknutém misté (tfebas jedna strana hraci plochy), vedla ného je
struci (zeleny papir, vytyovaci mety & neco podobného), keré décka trhaju (berd
do ruk) a u teho rikaju rikacku. Po skoncenf sa hotar obudi a za¢ne décka nahanat,
décka mosi honem utikat s ukradnutym stricim do svojeho staveni (tfebas obruce
na druhéj strané hraci plochy). Keho chytne, ten musf stricf vratit zpatky, cllem je
vSecko struci hotari zdrapnut; hotart mizZe byt véc. TéZ sa moZze fikacka vynechat —
hotar* gabe, décka kradu, hotar sa moze gdy chce obudit a décka nahdnat, tapnuty
mosf vratit zdrapnuté strici zpatky.

% Hotar gabe na jednéj strané mista hry, ostatni si u ného. Po skonceni rikacky zacne
hotar décka nahanat, ti sa mu snaza utéct na prredem sreknuté misto (tfebas strana
naprotivaj té hotarovy, véc na nekolik krokd od nich aj iné), de uz nemozl byt
tapnuti. DyZ je hotar* nekerého chytne, stane sa chyteny jeho pomocnikem, lebo si
zocidi role a hra sa opakuje.

% Rikatka moze byt aj kratsi: Skubu, ¢kubu, travicku, na zeleném palucku. Lebo aj: Trhdm,

trhdm, struci, na zelenéj IUci.

™
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) 4
NA. OVECKY A. VLKY Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

MORDOVISKO: 10 MET

A Kubesa, Valasské pésnicky {...).

Ke hre je potreba ndjmeniéj 6 décek. Hrat sa da v télocvicné, hore, na lice aj hrisku.

Trvat bude isto 5 minut, ale sp&S sa prodlizi. Zehnat nemosi§ maka nic. Hra spada do

COSI MALUCKO létaci aj procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvini svoju rychld reakcu,
O HRE koordinacu aj Svunk.
Ctyry décka st vici, ke hoia, jedno décko je oveak s holti v ruce, ten pase ovce, keryma
ROLA DECEK VE HRE sU v8eci ostatni, ti potem zdrhaju.
GDE A JAK 3A Kazdy vik stoji v jednem rohu, ovcék stoji na protifedku, ovce stojd gde chcd a pasu sa.
PRI HRE POSTAVIT

Ovcék pase ovce, dyz v tem zvold: Ovecky, ovecky, podte dom. A ovce opaci: NemoZem. —

5 Pro keho? — Pro viky. — Gde st vici? — Za stromama. — Co tam délajti? — Zeri ovce. V ten

JAK HRU HRAT raz sa vici rozbéhnu a chytaju ovce, keré sa snaza co najskoréj dostat za ovcéakem, hra

sa pak hraje od zacatku, chytené ovce su Sak dalsima vlkama. Potem chytaju vici aj ovcéka.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hre je ndjdulezitéjsim Ukolem veductho bedlit na pravidla a prabéh hry (esli sa décka
zacaly nahanat az po skonceni rikacky, keri byli tapnuti a tak daléj), téz aj na bezpec¢nost
vSeckych décek. Misto, gde stoji ov&ak, je dobré nejak zndzornit, t'ebas pomoci kola ze
skékadla lebo lina. TéZ je dobré si s ovcama sreknut nejakd vzdalenost, na kerd od ovcéka
budu stat (trebas 3 kroky), dyz budu totiz stat moc blizko ného, nemaju vici Sancu ovce
tapnut (venku sa moze udefat kridu kruh pro ovcaka a nekolik krokd od ného dalsf kruh,
za kerym budu stat ovce; ve vnittku kola mozeme udetat ze skdkadel lebo lina).

Jak décka namotivovat?

Vedlcl déckdm vyktada o salasnickém hospodareni — chov dobytka (véc v K temu, jak

décka motivovat).

Jak hru prejinacit?

.0

Chytené décko (ovca) si zocidi rolu s tym honicem (vlkem), kery ho tapndul.

D)

X/
0‘0

Rola ovcédka neni, jeho redi prebiraju vici, ovecky sa musi co najskoréj dostat do

kruhu ze skdkadla/lina na protredku mista hry, tam na né vici nemozd. Gdyz sa tam

dostanu vSecky, hra sa opakuje zaséj od zacatku, chytené ovce su dalSima vikama.

< Vlk je enem jeden lebo dva, hra sa pak hraje postejnu.

¢ Stagde v misté hry su polozené Zinénky (zdchrana pro ovce), vici ovce nahanaju, ale
dyZ sa nekerd na Zinénku postavi, nemoZze byt tapnuta (veduci si s déckama srekne,
jak moc didho moz( na Zinénce ostat). Tapnuté ovce sa stand vikama (pro
nazornost maju trebas zvednuty ruku).

« Ovce stoji na jednéj strané mista hry, vici na druhéj, volaju na sebe a pak vybihaju

naprotivaj sob&, vici hoia ovce. Tapnuté ovce sa pridavaju k vikom. Décka sa

nemozU vyminat smérem dozadu, mosi zdrhat enem dopredku.

Suvistost k predmétu:

/7
0‘0

Prvika, prirodovéda, vlastivéda: regiondlni kultura — salasnictvi, strava, uzitek ovdi.
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NA. PALESTRU Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

Q)

MORDOVISKO: 6—12 MET

COSI MALUCKO
O HRE

A Kubesa, Valasské pésnicky: tance, povédacky, prislovi, détské hry.

Ke hre su potreba ndjmeniéj 2 décka. Hrat sa da v télocvicné, na lice, hrisku aj v hore.
Trvat bude isto 3 minuty, ale spé$ sa prodlizi. Zehnat mosf$ pucku, palestru, vytycovaci
metu. Hra spadd do procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju

koordinacu, paru, Svunk, presnost, pohotovost aj hod na cil.

ROLA DECEK VE HRE

Jeden ¢abe a zdrhd k sieknutému cilu, ostatni décka pucku chytaji a hdzaju s fid po ném.

GDE A JAK SA
PRI HRE POSTAVIT

Décka stoja v jednéj <idé€, décko, keré Cabe, stoji naprotivaj nim na asik deset krokd.

JAK HRU HRAT

Décko, keré stoji naprotivaj ¢idé, cabe palestri pucku k ostatnim déckdam. Dyz odcabe,
zdrha ke sfeknutému mistu (kamének, vytyCovaci meta, kuzel, ...) na asik 5 krokd pred
nim, trikrat na ného zaklupe a zdrha zaséj zpatky. Ten, kery pucku drapnul jako prvy,
s fu mosi Cpelit po utekajicim décku. Dyz ho trefi esté pred tym, nez dobéhne zaséj
zpatky na svoje misto, ide ¢abat on a ten, kery prvy cabal, ide mezi ostatni do cidy. Dyz
ho netrefi zadny, ide zaséj prvé décko cabat. Ten co cabe si moze podatat, kolikrat sa

mu podarilo trasu splnit.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hre je ndjdulezitéjsim ukolem veduciho bedlit na pravidla a prubéh hry (esli décko
odcabnulo pucku, esli zaklupalo trikrat, esli byl trefeny, esli si décka zocidily rolu a tak
dalé)), téz aj na bezpelnost vieckych décek (trebas ve chvilu, dy décko cabe, lebo dyz
na ného décka pucku ¢peld). Vzdalenost ¢idy od teho, kery cabe, lebo vzdédlenost teho,
kery cabe od sreknutého mista se moze prejinacit podla véku, schopnosti aj dovednosti
décek. Misto, odkdt décko cabe, je dobré nejak oznalit (trebas skakadlem, krizkem g
inak). Palestrd moze byt nejakad desecka z drva aj palestra na brannball, baseball, tenis, ...
(podla teho aj bol uvazit). Décka mozu pucku enem dland odrazat. Pri prvéj hie mozd

pucku enem hazat.

Jak décka namotivovat?

Vedlci déckdm pravi: ,Tot to je kula, kerd ma ve vnitrku takd lepkavd hmotu (veduci
ukazuje pucku). Nikery z véas ju nechce mjét ve svojem staveni, protoze by sa mohla
rozpadnut a vy byzte sa k sobé prilepili a nemohli sa nijak pohnut. A toz dyz ju budete

mjét, mosite sa ji co ndjspés zbavit. Jeden z vds Sak bude mijét tu moc jeji Ucinek vypnut.”

Jak hru prejinadit?

>

D)

»  Décek, keré caby, je véc.

L)

DS

» Dyz nekery trefi teho, co cabal, na jeho cesté zpatky, prida sa k nému (vezme si

palestru a ¢abu spotem).

DS

»  Décka pucku necabu palestrd, enem ju hazaju.

DS

» DyZ sa bude hra hrat venku, toZ sa moZe misto vytyCovaci mety kamen, pen aj ind

véc uzit.

3 ,’5
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NA. PAP UNCA Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

MORDOVISKO: 5 MET

F. Bartos, Lid a ndrod: sebrané rozpravy ndrodopisné a lit., sv. 1.

Ke hre su potreba ndjmeriéj 2 décka. Hrat sa da v télocvicné, na lice, hrisku aj v hore.

Trvat bude isto 3 minuty, ale spéS sa prodlizi. Zehnat mosfS lina, kutaberku, palestru.

COSI MALUCKO Hra spadd do procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju paru,
O HRE koordinacu, presnost, bedlivost, hod na cil aj Svunk.
ROLA DECEK VE HEE Jedno décko je obranca, ostatni décka hdzaju kutaberku.
GDE A JAK 3A Obrance stoji u kola z lina/skékadla, ostatni décka stoja stagde v misté hry.
PRI HRE POSTAVIT

Décka sa pokuisaju trefit kutaberku do kola a ten, kery stoji u ného, kolo brani — svoju

5 palestrd honem kutaberku odrazi/cabe/odkutalava pryc. Ten, kery kutaberku zvedne a

JAKHRU HRAT do kruhu ju trefi, si zocidi rolu s obrancem a kolo brani zaséj on, obrance sa postavi

mezi ostatni décka.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hre je ndjdulezitéjsSim ukolem veduciho bedlit na pravidla a prubéh hry (esli kutaberka
spadnula do kola, esli si décka zocidily role a tak dalé)), téZ aj na bezpecnost vieckych
décek. S déckama je dobré si sfeknuit, na jak velkd vzdalenost od kola mozu stat, odkat
mozu Cpelit (vyznadi sa skakadlem, ¢ard aj inak). Palestri moze byt nejakd desecka z drva
aj palestra na brannball, baseball, tenis, ... (podla teho sa aj bol mosf uvazit). Hra je pro

d&cka zabavngjsi, dyZ sa zvolf varianta s vécim poctem obrancu aj kutaberek.

Jak décka namotivovat?

VedUci pravi déckam: ,,Pomyslite, Ze mate nejaké staveni, ziamek lebo hrad a nekdo vam
ho chce zborit. Toz isto sa nedas a budes ho branit. Takd obrana ale neni len tak. Budes

moset pouzit tot tu palestru. Gdo by si chcel takého obranca oprubovat?”

Jak hru prejinadit?

%  Kutaberka moZe byt enem jedna, ale téZ ich moZe byt véc, tfebas aj kazdé z décek
moze mjét jednu — &m véc kutaberek, tim je rola obranca t&Z3i.

% Obranci moze byt u jedneho kola véc, aj kol moze byt véc (u kazdého mosi byt
aspori jeden obranca).

s Décka sa mozU rozdélit na nékolik guci a hrat jednostajné (kazdy guca ma svoje
kolo a u ného obranca).

% DyZ sa bude hra hrat venku, moZe byt misto kola ze skdkadla dulek do zemé

vyhrabany lebo hulkou kolo vyryté (tak temu ozaj bylo).
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Ve
NA PIJATNO Hra napsand s nejakti tu zménu (véc v Jak temu ozaj bylo).

A. Kubesa, Valasské pésnicky: tance, povédacky, prislovi, détské hry.

MORDOVISKO: 10 MET Ke hre su potreba ndjmeriéj 2 décka. Hrat sa da v télocvicné, na lice, hrisku aj v hore.

Trvat bude isto 5 minut, ale sp&s sa prodlizi. Zehnat nemosiS maka nic Hra spada do

COSI MALUCKO létaci aj procvi¢ovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju koordinacu, Svunk
O HRE aj bedlivost.

ROLA DECEK VE HEE Jedno décko je Cetnik, kery nahdna, ostatni su zlodéji, keri pred Cetnikem zdrhaju.

GDE A JAK SA
vy . | V3edi stoja stagde v misté hry.
PRI HRE POSTAVIT
Cetnik sa snazf chytnit zlod&je. Zlod&ji sti v bezpedi, zakel sa dostanti do staveni — nejaké
5 misto za predem sieknutt ¢aru (u zgréfy, nejaké véci, stromu aj iného). DyZ sa Cetnikovi
JAK HRU HRAT

podari nekerého zlodé&ja mimo staveni tapnut, vyméri chytenému trest (tfebas skakat v

méchu, udélat copy, kotrlce, vylézt na zgréfy a tak daléj).

vvvvvv

netapnul nekerého ve staveni, esli su tresty primérnené a tak daléj), téz aj na bezpecnost
A VCIL NE]AKE’ RADY | vseckych décek. Na trestu pro tapnuté zlodéje je lepsi sa sreknut pred zacatkem hry.
Té7 je dobré si urcit, jak dliho mozu décka ve staveni ostat (aby ich tam nebylo moc a
aby tam nebyli dluho).

Jak décka namotivovat? VedUci déckdm pravi takd povédacku (véc v K temu, jak décka motivovat). Potem pravi:

My si veil na také Cetniky a zlodéje zahrajeme.”

0, ~ a7 v / v
Jak hru prejinacit? s Cetnikd moZze byt véc.

R/
0.0

Misto hry je zmensené na pultolé;.

K/
0’0

Cetnik si zo&idi rolu se zlod&jem, kerého chytne (po téj, co zlod&j vykona trest,

za¢ne honit). Cetnika je dobré nejak odlisit, tfebas zvednutd rukd.

% Tapnuti zZlod&ji sa po vykonani trestu, lebo aj bez ného, standi daléima cetnikama a
pomahaju polapit zlodéje (Cetniky je dobré nejak odlisit, tfebas tak, ze zvednu ruku).

v Décka udetaju dvé ¢idy a postavi sa naprotivaj sobé, jedna ¢ida décek je Cetnikama,
druhd zaséj zlod€jama. Na nejaky sreknuty signal sa décka rozbéhnu, zlodgji zdrhaju
za predem srfeknutou ¢aru za nima a Cetnici je nahdniaju. GdyZ sa im podarf neke-
rého chytit spés, nez sa stihne dostat za ¢aru, vyméri mu trest, nebo se tapnuti
pridaju k cetnikdm.

M. Véclavek, Déti na Mor. Valassku: jejich hry a jiné zdbavy — tot je hra napsana

podobné, ale su zvolené iné ména postav — kupec, krejcir, kohut. Po téj, co krejcir

ukradne vSecko platno, ide ho kupec hledat, jak ho vyfiurd, zacne mu krejcir utekat

a kupec sa ho snazf chytit, dyz ho chyti, hraju znova. Décka sa tedyk moZzu rozdélit

na kupce — honice a krejcife — honéné a hrat obycejnu horiend.
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¥ Valadwitiy
- Valadské huritky pro-ogary of chrky

Y
NA PO STU Hra napsand vécim dilem tak, jak ju décka hravaly (véc v Jak temu ozaj bylo).

MORDOVISKO: 12 MET

M. Vdclavek, Déti na Mor. Valassku: jejich hry a jiné zdbavy.

Ke hre su potreba ndjmenéj 3 décka. Hrat sa da v télocvicné, hore na lice aj hrisku.

Trvat bude isto 10 minut, ale moZe sa aj prodIizit. Zehnat nemosi§ maka nic Hra spadd

COSI MALUCKO do létaci aj procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju reakcy,

O HRE koordinacu, pohotovost aj svunk.
) 5 Jedno décko je postar, kery nahana dycky jedno décko, keré sa menuje podla nekerého

ROLA DECEK VE HRE | mgsta.
GDE A JAK 3A Décka stoja v prostifedku mista hry.
PRI HRE POSTAVIT

Najprv sa veduci s déckama si'eknd na vielijakych mendch mést. Po téj postar obéhne
jedntc misto hry a pri tem trubi. Dojde k vedicimu, kery sa ho pyta: Kde ste byl? —
V Mezifici — A kam chcete jet? — Do Bra. Dyz mé nekeré décko méno Brno, vyleti a
JAK HRU HRAT postar ho chyta (décka pri tem zpivaju pésnicku ,Jede, jede, postovsky panacek). Dyz ho

chyti, stava sa jeho pomocnikem a v dalsi hi'e chytd s nim. Dyz ale postar neuhodne
méno nekerého z décek, musi zaséj sam (nebo stéma, keré uz s nim obchazaju)

jedenkrat misto hry obéhnut. Takte hra ide do doby, neZ su chytené viecky décka.

A VCIL NEJAKE RADY

vvvvvv

obéhnul misto hry, esli bylo décko tapnuté, je u rozdavani men a tak daléj), téz aj na
bezpecnost vieckych décek. Misto hry je nekdy skrz Cas lepsi zmensit t'ebas na pultoléj
(hra je potem rychlejsi a postar tak nemosi nahanat décka po celéj plose télocveiny lebo
hriska). Pro v&&i efektivitu moZe mét stejny nazev mésta aj véc décek. Tapnuti sa pak

stavaju pomocnikama honice, tym je uUloha chytanych véc sloZita.

Jak décka namotivovat?

Veduci déckdm ukazuje obrazek a pyta sa ich: ,,Poznas, gdo je na obrazku? — postar (véc
v K temu, jak décka motivovat). Téz sa moze hra spojit s Uzemnim rozsahem ValaSska a

zvolit sa ména valasskych obci a mést (véc v K tému, jak décka motivovat).

Jak hru prejinacit?

R/
0.0

Décka sa nemosa menovat enem podla mést, ale téZ podla barskeré oblasti, kerd
veduciho napadne, lebo kerd décka zajimd, na skole to moze byt aj to, co sa vcilkaj
décka ucd (trebas tvrdé suhlasky — vybihaju ti, kerf maju tvrdd suhlasku ve svojem
slové, vysledek prikladu, dopravni znacky, ovoce aj in€), v stboru tfebas ména podla
tanecnich krokd, v materskéj Skole podla hracek aj inak.

% Jedno meno ma véc décek.

% Postar nechytd décka stagde v misté hry. Po tem, co décko uslysi svoje meno, mosf
vybéhut, jedntc misto hry obéhnit a vratit sa zpatky do prostredka. POStar uteka
za nim a snazf sa ho tapnut. DyZ sa mu to podari, stane sa tapnuty jeho pomocni-

kem, dyz ne, mosi honi¢ jedntc misto hry sdm obéhnut.

R/
0’0

Décka su udefaju nekolik grup a hraju postejnu — décka mosd hrat fair-play.




Sfrrages<"~0s,

RS Valajski hardtky pro-ogowy af cbrky

Sdvistost k predmétu:

% Prvika: ména mést (ovoce, zeleniny, dopravnich znacek, kroja aj iného).
% (Cesky jazyk: m&kké a tvrdé sthlasky, vyjmenovana slova a tak dalé))
% Hudebni vychova: zpév pésnicky Jede, jede, postovsky panacek.
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Tl M

NA. SOCHY Hra napsand vécim dilem tak, jak ju décka hravaly (véc v Jak temu ozaj bylo).

MORDOVISKO: 10 MET

A. Kubesa, Valasské pésnicky: tance, povédacky, prilsovi, détské hry.

Ke hre su potreba ndjmeriéj 2 décka. Hrat sa da v télocvicné, na lice, hrisku aj v hore.

Trvat bude isto 3 minuty, ale spés sa prodlizi. Zehnat nemosf§ maka nic Hra spadd do

COSI MALUCKO létaci aj procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju bedlivost,
O HRE koordinacu aj Svunk.
ROLA DECEK VE HEE Jedno décko je prodavag, kery nahana kupce, ti pred nim zdrhaju.
GDE A JAK 3A VSeci stoja stagde v misté hry.
PRI HRE POSTAVIT
5 Prodavac nahana kupce stagde v misté hry. Gdyz nekerého chyti, stane sa chyteny kupec
JAK HRU HRAT

prodavacem (honi¢em) a nahana ostatn.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hre je ndjdulezitéjsim ukolem veduciho bedlit na pravidla a prubéh hry (esli dostal
nekery tapku, esli si décka zocidily role a tak dalé)), téZ aj na bezpecnost vieckych décek.
Prodavace je dobré nejak odlisit (tfebas zvednutd rukd, zastéry, krizkem aj inak). Gdyz
sa bude hra hrat venku, je lepsi misto hry nejak vymezit (v hor'e sa moZze tiebas natahnut
nejaky Spagat koleva stroma). Pro décka byla zabavnéjsi varianta, v keréj sa chytené décka

staly sochama a ostatni ich moseli vyvétit.

Jak décka namotivovat?

VedUci déckdm pravi povédacku (véc v K temu, jak décka motivovat). Potem pravi: ,Je aj
tot nejaky taky, kery by kupca téz umjét chytnut? A co dyby ich bylo véc?*

Jak hru prejinacit?

*

R

D)

»  Chytené décka sa stani pomocnikem prodavaca (honice je dobré nejak oznadit).

DS

»  Chytené décko sa stane sochu, hra kondi vtedy, dyz su vSecky décka sochama, lebo
mozU iné décka sochy vyvétit — podlézt pod nohama, obéhnut kole, udefat copy aj
inak).

»  Misto hry je zmenSené na pultoldj.

DS

DS

»  Kupci sa mozu postavit na nejaké dopredu sieknuté misto (staven), gde su v bez-

pedi, gde na né prodava¢ nemoze (zgréfy, ¢ara, nejaka véc, barva aj iné).
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Y /2 VY
NA. STARICKA Hra napsand vécim dilem tak, jak ju décka hravaly (véc v Jak temu

[

MORDOVISKO: 10 MET

ozaj bylo).
M. Vdclavek, Déti na Mor. Valassku: jejich hry a jiné zdbavy.

Ke hre su potreba ndjmenéj 2 décka. Hrat sa dd v télocvicné, hore, na lice aj hrisku.

Trvat bude isto 3 minuty, ale spés sa prodluzi. Zehnat nemosis maka nic. Hra spadd do

COSI MALUCKO létaci aj procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju reakcu, pohotovost,
O HRE koordinacu aj svunk.
ROLA DECEK VE HRE Jedno décko déla staricka a nahana ostatni — décka, keré prred nim zdrhaju.
GDE A JAK 3A VSeci stojd stagde v misté hry.
PRI HRE POSTAVIT

Décka sa vracaju od muziky a staricek sa ich pytd: Co ste tam jedli? A décka opacr:

5 Buchticku s mdkem. — Co ste né donesli? — Nic s tabdkem. Na toty slova zacne staricek

JAK HRU HRAT décka nahanat. Keho drapi, ten sa stane starickem a décko, keré bylo starickem, je

déckem a zdrhd pred starickem.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hie je ndjdulezitéjsim ukolem veduciho bedlit na pravidla a prubéh hry (esli sa décka
zacaly nahanat az po vieckych slovech, esli si décka zocidily role a tak dalé)), téZ aj na
bezpec¢nost vieckych décek. Dialog sa moze fikat po kazdém zocident rolf (po kazdém
chytnuti chytaného honicem), lebo sa moze dialog zvolit enem pri prvéj h'e a v dalsich
kolech sa uz moZze vynechat (décka sa enem tapkaju).

Jak décka namotivovat?

VedUci sa décek pytd, co to znamenad jit k muzice a po téj aj o tem, proc¢ sa tam prv
chodivalo a co sa tam délo. Povypravjat im moze o valasskych tancoch aj pjesnickach

(véc v K temu, jak décka motivovat).

Jak hru prejinadit?

% Chytené décko sa prida k starickovi a nahand s nim, honici sa mozu drzet za ruce.
%V mistu hry je nejaké ,staveni”, gde sa décka mozu pred starickem schovat (enem
na nejaky sreknutd dobu).

.y

Staricek stoji na jednéj strané mista hry a décka na druhéj, po skonceni povidani sa

0,
0‘0

vSeci rozbéhnu naprotivaj sob€, keho staricek na cesté na druhd stranu tapne, ten

sa stane v dal$im kole jeho pomocnikem.
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NA. STROMY Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

MORDOVISKO: 9 MET

J. Volfovd, U potorka roste kviti.

Ke hre je potrfeba ndjmenéj 5 décek. Hrat sa da v télocvicné, na luce, hrisku, gonice, v

hore aj jizb&. Trvat bude isto 3 minuty, ale spéS sa prodlizi. Zehnat nemosiS maka nic

COSI MALUCKO Hra spadd do létaci aj procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju
O HRE pohotovost, rychli reakcu, Svunk, bedlivost, koordunacu aj ohleduplnost.
ROLA DECEK VE HEE Décka su stromy, keré si musd prevekslovat mista.
GDE A JAK SA Décka stoja v kole, jedno décko je v prostredku.
PRI HRE POSTAVIT
Décko, keré je v prostredku, vola: Stromy, stromy, kyvajte sal Décka si mosi v ten raz
JAK HRU HRAT prevekslovat mista. Décko v prostifedku sa snazi dostat na nekeré z volnych mist v kole.

Décko, keré sa nestihne dostat na zadné z mist, stoji v prostredku a hra sa opakuje.

A VCIL NEJAKE RADY

vvvvvv

prrevekslovali mista aZ po slovech décka v prostredku, esli Zddny neostal na stejném misté
a tak daléj), té7 aj na bezpecnost vieckych décek (trebas aby do sebe décka navrazaly).
Mista, na kerych décka stoja a keré si maju prevekslovat, je lepsi nejak oznadit (trebas
mozU décka stat na nejakych koleckdch, u vytyCovacth met, v hof'e u stroma — ten je
dobré nejak oznacit aj inak) — tym tak décka budu presné védét kam sa mozU postavit.

S déckama je téz dobré si pripomentt jakési pravidlo ohleduplnosti.

Jak décka namotivovat?

Vedud stoji pred déckama a pravi: ,Délejte to isté.” Veduci napodobuje pohyb stroma
ve vétru (mirny stoj rozkrocny, vzpazit, kyvani sa ze strany na stranu). ,Cim véil sme?
Sem a tam, tam a sem, kyvd vétr se stromem.” Potem, co sa veduci s déckama takto
kyvat chvilku bude, pravi: ,My si v¢il na ty stromy budeme daléj hrat. A toz esli chces,

vymysli si méno nejakého stromu, kerym budes.”

Jak hru prejinadit?

%V prostredku kola stoji véc décek, keré sa mosa dostat na predem sieknuté misto.
v Décka prejinaci pohyb, dyz si veksluju mista (mozU trebas skakat plazit sa, utekat

pozpétku, jit krokem polkovym, svalem aj inak, jak ta enem napadne).

Suvistost k predmétu:

0,

% Prvika: ména stromd.
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’
NA. STRYCA. Hra napsand tak, jak ju décka hravaly (z Hovézi).

Z. Jelinkovd, Détské tanecni hry z Valasska.

MORDOVISKO- 6-10 MET | Ke hr'e je poti'eba ndgjmenéj 5 décek. Hrat sa da v télocvicné€, na Itce, hisku aj v hore.

Trvat bude isto 3 minuty, ale spés sa prodlizi. Zehnat nemosf§ maka nic Hra spadd do
COSI MALUCKO létaci aj procvi¢ovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju koordinacu, Svunk

O HRE aj rytmus.

ROLA DECEK VE HEE Urcf sa jeden stryc, kery nahand ostatni, keff prred nim zdrhaju.

GDE A JAK SA
PRI HRE POSTAVIT

Stryc lezi stagde v misté hry, ostatni stoja koleva ného.

Zatym co stryc lezi na zemi, ostatni nad nim stojf a rikaju:
Umfét ndm stryc, neporucit ndm nic, enem stary koZuch.
¥ Nebudem mu zvénit, az nds bude hénit,
JAK HRU HRAT
Hon, stary, hori, enem ndm kosti nezlom.

Stryc sa zdvihne a poc¢ne chytat ostatni. Keho tapne, ten si lehne misto ného a je strycem.

vvvvvv

A VCIL NEJAKE RADY | zdvind a nahand décka aZ po fikalce, esli si décka zodidily role a tak dal¢)), t€Z aj na

bezpec¢nost vieckych décek.

Jak décka namotivovat? Vedlci si s déckama vypravja o tem, keré cleny rodiny znaju, téz moze pripomrniet dule-

Zitost rodiny. Potem pravi: ,My si v¢il na takého jedného stryca zahrajeme. Jak by sa
stryc moh menovat? Kdo by sa chcét stat strycem?*

Jak hru prejinacit? « Décka kolem stryca chodi krokem, v ¢opu, pozpatku, krokem poskocny, polkovym
aj inak, jak ta enem napadne.

% Po téj, co stryc nekeré décko chytne, sa moZe hra hrat zaséj od zacdtku aj s rikackd,
lebo si dé&cka mozU prreddvat tapku — ve hre sa pak pokracuje daléj bez rikacky
(honica je dobré nejak oznacit, trebas zvednutd rukuy).

% Gdy7 je nekeré décko tapnuté, nestrida si s honi¢em roluy, ale stdvd sa jeho pomoc-
nikem a nahana ostatnf s nim.

% Na zacatku hry sa urdf, kolik décek mosi stryc tapnut, dyz stryc tapne sreknuty pocet
décek, vitézl a hraje sa nova hra s novym strycem (tapnuty moze pokracovat v béhu,
stat sa pomocnikem honice, ostat a Cekat na to, az ho nekdo vyvéti, jit si sednuit).

% Décka si pred zacatkem hry sieknd, co bude ich zachrand, dyZ je stryc tapne —
tapnuty si neménf s honi¢em roli, ale ostane stat na misté a ostatni ho mosa vyvétit
(tfebas ho obéhnu, udélaju u ného ti Copy s vyskokem a tak dalé)).

% Misto hry je zmensené, tr'ebas na pultoldj.

% Rikatka sa moZe zkratit tfebas takte: Umiét ndm stryc, neporucit ndm nic. Hon, stary,

hori, enem ndm kosti nezlom. Lebo enem Ho#, stary, hori, enem ndm kosti nezlom.

R/
0’0

Décka mozu aj in¢i rikacky rikat (vec v Inéf fikacky).
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\4
NA SVINU Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

MORDOVISKO: 5 MET

COSI MALUCKO
O HRE

F. Bartos, Lid a ndrod, sebrané rozpravy ndrodopisné a literdmi, sv. 1.

Ke hre su potreba najmenéj 4 décka. Hrat sa dd na lice, v hor'e, na hrisku aj v télocvi¢né.
Trvat bude isto 5 minut, ale moze sa aj prodluzit. Zehnat mosis florbalové hole, bol. Hra
spadad do procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju koordinacy,

posti'eh, pohotovost aj taktické myslenf.

ROLA DECEK VE HRE

Jednemu décku je past svifiu, ostatnf décka su obrandi.

GDE A JAK SA
PRI HRE POSTAVIT

Décka si v prostredku mista hry vyryju jedno véci kolo a kolevd ného v neveliké
vzdalenosti (tfebas 1-2 m) mensi kola o jedno menéj, nez je décek. Décka stoja u svojich
kol s holema zastr¢enyma v kole, jednemu je past svifiu, ten stoji pred nima aj s bolem

(to sa urdi &itanim).

JAK HRU HRAT

Décka si sfeknu, kerému bude past svifiu — pohaniat holf bol a dostat ho do prostredniho
kola. Ostatni décka mu v tem chceju zabranit. Dycky, gdyZ sa pasék dostane k ich kolu,
mosi bol odpdlit holt pryc Zakel sa pasékovi podari dostat bol do prostredniho kola,
zalne hra zaséj cftanim. Décka si bedlivo strdZd svoje kolo, lebo vraz co odpéld bol holu
pry¢, mosi zaséj honem holu do kola zastr¢it. Dyz to pasak udetd prvy, zocidi si spolu
rolu (décko u kola sa stane pasdkem a pasék sa postavi k jeho kolu). Décka si zocida

role aj dyz bol v nekerém z kol décek ostane deléj jak 2 sekundy.

A VCIL NEJAKE RADY

vvvvvv

dotykaju kutaberky enem hold, esli kutaberka spadnula do kola v protredku, esi si décka
zocidily role, esli décka brand enem svoje kolo, esli maju hole zastréené v kole a tak
daléj), té7 aj na bezpecnost vseckych décek. Déckam je dobré pripomriet, aby svoju holu
nezvedali, mjéti ju ve chvili nebranéni zastréend v kole a zachdzali s iU tak, aby Zddného
neobrazili (dotykat sa s it mozd enem micka). Hra sa moZze hrat ve chvilu, gdy sa décka
u¢i trebas pracovat s florbalovd holu (jak vést bol, jak zdokonalit strelu, jak na utok,
obranu aj iné). Misto florbalovych holi sa mozu uzit aj iné klacky, keré su zrovna po ruce
(gymnastické tyce, deldi hole z drva aj iné). K vécimu zapojeni hracl do hry doporucuju

zvolit variantu, v keré je veéci pocet pasdky, lebo aj bolu.

Jak décka namotivovat?

Veduc si s déckama povypravja o tem, jak décka na Valassku mosely pracovat a dy si
najcastéj hry hrat mohly (véc v K temu, jak décka motivovat). Potem veduci pravi: , ToZ aj
my v¢il budeme past svifu (vyloZis déckdm, co to znamend). Jeden z vds dostane tézky
Ukol. Musf dovést svifiu zpatky z pastvy do chléva. Svifa bude tot ten bol. Ale nebude

to enem tak. Koleva chleva budi stat obrandi, keri vam v tem budud chcét zabranit.”

Jak hru prejinacit?

s Décek, kerym je past svify, je véc, rola obrancu sa ztéZuje.
% Décka mozu pohanat misto kutaberky nejaké kulaté drvo lebo kamének (A. Kubesa,

Valasské pésnicky: tance, povidacky, prislovi, détské hry).




7 Valaishi hardtky pro-ogary of cérky

¢ DyZ sa bude hra hrat ve vnitku lebo na hiisku, moZete kola zrobit ze skdkadel, lina,
lebo uZit obruce, koberecky aj iné.

« Décka sa daju do paru, jeden sa snaZi dotat kutaberku hold z jednéj strany mista
hry na druhd, druhy z paru mu v tem bréani. Dyz sa to prvému podari, zocidi si role.

Suvistost k predmétu:

% Vlastivéda: regionalnf kultlra — praca aj hry décek na Valassku.
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NA STEMPLE/hOI‘e/ Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

MORDOVISKO: 6—12 MET

COSI MALUCKO
O HRE

M. Vdclavek, Déti na Mor. Valassku {...).

Ke hre su potreba ndjmenéj 3 décka. Hrat sa da v télocvicné, na llce aj hrisku. Trvat
bude isto 7 minut, ale moZe sa aj prodlizit. Zehnat mosiS palestru, kutaberku, lina. Hra
spada do procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju koordinacu, paru,

presnost, pohotovost, hod na cil aj Svunk.

ROLA DECEK VE HRE

Jedna grupa décek sa menuje horni, ti ¢abaju, a druha dolni, kerf nadhazuju.

GDE A JAK SA
PRI HRE POSTAVIT

.,

Horni stoji na jednéj strané mista hry, dolni naprotivaj nim. U dolnich sa na strané udeta

vé&li kolo z lina.

JAK HRU HRAT

Jeden z dolnich nadhazuje kutaberku a horni ¢abajd. DyZz jeden z hornich odpdli,
kalupem zdrhd ke kolu u dolnich. Dyz ho nekery z dolnich kutaberku trefi, je chyteny a
ide k dolnim. DyZ sa to ale nikerému nepodaff, zistane v kole u dolniho cila. Tak hra ide
daléj az do doby, nez u ¢abaciho cila zlstane enem jeden a o tem sa pravi, Ze je na hore.
Tot to décko ma pravo cabat trikrat. Odcabne-i dobre, zavold hore. V tu chvilu viedi,
kerf sU v kole u dolniho cila, zdrhaju k cilu hornimu a ten, kery byl na hore, zdrha ke
kolu u dolniho cila. Dyz nekery z dolnich trefi nekerého z hornich pri temto presunu,
prejde trefené décko mezi dolni. Hra ide takto daléj, az hore ostane enem jeden. Ten
ma pravo cabat trikrat. DyZ od¢abne dobre, zdrhd k doInfmu cflu a od toho zaséj zpatky
k hornimu. Dycky, dyz sa mu Uték podari (neni trefeny kutaberkd) moze o trikrat véc
Cabat. A tak to ide daléj, aZ je aj on dole a v3eci, kef{ byli dole, idu nahoru. Décko dole
je tam samo. Po téj sa hraje znovy.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hre je ndjdulezitéjsim Ukolem veduciho bedlit na pravidla a pribéh hry (jak décka
¢abu, esli byl nekery trefeny, dyz utekal, esli décka utekaju, kam maju a tak daléj), té7 aj
na bezpecnost vieckych décek (décka mird svoju strelu na bezpecné &asti téla). Jako
palestra sa moZe uzit nejaka desecka z drva, palestra na brannball, baseball, tenis, ... (podla
teho sa aj bol mosi uvézit). Dyz sa bude hra hrat poprvni,, mozd décka kutaberku enem
hazat, po tem zapojit palestry. U dolnich moZe byt misto kola z lina uZita Zinénka. Vzda-
lenost horniho a dolniho cila sa moZe mjénit (podla véku, schopnosti a dovednosti dé-
cek). Nazorngjsf je, dyz nadhazujici doIni décko zavold méno horniho, kery ma kutaberku
odcabnut, lebo sa aj horni mozu sreknut, gdo bude vcilej cabat. J4 Sak doporucuju vari-
antu, v keréj maju horni tebas 3 palky a 3 kutaberky (podla poctu décek), kutaberku si
nadhazuju sami sobé&. Esté je nutné réct, Ze sa moze hra na prvy pohlad zdat sloZitd, ale
neni temu tak — po pochopeni, ke kerému dojde doopravdy pocas nekolika minut a

prvnich pokusoch, ju décka vnimaju jako ukrutné zabavnu.

Jak décka namotivovat?

VedlUdi pravi déckdm ,Menujete sa Horni a Dolnl. Je kriza, vaSa vesnica trpf hladem a o
jezivo je velkd niza. Jedneho dria Sak Dolni objevili pole, na kerém byly zemndky. Do

boha. Z téch zemnaku si mohli udélat nekolik jidel. Keré jidlo sa déld ze zemnakd? A tak
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ty Horni napadl plan, jak by mohli brambory spajznit. Zacal boj o zemridky. Dolnim sa

to nelibilo a svdj poklad si branili, ba aj nekeré z Hornich zajali.”

Poznamka: pro vétsi ndzornost je dobré dat do kola u dolniho cila zemnidky, keré si

budu décka po zvolani hore odnésat do svojeho cila (zakel nemas zemnidky, daj tam

nejaké boly, papirové kule lebo neco iného).

Jak hru prejinacit?

Ve hi'e je véc kutaberek aj palester.

Zacatek hry je stejny, ale konec je ve chvilu, gdy u hornich ostane enem jeden (ten
na hore), kery je vitézem, pak sa hra hraje znovy od zacatku, lebo ve chvilu, gdy
décka z kola utékaju k horni mete po zvolani ,,hore* ndjposlednéjsiho décka, trefené
décka idu k dolnim a ti, kerym sa utéct podarilo, stoja u horni mety. Horni décka sa
zpocict (lebo si zpocici brambory, keré sa im podarilo spajznuit), potem sa hra
hraje znovy.

Décka mozu kutaberku enem hézat (bez palestry).

Kutaberku nadhazuje hornf hornimu, lebo si ju horni nadhazuje sam.

Horni a Dolni stojd kazdy na jednéj strané mista hry. Mezi néma su zemnidky
(kutaberky, papirové kule aj iné). Na nejaky signal utékaju horni pro zemrnidky a nosf
je do svojeho cila. Dolni maju kutabrky, keryma mosi zasahnut nekerého z hornich
(kutaberku odpaluju palky, lebo enem hazaju). Dyz sa im to podar, mosi trefené
d&cko zemndk poloZit zpdtky na prorstfedek a vratit sa zpdtky k hornfmu mete,
odkét zaséj moze pro zemndky vybihat (lebo prestipi k dolnim). Hra konci vtedy,

gdyZ hornf posbiraju viecky zemnidky. Potem si prfeveksluju strany.
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NA. TAP KU Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

MORDOVISKO: 10 MET

V. Svdcha, Ndrodni honicky ceskoslovanské.

Ke hre su potreba ndgjmenéj 2 décka. Hrat sa da v télocvicné, na IUce, hrisku aj v hore.

Trvat bude isto 3 minuty, ale moZe sa aj prodluzit. Zehnat nemosf§ maka nic. Hra spadd

COSI MALUCKO do létaci aj procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvinl svoju koordinacu,
O HRE svunk, reakcu aj pohotovost.
ROLA DECEK VE HEE Jeden je tapkac a tapka ostatni décka, keré pred nim zdrhaju.
GDE A JAK 3A VSeci sa postavi stagde v misté hry.
PRI HRE POSTAVIT
Tapka¢ sa snazf nekerého tapnit. Gdy# sa mu to podaff, zavold chyteného ménem, aby
JAK HRU HRAT védmo dal, gdo ma v¢il tapku. Décka sa vcil vyhybaju novému tapkadi, kery sa zaséj snazi

nekeho tapnut a tym mu tak dat tapku. Hra ide takte daléj do vile d&cek.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hre je najdulezit&jsim Ukolem vediciho bedlit na pravidla a pribéh hry (kdo ma
tapku, esli tapkac zvolal tapnuté ménem, esli si décka zodidily rolu a tak daléj), téZ aj na

bezpecnost vieckych décek (esli sa décka tapkaju tak, aby nekeho neokalicily).

Jak décka namotivovat?

Veduci pravi déckam: ,Kery z vas né v¢il moZe réct, kerd hra byla u malych décek azda
ndjoblibenéjsi, kert hrali co chvila? Baze, byla to hra na babu. Prv sa Sak menovala Na
tapku, protoZe sa tam décka tapkaju.”

Jak hru prejinacit?

«» Décka preonzi svij pohyb, tfebas skacu, poskakuju, plazi sa jako hadi, béhaju/chodi
pozpatku, béhaju s rukama na hlavé/dupé/kolenach aj inak, jak ta enem napadne.

% Décka si po tapnuti nezocidi role, ale tapkac si ¢ita, kolik décek tapnul, po nejakém
zvuku, kery ukondf hru, Fekne pocet tapek (décka po tapnuti furt utekaju).

% DyzZ tapka¢ nekerého tapne, ostane d&cko stat na mist&, ostatni ho mozud vyvétit
(obéhnutim, podlezenim ¢opama aj inak) — tot ta varianta moze byt motivovana
Caraganu, kerd dyz sa nekeho dotkne, tak ten v ten raz zkament.
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NA TETICKU Z BYSTRICKY ta nopsonc to. jok u décka vy

MORDOVISKO: 9 MET

J. Volfovd, U potoka roste kviti.

Ke hre je potreba ndjmenéj 5 décek. Hrat sa da v télocvicné, na lice, hrisku, gorice,

v hore gj jizbé. Trvat bude isto 3 minuty, ale moze sa aj prodlizit. Zehnat mosis

COSI MALUCKO vytyCovaci mety. Hra spadd do létaci aj procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si
O HRE rozvind svoju bedlivost, Svunk, ohleduplnost, rychld reakcu, kokoordinacu aj pohotovost.
ROLA DECEK VE HEE Décka si mosi prevekslovat mista.
GDE A JAK SA Ve dvuch &idach, keré su naprovaj sobé, su polozené vytycovaci mety, kerych je o jednu
PRI HRE POSTAVIT | menel neZ je décek. Décka sa k jednéj postavi, jedno décko stoji mezi ¢idama.
Décko, keré stoji mezi ¢idama, vola: Teticko z Bystficky, kupte né strevicky!

5 Vsecky décka si v ten raz mosa prevekslovat mista a décko, keré volalo, sa mosf dostat

JAK HRU HRAT .

na nekeré z volnych mist. Po takém handlu ostane zaséj jedno décko, na kerého nevysla

vytyCovaci meta a to sa postavi mezi ¢idy. Hra sa opakuje.

A VCIL NEJAKE RADY

vvvvvv

vyvekslovaly mista az po rikacce, esli Zddny neostal na stejném misté a tak daléj), té7 aj
na bezpecnost vieckych décek, tfebas pram ve chvilu, gdy si décka maju vyvekslovat
mista (décka do sebe nijak nevrdza, aby zadného neokalicily). Téz je dobré si s déckama
pripomentt jakési pravidlo ohleduplnosti pri hre. Veduci bedlivo vartuje na to, esli si
vSecky décka prevekslovaly mista a neostaly na misté stejném. Pro véli pohyb décek su
vytyCovaci mety poloZené na Uplnych krajach mista hry.

Jak décka namotivovat?

Décka maju zakryté oci, veduci zaklupe stfevicem o zem a décka hadaju, co poculy.
Potem pravi: ,,Pro décka byly strevice neco, kazdy je chcét mjét a toz o né zadonili, dyz

Sla teticka na jarmak. Vypadalo to asi takte.”

Jak hru prejinacit?

«» Décka drza mety v rukach, po skonceni rikacky je pustaju na zem a snazi sa chytnut
zaséj nejaky iny a tym sa tak dostat na iné misto.

+ Mezi ¢idama stoji véc décek.

% Mety su polozené stagde v misté hry.

«  DyZ si décka maju prevekslovat misto, tak neutekajd, ale skacu po jednéj noze, skacu
jako Zdby, béhaju pozadu, idd krabovym krokem, krokem polkovym, cvalem aj inak.

¢ Na zemi sU polozené Zinénky, na kazdéj stoji sfeknuty pocet décek (trebas 5), jeden
nestojf na zadné, po dokoncenf rikacky sa snazf vSeci dostat na ind (hlavné ten, kery
na zacatku hry na Zadnéj nestal). Décka Sak mosa citat, protoZe na Zinénce moze
byt enem sreknuty pocet décek.

% Dyz sa bude hra hrat v hore, mozi sa misto met uzit stromy (ty je lepsi nejak

oznacit), hra sa pak hraje postejnu.

Suvistost k predmétu:

¢ Hudebni vychova: pocuvaci kol — poznaj zvuk.
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NA TROJ ICI Hra napsand vécim dilem tak, jak ju décka hravaly (véc v Jak temu ozaj bylo).

MORDOVISKO: 5 MET

COSI MALUCKO
O HRE

M. Vdclavek, Déti na Mor. Valassku: jejich hry a jiné zdbavy.

Ke hre su potreba ndgjmenéj 3 décka. Hrat sa da v télocvicné, na IUce, hrisku aj v hore.
Trvat bude isto 3 minuty, ale spés sa prodlizi. Zehnat mosi$ kutaberku. Hra spadd do
procvic¢ovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvinu svoju koordinacu, postreh, hod, aj

rychld reakcu.

ROLA DECEK VE HRE

Dve& décka si hdzaju kutaberku, tfetf d&cko ju chyta.

GDE A JAK SA
PRI HRE POSTAVIT

Dvé décka, keré hdzaju, sa postavi naprotivaj sobé (v nejaké primérené vzdalenosti
k véku aj schopnostem décek), ten, kery kutaberku chytd, stoji mezi nima, blizéj temu,

kery kutaberku nedrzi.

JAK HRU HRAT

Décko na kraji mosi pelit kutaberku décku naprotivaj nému. Décko v prostrfedku zdrha
k temu, kery kutaberku nema. Vil ¢peli décko kutaberku po tem v prostredku s tym,
Ze ho chce trefit. Décko v prostredku mezitym zdrhd k temu, kery kutaberku nedrzi a
chce sa trefé vyhnut. Décka na kraju si mozU nahrat enem dvakrét, po tretl uz mosf
mifit po prostfednim. DyzZ je ten na prostredku trefeny, zocidf si rolu s déckem, od
kerého byl trefeny. Dyz trefeny neni, hra ide takte daléj.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hre je ndjdulezitéjsim Ukolem veduciho bedlit na pravidla a prubéh hry (vzdalenost
décek na kraji, esli bylo décko v prostredku trefené, kolikrat si décka na kraju kutaberku
Cpelily a tak dalé)), téZ aj na bezpecnost vseckych décek (veduci by mijét pripomenut
ohleduplnost a to, kam bezpecné mifit strelu, aby décka zadného neokalicily). Hra sa
moze hrat ve chvilu, dy je potfebné nacvicit techniku hodu — veduci v totem pripadé
kontroluje spravnost hodu. Téz sa moze zaradit do cinnosti pred hru vybijend (décka

pochopj, Ze k temu, aby nekeho ,vybili, mosa mét ,nabito").

Jak décka namotivovat?

VedUci pravi déckdam: ,V Iété ste isto ndjradi u vody. My sa vcil k té vodé preneseme.
Tot ta kutaberka je vodni kula. Dva z vés si ju budd prehazovat a budu chcét trefit
svojeho kamardda. Ten sa ale za 74dnuU cenu nechce nechat trefit a kule sa divno aj ind¢

vymina.”

Jak hru prejinadit?

% Ukolem décka v protiedku je kutaberku drapnit. Gdyz sa mu to poda¥, zo&(d si
misto s tym, od kerého kutaberku drapndl.

& Tri/Ctyry décka stojd v trojuhelniku/Ctvercu, prehazuju si kutaberku a chceju décko
v prostredku trefit, décko v prostfedku moZze kutaberku aj drapndt (drapne-i ju,
dé&cka si zocidi mista).

% Véc décek stoji v kole a chcli décko v prostredku trefit (décko v prostifedku moze
kutaberku aj drapnut), po dobréj trefé (lebo dyz décko v prostifedku kutaberku

drapne) si décka zocidi mista.

3 ,’5
AeE
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NA ZAHRADNIKA Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

MORDOVISKO: 8 MET

M. Vdclavek, Déti na Mor. Valassku: jejich hry a jiné zdbavy.

Ke hre je potreba najmenéj 8 décek. Hrat sa da v télocvicné, hore, na Itce, hrisku, gorice

aj nejaké véci jizbé. Trvat bude isto 3 minuty, ale spés sa prodlizi. Zehnat nemosi§ maka

COSI MALUCKO nic. Hra spadd do procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju
O HRE koordinacu, postreh, Svunk, bedlivost aj pomat.
Jedno dé&cko je zahradnikem, kery nahdnd iné décko, keré je zlod&em a pred
ROLA DECEK VE HRE zahradnikem zdrha. Ostatni stoja v kole a kontroluju.
GDE A JAK SA | | |
PR Y Décka stoja v kole, do kerého sa postavi zlodgj, zahradnik stoji vedla kola.
PRI HRE POSTAVIT

Zlodégj stoji v kole a trhd travu. Dojde k nému zahradnik a pytd sa ho: Co tu délds? Zlodgj
mu odpovi: Trhdm trdvu. — Kdo ti kdzal? — Zddny. V ten raz zacne zlodgj utekat, nace? sa
5 proplétd mezi déckama a zahradnik sa ho snazi chytnit. Zahradnik si $ak mosi
JAK HRU HRAT pamatovat, kerd durd zlodé€j utekal a tu za nim téz utekat. Ostatni décka kontroluju.

Kdyby zahradnik nevédél, kert duru zlodéj utekal, hra konéi a rolu zahradnika aj zZlodéja

dostanu iné décka (ti prvi sa postavja do kola).

A VCIL NEJAKE RADY

VedUci mosf ratat s tym, Ze sa ve hi'e nepohybuju viecky décka. Varianty, v kerych je
zapojenych véc décek, su v jak hru prejinacit. Pri hie je ndjdulezit&jsim dkolem veduciho
bedlit na pravidla a prubéh hry (esli sa décka za¢nl nahanat az po rikacce a tak daléj),
téZ aj na bezpelnost vieckych décek. Veducf aj décka mosi bedlivo vartovat, esli zahrad-
nik utekal stejnyma d'irama jako zlodé€j. Dyby totiz ne, mosi veduci hru honem zastavit
a réct déckam, aby si zocidily role. Tot tu odpovédnost je dobré prenést na décka, keré

v kole stojd, aby aj ony nejak aktivni byly.

Jak décka namotivovat?

Veduci sa da zpivat pésnicku Trnka (véc v K temu, jak décka motivovat). Potem veduci
pravi:,Jak sa menuje ten, kery sa stara o svoju zahradecku aj sady? Gdo by sa chtét v¢ilkaj
stat zahradnikem? Znds nekeré iné ména stromu lebo kytek?*

Jak hru prejinadit?

s Décka mozu prejinacit svij pohyb (tfebas mozu skdkat snozmo, poskokama, defat
zaby, chodit jako kaceny, chodit pozpdtku aj inak).

% Décka nestoja v kole, ale stagde v misté hry (s stromama lebo kytkama — moti-
vace).

% Décka sa postavi do nekolika mensich kol (tfebas po sedmi déckach) a potem hraju
postejnu — vétsi dynamicnost hry a zapojeni véciho poctu décek.

“ V misté hry su poloZené kuzely do velkého kola (aj ve vnitrku) ¢ ledabyle v misté
hry, décka sa daju do paru (jeden je zlodé€j, druhy zahradnik) a nahanaju sa mezi

kuzelama, dyz zahradnik zlodéja chytne, zocidi si role.

X/
°0

V misté hry si polozené kuzely lebo vytycovaci mety, jedno décko je zahradnik,

ostatni su zlod€ji, na pésnicku Trnka (zpiva veduci lebo nekeré décka) zlod€ji utekaju
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°

mezi kuzelama a zahradnik je chytd, dyz Sak vedUci zpivat prestane, vieci ostatnou
nehybné stat na mist&. Zahradnikd moZe byt véc. Dyz zahradnik nekerého zlodgja
tapne, zodidi si s nim rolu lebo sa zlod€j prida k zahradnikovi a nahand ostatni s nim,
lebo zahradnik chytd po dobu pjesnicky co nejvetsi pocet décek.

V misté hry su polozené kuzely/vytyCovaci mety, vSecky décka su zarovno v roli
zahradnika aj zlodéja, po nejaku sreknutd dobu (trebas po dobu pésnicky Trnka),
utekaju décka mezi kuZelama, navzdjem sa nahdndju a snazf sa tapnut co najvéc
décek.

Suvistost k predmétu:

Rl
°

Hudebni vychova: pésnicka Trnka — rozvoj poc¢uvacich aj zpévnich cinnosti.
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NA ZAJ ICE Hra napsand vécim dilem tak, jak ju décka hravaly (véc v Jak temu ozaj bylo).

MORDOVISKO: 10 MET

E. Peck, Valasské ndrodni pisné a fikadla s ndpévy do textu viadénymi.

Ke hre su potreba ndjmenéj 3 décka. Hrat sa dd v télocvicné, hore, na llce aj hrisku.

Trvat bude isto 3 minuty, ale spé&$ sa prodlizi. Zehnat nemosf§ maka nic. Hra spadd do

COSI MALUCKO létaci aj procvi¢ovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvinu svoju koordinacu, reakcu
O HRE aj Svunk.
Jedno décko je myslivcem, iné psem, ti nahdnaju ostatni. Ostatni sU zajicem aj inyma
ROLA DECEK VE HRE | zviratama, keré si enem zmysla, a pred myslivcem a psem zdrhaju.
GDE A JAK SA
<y . | Vsedi stoja stagde v misté hry.
PRI HRE POSTAVIT

Myslivec a pes lezf na zemi a gabu. Ostatni décka lect kolevd nich aj Sady inde jako

JAK HRU HRAT zvirata, keré si vybrali. Dyz sa myslivec a pes obudi, za¢ne hon — koho pichnu (dldbnu

prstem, poloZi na nekeho ruku), ten ostane lezet a defd mrtvého.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hre je ndjdulezitéjsim Ukolem veduciho bedlit na pravidla a prubéh hry (esli si tapnuté
décko lehne a tak dalé)), téZ aj na bezpecnost vSeckych décek (esli je myslivec aj pes
ohleduplny a netape nekeho nejak hrub€). Veduci by mjét bedlit na to, aby vymyslani
zvirat, kerym décka budu, nezabralo moc ¢asu (dulezita je hra). Je lepsi, dyZ myslivec g
pes lezi na nejakém sfeknutém misté (trebas na zinénce na strané mista hry). Esté aj
bych rdda poradit chcéfa to, aby byla uzita prva varianta teho, jak hru priejinacit — décka

sa mozU vratit do hry, kym bude hra lepsf, lebo sa décka budu véc aj deléj pohybovat.

Jak décka namotivovat?

VedUci sa décek pytd, keré zviata 7iju v lese. Potem pravi: ,Décka, bude hon. Vi nekery,
co to je? Jeden z vas bude myslivcem, iny zaséj psem, kery na honu mylivca doprovaza.
Oba sa vydaju do lesa na lov, toz si v¢il mozes vymyslet, kerym zvifetem bys chcél byt.

Jak hru prejinadit?

% Tapnuté décko mozl ostatni vyvétit (t*ebas podlezenim, pohlazenim, 5 opama,
obéhnutim aj inak)

* Myslivec aj pes sa mosi po kazdém pichnutém vratit zpatky na misto, de gabali a
zaséj z tama vybéhnut.

% Myslivec aj pes nahdraju spolem, pes na nekeho ukaze lebo zavola ne¢i méno a toho
myslivec pichne, pichnut moze nekeho enem myslivec (pes enem urcuje, keho
myslivec pichne).

% Chytené décko sa stane pomocnikem hénicl, stane sa psem a nahdrid s nima ostatnf

(hodnice je lepsi nejak oznadit, trebas zvednutd rukd).

Suvistost k predmétu:

% Prvika, prirodovéda: zvifata v hore.
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V4
NA ZAMEK Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

MORDOVISKO: 5 MET

V. Svdcha, Ndrodni honicky ceskoslovanské.

Ke hre su potreba ndjmenéj 2 décka. Hrat sa da na IUce, hrisku, gorice, v hore, jizbé aj

télocvicné. Trvat bude isto 5 minut, ale moZe sa aj prodlizit. Zehnat mosf§ nejaké staté

COSI MALUCKO drvo/paletu. Hra spada do procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju
O HRE koordinacu, rovnovahu, postieh aj bedlivost.
ROLA DECEK VE HEE Jedno z décek brani svij zdmek, ostatni sa na ného chceju dostat.
GDE A JAK 3A Ten, kery branf zdmek, si stipne na staté drvo, ostatni décka stoja kolevd drva.
PRI HRE POSTAVIT

Décka pribihaju ke statému drvu ze vSeckych stran, vyskakuji lebo enem pokladaju na

ného nohy a pri tem volajd: Tut sem ti zdmku — uder fia kyjdnku. Ten, kery na drvu stoj,
JAK HRU HRAT mosi nekerého z décek ruki lebo peskem tapnit. Dyz sa mu to podari, zocidi si

s tapnutym rolu (tapnuty ide nahoru, tapka¢ mezi ostatni décka). Hra sa hraje furt

dokola.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hre je najdulezitéjsim Ukolem veduciho bedlit na pravidla a prabéh hry (esli byl nekdo
tapnuty, esli si décka zodidily rolu a tak daléj), téZ aj na bezpecnost vseckych décek
(hlavné décka na statém drvu, téZ bedli na to, esli décko na drvu netapka nejak hrubo).

Lepsi je, dyZ su décka rozdéleni do grup, gde je meriéj décek.

Jak décka namotivovat?

VedUci si s déckama vypravjd o tem, gdo vartuje hrad, jak vyzerd, u kerého hradu by
tfebas mohli takd strdzu poziit strdzu a esli ju uz nekdo pozrel a tak daléj. Potem
povypravja o strazcich hranic na Valassku (véc v K temu, jak décka motivovat). Potem

pravi: ,,Chcel by sa v¢il nekery stat PortaSem a vartovat svoje hranice/zamek/hrad?”

Jak hru prejinadit?

K tapnutf moze mjét décko na drvu peska.

«»  Décka udéfaju grupy (trebas po péti déckach) a hraju postejnu.

% Vyvysené misto je delsi, t'ebas favecka (Siroka aj Uzka strana). Na tavecce moze stat
aj véc tapkacu.

% Tapnuté ide na drvo a stéva sa pomocnikem prvného tapkace.

w  Dé&cka mosi vyvysené misto preskodit, dyz Sak obrance décko tapne, musi sa tapnuty

vratit zaséj zpatky. Hra kondi, dyZ su vSecky décka za vyvySenym mistem.

Ve vnitrku (t€locvicna, jizba) sa moze uZit tfebas Svédskd bedna jako vyvysené misto.
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NA ZBUKA Hra napsand vécim dilem tak, jak ju décka hravaly (véc v Jak temu ozaj bylo).

Q)

MORDOVISKO: 5 -9 MET

COSI MALUCKO
O HRE

A. Kubesa, Valasské pésnicky: tance, povédacky, prislovi, détské hry.

Ke hre su potreba ndjmenéj 2 décka. Hrat sa da v télocvicné, na Ilce, hrisku aj v hore.
Trvat bude isto 5 minuty, ale moZe sa aj prodldzit. Zehnat mosf§ ¥4 m dluhé liskové
hulky. Hra spadd do procvi¢ovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju paru,

presnost, hod na cil, Svunk aj pohotovost.

ROLA DECEK VE HRE

Jedno décko je zbukar, kery retuje zbuka, ostatni décka Cpelf hilkama po zbuku a utékaju.

GDE A JAK SA
PRI HRE POSTAVIT

Zbukar stoji s hulkd u zbuka, ostatni décka stojd s hulkama nekolik krokud od zbuka.

JAK HRU HRAT

Décka ¢peld jeden po druhém hulkama po zbuku a chteji ho srazit, pro svoje hulky si
ale nejdu. Zbukar* svoju hulkd odréZi hulky ostatnich décek a zbuka tym retuje. DyZ ale
nekery zbuka srazi, zbukar ho postavi a ostatni Cpeli daléj. Vraz, co vseci svoje hulky
vyhazaju, utekaju si pro né. Zbukar honem postavi zbuka jedneho z décek klupne hulkd
po hulce (ve chvilu, dy ju décko drzi) a zbuka srazi. Keho hulku klupne, ten sa stane
zbukarem. Dyz 3ak srazi zbuka nekdo jiny prv, ostane stary zbukar daléj zbukarem.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hre je ndjdulezitéjsim udkolem veduciho bedlit na pravidla a prubéh hry (keho hulka
byla klupnutd, esli nekery srazil zbuka, esli si décka zodidily rolu a tak daléj), téZ aj na
bezpecnost vieckych décek. Décka, keré ¢pelily svoju hulku, je dobré nejak zabavit, aby
enem nestdly a necucely (tfebas mozu délat copy aj s vyskokem, skakat pandky, utekat
na sfeknuté misto aj neco iného, co ta enem napadne). Lepsi je, dyZ décka utekaju pro
svoje hulky az po nejakém signdlu (tfebas az po tem, co im zbukar rekne). Pro véci
nazornost su hulky nejak oznacené (tfebas barevnd teckd, ménem gj inak), ale nejjed-
nodussf je, dyz si décka moZzu vzit barskerd hulku. Druh hulky volime podla teho, co sa
kole nas zrovna nachaza (v hore klace, v télocvicné gymnastické tyce a tak daléj). Vzda-

lenost zbuka od décek sa mjéni podla véku, schopnosti a dovednosti décek.

Jak décka namotivovat?

Veduci déckdm pravi po pismendch slovo ZBUK ich Ukolem je slovo v hlavé poskladat

a potem ho nahlas réct. Veduci po téj vysvétluje, co to zbuk je a gdo je to zbukar.

Jak hru prejinadit?

X3

8

Tapnuté décko si nezocidf rolu se zbukar'em, ale stane sa jeho pomocnikem.

X3

8

Décka ¢peli po zbuku kutaberkd.

X3

S

Décka udefaju grupy trebas po Ctyrech/péti, hra sa pak hraje postejnu.

X3

8

Décka ¢pelf kutaberkd po medicinbalu, zbukar* mosf na konci klepndt kutaberku

décka svoju kutaberku.

DS

»  Décka utekaju pro barskerd hulku (ne enem pro tu svoju).

DS

* DyZ sa bude hra hrat v télocvicné lebo na hrisku, moZd sa misto hulek uZit
gymnastické tyle, keré décka cpell po slalomové tyci se zikladnt lebo po

gymnastické tyci v kuZelu (zbuk).

3 ,’5
AeE
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A4
NA ZABY Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

MORDOVISKO: 6 MET

J. O. Vranecky, A mél sem jd piscalenku

Ke hre st potreba ndjmenéj 4 décka. Hrat sa da v télocvicné, hor'e, na llce, hrisku, gorice

aj gonce. Trvat bude isto 5 minuty, ale moZe sa aj prodlizit. Zehnat nemosf§ maka nic.

COSI MALUCKO Hra spadd do procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju paru,
O HRE spolupracu, koordinacu, pohyblivost, posila svoje nohy aj baridoch.
ROLA DECEK VE HEE Décka su 7aby, keré spolem zavod.
GDE A JAK SA Décka stoja na jednéj strané mista hry v paru, v kerém sa pocapacky postavja zady
PRI HEE POSTAVIT k sobé a zaklesnu sa za lokty.
5 Na nejaky pokyn zacnu pary v takém drzZeni postejnu poskakovat k cilu (tfebas druha
JAKHRU HRAT strana mista hry). Par, kery sa na sfeknuté misto dostane najsp€s, vyhrava.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hr'e je ndjdulezitéjsim dkolem veduciho bedlit na pravidla a prubéh hry (esli su décka
v takém drzent, v kerém maju byt celd dobu, gdo sa dostal najspés k cilu a tak dalé)), téz
aj na bezpecnost vieckych décek. Veduci décka mosf upozortiovat na jediny povoleny
pohyb, a tym su synchronizované skoky (décka sa nesmija nosit na chrbtu, lebo chodit).
Dyz je lichy pocet décek, detd ten, na kerého para nevysla, rozhodctho (poméha

veducimu kontrolovat pravidla a cvik).

Jak décka namotivovat?

Vedlci si s déckama vypravja o Zabé (trebas do kerého patri radu, jejf jezivo, té7 si
mozU spolecné predvést jeji pohyb). Potem moze déckdm poveédét o povérach, keré
sa 0 zabé mezi ludem pravily (véc v K temu, jak décka motivovat).

Jak hru prejinacit?

R/
0.0

Décka sa mosi dostat k cilu slalomem koleva kuzeld, lebo maju cestu nejak inak

ztizenu (v drZzeni mosd neco podlézt, prreskocit, obéhnut a tak dalé)).

«» Décka hraju v napsaném drzeni horient — jeden par nahand ostatni pary a predava
im tapku.

% Ind moznost drZeni, naro¢néjsi: jedno décko udetd podpor lezmo, druhy sa mu
postavi za ramena hubu k nohdm a udetd podpor leZmo nad zdda druhého (obé
dé&cka sa drzd rukama za nohy nad kotnikama), po Spickdch noh idd skdkavym Zabim
krokem k sfeknutému mistu, dé&cko vespod sa nesmi pri pohybu dotykat
bardochem zemé.

% Tanec Zabsky — kazdé décko je ve vzporu lezmo. Décka sa mosi v totéj poloze

dostat svojim tempem/co najspes k sieknutému cili (draha bez/s prekdrkama), nebo

v totéj poloze hraji hériend.

Suvistost k predmétu:

R/
0.0

Prvika, prirodovéda: Zaby — jezivo, Fad, pohyb.
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NA ZIDA Hra napsand tak, jak ju décka hravaly (z Vidca).

Z. Jelinkovd, Détské tanecni hry z Valasska.

[

MORDOVISKO: 610 MET | Ke hre je potreba ndjmenéj 5 décek. Hrat sa da v télocvicné, na luce, hrisku aj hore.

— Trvat bude isto 5 minut, ale moZe sa aj prodlizit. Zehnat nemosf§ maka nic. Hra spadd
COSI MALUCKO do létaci aj procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvind svoju koordinacu,
O HRE rytmus aj Svunk.

ROLA DECEK VE HEE Jedno décko je Zidem, kery nahdna ostatni décka, keré pred nim zdrhaju.

GDE A JAK SA N
vy v | Zid leZi stagde na zemi v misté hry, ostatni stojd v kole koleva Zida.
PRI HRE POSTAVIT
Zid le#f na zemi a d'etd mrtvého. Ostatni décka chod4 koleva Zida a nafikaju:
Umfet ndm Zid, neporucit ndm nic,
5 neddme mu zvonit, aZ nds bude karabdcem honit.
JAK HRU HRAT Hon, stary, hori, enem ndm kosti nezlom.

Po skonceni fikacky sa Zid zdvihne a po&ne nahdfiat ostatni. Kerého chytf, s tym si zocidf
rolu. Gdyz sa mu ale nepodarf chytit Zddného, je zaséj Zidem on aj v dalsi hre.

vvvvvv

A VCIL NE]AKE RADY | décka nahdnat az po ffkacce, esli décka chodd sfeknutym krokem, esli si zocidili rolu a

tak daléj), téz aj na bezpecnost vieckych décek.

Jak décka namotivovat? | Veduci vypravja déckdm o Zidech na Valachach (véc v K temu, jak décka motivovat). Po-
tem pravi: ,Jeden z vas sa v¢il takym Zidovskym obchodnikem na chvilu stane. Jeho

Ukol ale nebude enem tak, pocuvaj!”

Jak hru prejinacit? | % Décka koleva zida choda v Copu, pocapacky, pozpatku, krokem poskocnym, polko-
vym, skokama snozmo, plazi sa, skacu jako zaby aj inak, jak si eSté zmyslis.

¢ Dyz d&cka chodd koleva Zida, drZa sa za ruky.

% Dyz zid nekerého tapne, hraje sa hra zaséj od zacatku aj s rikacky, lebo si décka
enem tapku predavaju — ve hie sa pokracuje daléj bez rikacky na zacatku (ten, kery
v¢il nahdnd je nejak oznaceny, tiebas zvednutou ruku).

% Zid moze nekerého tapnit enem karabacem (tedy peskem). Dyz nekerého 7id ta-
pne, zocid si s tapnutym rolu aj peska.

% Chytené décko si s zidem nezodidi rolu, ale pridd sa k nému a je jeho pomocnikem,
décka nahariajui ostatni do najposledniho. Zidi sa mozu drzet za ruky.

**  Na zacdtku hry si veduci s déckama sr'eknu, koléj décek mosi Zid tapnut. Dyz sa mu
to podarf, vitézi a zacind sa nova hra s novym Zidem (tapnuté décka pokracuju daléj
v utekdni, stand sa pomocnikem Zida, ostanu stat a ¢ekaju na vyvéteni, lebo si idu
sednut).

v Décka sa po tem, co sa zid zdvihne, mosa dostat za/na nejaké sreknuté misto —

,staveni®, gde na né zid nemoze (zinénka, misto za nejaku ¢aru, prvd Sprusla zgréfy
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a tak daléj), gdyz ich zid tapne sp€s, nez sa tam stihnU dostat, stand sa pomocnikem
honica a hra sa hraje zaséj od ffkacky. Ind varianta je, Ze décka mozu jit do ,staven(”
az po sfeknutém signdlu (t'ebas zvuk piscalky), do téj doby pred zidem zdrhaju.
MozZnost se zachranu: décka si pred zacatkem hry sieknd, co bude zdchranud pro
chytené décka (ndvratem do hry) — tapnuté décko si nezodidi rolu se zidem, ale
ostane stat na misté, ,ztuhne”, ostatni décka ho mozu vyvétit tym, ze mu podlezi
pod nohama, obéhnu ho, zatfest s nim, 5 krat si copnd si a tak daléj.

Misto hry je men3i (tfebas pultolej).

Rikatka moZe byt zkratena takte: Umfet ndm Zid, neporucil ndm ni. Hon, stary, hori,
enem ndm kosti nezlom. Lebo enem: Hori, stary, hor, enem ndm kosti nezlom.

Décka rikaju aj inci fikacky (véc v Inci fikacky).

Sdvistost k predmétu:

Hudebni vychova: rozvoj rytmu, krok do rytmu.
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I RAG’ACE Hra napsand tak, jak ju décka hravaly.

MORDOVISKO: 6 MET

J. O. Vranecky, A mél sem jd piscalenku

Ke hre sU potreba ndjmenéj 4 décka. Hrat sa da v télocvicné, na gorice aj luce. Trvat

bude isto 5 minut, ale moZe sa aj prodlizit. Zehnat nemosiS maka nic. Hra spada do

COSI MALUCKO procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvini svoju paru, koordinacu,
O HRE spolupracu, posfla svoje ruky, bafidoch aj chrbet.
ROLA DECEK VE HEE Décka su v paru, jedno décko je tragacem, druhé fidicem. Pary sa prredbihaju.
GDE A JAK SA Décka udetaju dvojc¢idu na jednéj strané mista hry. Tragac sa da do vzporu lezmo, ridi¢
PRI HRE POSTAVIT stoji u jeho kotnik.
Tragac sa dd do spravné polohy, fidi¢ ho vezme za nohy nad kotnikama, nadzvedne ho
JAK HRU HRAT a postavi do vzprimenéjsi polohy. Na nejaky signdl vyrazi celd ¢ida k predem sreknutému

cilu. Tragace sa snazi it frysko po rukach. Vyhraje ten par, kery prvy dojde do cila.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hre je najdulezitéjsim dkolem veduciho bedlit na pravidla a prabéh hry (esli st décka
v poloze, v keré maju byt cell dobu, kery par dojde prvy do cila a tak daléj), téz aj na
bezpec¢nost vseckych décek. Na zacatku hry veduc mosi réct, aby ridi¢i traga¢ nijak
netlacili a Ze Svunk urcuje tragac. Hra sa moZe zaradit mezi pripravné cviky pro stavéni
suchéj vrby. Gdyz je lichy pocet décek, defd ten, na kerého péra nevysla, rozhodciho

(pomdhad veducimu kontrolovat pravidla a cvik).

Jak décka namotivovat?

VedUci si s déckama vyloZi, co to je tragac aj im ho ukdZe. Potem si mozu zazpivat
pésnicku Tragacu, tragacu — znaju z hodiny hudebni vychovy (v&c v K temu, jak décka
motivovat).

Jak hru prejinadit?

« Décka si mozu v pulce cesty na nejakém sreknutém misté zocidit role.

«» Décka projizdaju trebas pres nejakl prekazkovd drahu z kuzeld, vytycovacich met,
slalomovych kuzell aj iného.

+“* Na tragac sa moze posadit iné décko (jezdec) a povozit sa, trasa Sak musf byt kratsi
(v téj samé knizcee).

s Décka lebo veduc prfi hr'e zpivaju pésnicku Tragacu, tragacu.

Suvistost k predmétu:

% Hudebnf vychova: zpivani pésnicky Tragacu, tragacu.
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I RAKTOR Hra napsand s nejakd zu zménd.

MORDOVISKO: 6 MET

COSI MALUCKO
O HRE

B. Kos, Muzské lidové tance (...).

Ke hre sU potreba ndjmenéj 4 décka. Hrat sa da v télocvicné, na luce, v hore aj jizbé.
Trvat bude isto 5 minuty, ale sp&S sa prodlizi. Zehnat nemosf§ maka nic. Hra spadd do
procvicovaci chvile télesnéj vychovy. Décka si rozvini svoju paru, koordinacu,

spolupracu aj baridoch a nohy posila.

ROLA DECEK VE HRE

Décka su v paru, jeden je traktor a druhy Fidic¢. Jeden par nahana ostatnf.

GDE A JAK SA
PRI HRE POSTAVIT

Décka sa daju do péru. Traktor si sedne do sedu snozmo skrémo, ridic stoji za chrbtom
traktora a napodobuje fizenf traktora (v rukdch drzi volant, kerym otacd). Pary stoja

stagde v misté hry, keré je mensi (tfebas pultolej mista hry).

JAK HRU HRAT

Décka, keré su traktorama, sa pohybuji poposkocenim dopredu, keré sa déje stic¢asnym
odrazem dupy a pat (nadlehéenim bez pomoci ruk). Pri takém opakovaném pohybu
décka docila pocitu jizdy traktorem. Smér jizdy udava ridic, kery je téZ jediny, do moze
tapku predat. Pary si po tapnuti zoc(df rolu.

A VCIL NEJAKE RADY

Pri hr'e je ndjdulezitéjsim dkolem veduciho bedlit na pravidla a prubéh hry (esli su décka
v poloze, v keré maju byt celd dobu, esli byl nekery par tapnuty, esli si décka zocidily
rolu, esli tapku predava enem ridi¢ a tak daléj), té7 aj na bezpecnost vieckych décek. Je
dobré dycky védmo dat vSeckym parom, Ze si dostal tapku (tfebas zvolanim — ja ju
mam/mam tapku lebo zvednutim ruky fidica aj inak). Gdyz budete hru hrat venku, je
lepsi, dyZ budi décka odéné do hébu, kery si mozu zagyzdit. Gdyz je lichy pocet décek,
defa ten, na kerého péra nevysla, rozhod¢iho (poméha vedicimu kontrolovat pravidla a
cvik), lebo je traktorem bez fidi¢a. Décka si pohyb usnadriujy, v takéj chvili je dobré hru

pozastavit a upozornit na spravné provadeént.

Jak décka namotivovat?

VedUci si s déckama vypravjd o tem, jak sa ore plda — jak temu prv bylo a jak je temu
vcilkaj, jaké su rozdily aj vyhody VCilsi doby (véc v K temu, jak décka motivovat).

Jak hru prejinacit?

X3

S

Tapku dava traktor (né fidic).

X3

8

Tapnuty pér sa stava pomocnikem nahdnajuciho paru.

X3

8

Vsecky décka su traktorama, nahdnaju sa a prreddvaju si tapku.

X3

S

Décka sa nenahanaju, ale predbihaju sa — pary sa mosa dostat co najspées z nejakého
mista do iného mista (tfebas z jednéj strany mista hry na druhd, od nejaké véci k iné
véci lebo tak nejak). Décka su v paru (traktor, fidic), lebo su vSeci traktorama. Na
cest€ mozu byt aj nejaké prekdzky (tfebas kuzele, vytyCovaci mety lebo neco
takého).

Suvistost k predmétu:

¢ Prvika, prirodovéda, viativéda: orba pudy prv a vcilkaj.
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% NA KONOPKY /ze Zasové/

Ogari stoja strany, cérky sa drza za ruky v kole, toca sa a zpivaju:

Hrdly byzme na konopky, dyby byly véci snopky,

mdfo nds, mdfo nds, pod, Metidku, mezi nds. (ndpévy nizéj)

Metudek sa prida do kola, kolo satoci daléj a décka volaju iné. Az su viecky décka v kole, zpivaju:
Moc je nds, moc je nds,

béZ, Martinku, pry¢ od nds.

Hra je zndmu vsady po Valassku.

/A. Kubesa: Valasské pésnicky - tance, povédeky, prislovi, détské hry/

< NA MLYNSKE KOLO

Décka sa pochytaju za ruce a udetaju kolo, potem sa v kole tod3, idice vpravo, a Fikaju:
Kofo, kofo mtynské, za Ctyry rynské.

kofo sa ndm potdmalo, skody sa ndm nadétalo, a husicky do vodicky - ¢dp!

DyZ reknu "¢ap", apnu si a potem sa zaséj toca daléj.

/M. Véclavek: Déti na Moravském Valassku/

< NA ZEATU BRANU /z Loucky na Mezitiésku/

Dvé cérky stoja naprotivaj sobé a détaju branu, drzi sa za vzpazené pravé ruky. Jedna je ruzicky, druhd za-
séj hrebickem (karafidtem aj inU kytkd). Ostatni cérky chodi dokola pod branu a zpivaju:

Standrle, standrle, iny spiky gloze, Slechrandr, Slechrandr, iny $piky glajs.

Ztatd brdna otevfend, Styrma stipy podeprend,

gdo do ni vejde, temu hlava sejde,

at je to ten lebo ten, prascime ho pometlem. (napévy nizéj)

V ten raz sa brana zavre (cérky ruky spustd) a cérky v brané sa ptaju té, kera stoji pred branu: Ke komu
chces it? K ruzicce lebo hrebickovi? - Keho si vyvoli, za teho za postavi. Cérky v brané sa dohodnu na inych

ménech kytek a hra pak ide daléj, aZ su vSecky cérky rozdélené. Pak sa pretahuju.

V Zasové si vseci hrdli spolem a pri tem zpivali:
Ztatd brdna oteviend, pod zdmeckem podeprend,
gdo do ni vejde, temu hlrava sejde,

temu konec udetdme, uz ho mdme.

/A. Kubesa: Valasské pésnicky - tance, povédacky, prislovi, détské hry/

< VINEK ZAPLETAT /z Loucky na Mezifiésku/

Cérky (mozu aj ogari) su v kole ¢elem dovnitF, drzd sa za ruky, idd a zpivaju:
A gdo ndm pomoZe vinek zapletat?

PomoZz. pomoZ, md Marynko, vinek zapletat. (ndpévy nizé))




“ Valadwdtiy
Valajski hardtky pro-ogowy af cbrky

N4

Marynka sa pusti kruha, prrekiizi vpredu ruky (pravd ma nahore) a zaséj sa cérek vedla sebe chytne. Potem
sa zpiva znovy a Fikaju sa dalsi ména cérek v kole (vécint pokracuje ta vedla). Gdyz je vinek zapleteny, zpivaju

n

namisto "vinék zapletat" - "vinek rozpletat”, u teho ruky zaséj rozprdhnd (vécini od posledni zase k prvéj).

Cérky maju na hlavach vénce z kvitek.

/A. Kubesa: Valasské pésnicky - tance, povédacky, prislovi, détské hry/

Kubesa, 1958
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PEPIC S 3

< HRA NA SLEPU BABU

9f Valahwidtiy
7 Valassk hrdthy pro-ogary af cérky

Décka sa postavi do kola, ¢itanim sa urci, gdo bude slepu babu — temu sa zavazi odi satkem. Ostatni décka
zavedU slepl babu ke dverdm a ddvaju ji otazky: Slepd babo, gde je klicka? — (baba chmatd po dverdch, az najde
klicku, tak pravi) Putna — Co v té putné? — Voda. — Co v té vodé? — Klubko. — Co v tem klubku? — Jehla. — A v té
jehle? — Nit! — Slepd babo, chyt! V ten raz sa vieci od slepé baby vzddli, ona poslepu chodi a hleda ostatnf. Jak
nekeho najde, tapne ho a zocidi si s nim rolu. Takte hra ide furt dalé;.

Gdyz sa k nejakému nebezpecnému mistu lebo prredmétu slepa baba priblizi, volaji ostatni décka: Oheril,

lebo Palil Tak baba vi, Ze sa md dat inudy.
/B. M. Kulda — Moravské ndrodni pohddky/
% JAK ZPIVAS, PTACKU?

Ogari (moZU aj cérky) sa postavi do kola, jeden je hadacem. Temu sa zavazi odi, ogari sa kole ného todi.
Gdyz hadac klepne lebo dupne, vSeci sa zastavi, on k nekerému pride a opytd se: Jak zpivds, ptdcku? A ten,
na kerého ukazal, odpovi inym hlasem: Pjjl Dyz hada¢ uhodne méno ptéka/ogara, kery v¢il zpival, je ten ogar

hadacem a prvy hadac ide mezi ostatni. Dyz $ak neuhodne, je hadacem furt prvé décko.
/M. Vdclavek — Déti na Moravském Valassku/
< NAPID

Kazdé décko ma knofliky a nejaky knoflii, kery sa dobre ode zdi odrdza — gabac. Pak sa gabe. Jedno z décek
uderi knoflkem o zed' az odskoci. Potem ide druhé décko a téz svojim knoflikem o zed" hodi. Mosf sa Sak
snazit, aby sa jeho knoflik tymto hodem na pid" od knoflika prvného décka priblizil. Dyz sa mu to podar,
mosi prvé décko knoflik dat, dyz sa mu to Sak nepodary, gabe dalsi décko a dalsi a tak furt dokola.

/M. Vdclavek — Déti na Moravském Valassku/
< NA ZLATY PRSTEN

Nekolik cérek (mozu hrat aj ogari) sa posadi na lavicu (aj na zem), ruky sepjaté do klina sloza. Jedna z nich
ma dlané stejné u sebe a mezi nima drzi prstynek. Potem ide a svoje ruky viozi do ruk ndjkrajnéjsi cérky a
detd, Ze ji prstert mezi dlané pustila. Pritem pravi: Tobé tulim! Pak ide k druhéj, zaséj sa tvdrf, Ze ji prsteri do
dlani davd, a pravi: Tobé ddm! Takte chodi furt daléj, od cérky k cérce, u treti pravi: Tobé prsteri a u Ctvrté
Tobé dlan! Tak to opakuje u vSeckych cérek, ale jednéj prsteri do dlani dd. Dyz dojde k poslednf, zavold jednu
z hadacek. Ta pride a kerd prsteri rozdavala, pravi: Hadej, hddej, hddacko. A hddacka opacf: Ja bych rdda
hadala, zlaty prstert dostala, za harasem, za tarasem, ruce zlaty prsteri daj sem! — a na nejakd cérku ukdze, u
keré si mysli, ze je prsten. Dyz cérka prsteri mét bude, sedne si na jeji misto a ona sa stane misto ni hadacku.

Zakél sak neuhodne, mosf odejit a pride druhd hadacka. Takte sa ve hre pokracuje furt dokola.

/B. M. Kulda — Moravské ndrodni pohddky/
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+ NA HOLUBY

Ogari udefaju hnizdo z brezovych vétvi a polozi ho na mravenisté. Kole zapichni vysoké vétve a jeden
z ogaru si do hnizda sedne, aby vysedel holuby. Ostatni béhaju okolo, vrkaju na ného a jeden ¢ice do 500.
Gdyz to ogar v hnizdé vydrzi, budd holubi vylihli. Mravenci zacnd ogara Stipat, ale ostatnf volajd: Oni sa kivd,
sed' ticho, nehybaj sebu. Gdyz je ogar uz cely doscipany, zdrha do potoka a shodi nohavice, aby sa mravenc(

zbavil. Tak su holubi vysedent.
/A. Kubesa — Valasské pésnicky — tance povédacky, prislovi, détské hry/
< NAJEZKA

Hrajdi cérky (mozd aj ogati). Citanim sa uri jedna, kerd bude stat v kole. Ostatni cérky sa v kole pochytajf
za ruky. Potem za¢nu chodit po kruhu s hlavi naklorient dozadu, aby nevidély dovnitrku kola, a ta co je
vevnitrku leze po Ctyrech. Cérky v kole zpivaju: Leze jeZek po zemi, hledd sobé koreny, gdo ich md, at'ich skovd,
at'ich jeZek vyhledd. A cérka v kruhu opdcf: Jezku, jezku, nemdm ich, pomoZu ti v hleddni. Pri poslednim slové

Stipne nekeru z cérek do lytka, ta pak ide do kola misto ni.
/A. Kubesa — Valasské pésnicky — tance povédacky, prislovi, détské hry/
 NA KOZLA

Ogari hdzaju do stény micem, dvakrat ho chytnu do ruk, po tieti im mosi spadnut na hlavu. Gdyz nekemu
na hlavu nepadne, je kozlem — stipne si ke sténé a ostatni ogari na ného hazaju bol, kazdy trikrat. Dyz ho
nekery netrefi, ide on ke sténé a tolik dostane, kolik netrefil.

Tot doporucuju hrat s nejakym pénovym bolem.
IM. Vdclavek — Déti na Moravském Valassku/
% NATYSA

Jedno décko sa posadi na stolicku, druhy stoji a dd mu hlavu do klina tak, aby nevidél. Dalsi dva sa pak postavi
z boku po obuch stranach a jeden z nich ho buchne. Ogar potem hada, kery ho uderil a dyz uhodne, zocidf

si rolu, inak je furt bity on.

/F. Bartos — Lid a ndrod, sebrané rozpravy ndrodopisné a literdmf, sv.1/
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< NA REMESNIKY

Jedno décko leZi na bruchu, uvolni sa a zavie odi. Druhé décko — Femesnik si vymysli nejaké femeslo a pravi:
Sli dva ffemesnici od mésta k méstu, prvé pismeno ... (menuje prvé pismeno, na keré jeho femeslo za¢ing).
Pri tem kresli na zada teho, kery lezi, predméty Femesla, keré si vymyslil. LeZici décko hada, o keré Femeslo
ide. Potem is zocidi rolu.

Tot mosfé déckam Féct, aby sa nesmily ani nemluvily, lebo ide o klidnt ¢innost. Remesnikovi je dobré réct,
aby jeho pohyby pri kresleni byly jemné, a Ze by prestat mjét, dyZ mu to ten na bafidochu pravi.

Hra napsana s nejakd tu zménu, Vé&c v Jak temu ozaj bylo.

/F. Bartos — Lid a ndrod, sebrané rozpravy ndrodopisné a literdmi, sv.1)
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F. Bartos — Lid a ndrod, sebrané rozpravy ndrodopisné a literdrni, sv.1

¢ Stavét suché vrby — stoj na rukou

*
°e

Ldmat kolesa — pfemet stranou

¢

Vrhat kotrlce — délat kotoul vpred/vzad

o
*

*
°e

Vytahovat sa na bidlo — vytahovat se na hrazdu
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K femun, jak Aécka motivovarl

s DO DULKA (véc na www.valahratky.cz)

Valasi si pripravovali pojezu ze surovin z vlastni hospodarské a zemédelské produkee, celkovo Sak mozeme
valassku stravu charakterizovat jako chudu. Nesmime Sak opomentt zminit rozdily u chudobnych a bohatych
rodin v kvalité a Cetnosti nekerych jidel (tfebas chudi pekli chleba enem prilezitostné, védi sedlédk aj kazdu
sobotu a z lepsi muky; mezitym co chudf jédli maso svatecné, pani aj nekolikrdt za tyder).

Pro Valacha byly vyznamné obilniny, trebas rez (ta sa péstovala ve vieckych valasskych obcach), pSenica,
je¢men a oves, kerd zabirala a7 do 19. stoleti vécinu orné pidy a tym sa tak mohla vyvézat aj na trhy. Casté;
sa vysévaly obilné smésky (tfebas chlebovnik — jaré Zito, pohanka, je¢men 2:1:2), kym sa zajistila Uroda aspor
jedného druha. V horskych vsich nemjéti Valasi dostatek muky, lebo tu byly obilniny meriéj casté. Sklizali tu
enem oves, jaré Zito a dafilo sa tu aj krajovym odriddm (kribici, Spaldé, gengelu). Valasi péstovali aj proso,
bér a pro obzivu valasskych horalt byla dulezitd pohanka a jeji odoInéjsi druh pohanka tatarskd.

Dulezitd plodinu bylo kyselé zelé, kvaka a zemnidky. Ne nadarmo sa na Valassku pravi: ,Zemnaky a zelé,
Zivobytf celé”. Zemnaky ludé uklddali do sklepa a pri maléj Urodg, kerd znamenala bidu a hlad, je zamykali a
otevreli az o Vanocach. Becka se zelém nechybéla v Zadnéj chalupé. Zelé Valach zed! snad’ kazdy der, nekdy
aj triikrat za den. TéZ ludé vjerili na jeho Iécivé Ucinky (zelé pomahalo od bolesti hlavy, kasla, siichoty aj iného).
Z usténin, keré nebyly v jidelnicku Valacht tak casté a v horskych vsich vibec péstované (enem nekdy na
trhu zakdpené), sa péstoval hrach, bob, fazole lebo cocka.

N&jvecdi vyznam mijély zvirata, jejich chov a vyuZziti, a to hlavné pro horaly, gde nemohli sklizat tolika obilnin.
Valasi chovali kozy, prasata aj dribez (slepice, husa, kachna, krura, holub), rozsahlé bylo véelarstvi (v nekerych
obcich byl pocet vcel véli nez poclet obyvatel), ndgjvyznaméjsi byl chov hovéziho dobytka. Temu sa Fikalo
statek, kery zajiStoval zivotni minimum, hlavné dojnd krava. Nabél byl pro Valachy dulezity. Mléko pili enem
tak lebo vytvarali smetanu, sbirané mléko, tvaroh, maslo aj podmaésli. Charakteristicki slozkd ich kosti bylo
salaSnické hospodareni, keré sa na Uzemf Valasska rozsitilo valasskd kolonizact. Toten zpusob hospodarent
ovlivnil lidovu stravu hlavné v horskych vsich, gde byl nedostatek obilnin, a stalo sa v 18. stoleti prvoradym

zdrojem obZivy. Z ov&tho miéka Valasi vyrabéli ovei syr, brynzu, ovéi méslo, Zincicu aj iné (Stika, 1997).
< KERY KEREHO

Vilej vdm povypravjam o tem, v cem Valasi prv chodili. Mimo zimu chodili bosky, inak sa ich krpy odvijaly
od teho, kam si ich chcéli vzit. Na pracu obuvaly roby kopytka a krpce, chlapi kopyca a krpce. Vsedni
puncochy robek byly pletené (florky) lebo hedvabné. Gdyz byla nejakd sldva (tfebas svatba), toZ to si tetky
aj cérky daly ubéracky (posled aj pletenné lebo hackované z tenké bavinéné prize bilé aj cerné barvy, gdy
ich dirkované vzory pripominaly krajku) a obuly zdmisky z koSe zrobené, sikenné strivjata lebo aj v Novém
Hrozenkoveé zdobené kordybdnky a ndjvéc pak brynelky. Ty byly z latky aj koZe. Chlapi obuvali ke
slavnostnimu kroju ¢izmy (venkované krpy nizsi), do kerych nohy obtdcali onucema. Do mésta nosily robky
perka. Zimnima krpalama robek i chlapl byly sukenné papuce. Décka chodily spéS bosky (Drapalova &
Ticha, 2017). Déckdm boty, puncochy aj ponozky ukaz. Najdes ich v knizce L. Drépalové a J. Tiché — Jak jde
kroj, tak se stroj, kerd je aj na interneté (krpdle roby na s. 289-296, puncochy a ponozky na s. 128-142,
krpéle aj ponozky chlapa na s. 332—340).
https://www.nmvp.cz/file/a902ed7e8e3489ca9715afebafd9653¢/6225/|ak9%20ide%20kroj, %20tak9%20se%20stroj.pdf
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https://www.nmvp.cz/file/a902ed7e8e3489ca9715afebafd9653c/6225/Jak%20jde%20kroj,%20tak%20se%20stroj.pdf
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< NA ANCICKU

L,V jednéj chalupé Zije matka a jeji céra Ancicka. Ta mosf furt paskudit. Jedného diia uz byla mamjenka tak

LT Valake ity pro-ogary of chrlcy

nakafiUiFend, 7e chcela cé¥i nabandit. Sla a véahde ftrala Ancicku. Pytala sa décek na déding, ale gdejaky ju
branil a dycky pravil: Namudusu sem ju nevidél. Enem Jura musél éct: ToZ jd sem ju videl. — A de byla? — Hen,
utekala pres zahrddecku. V ten raz sa matka za Ancicku rozbéhla a snazila sa ju chytit, aby ji bariu dat mohla“
(Véclavek, 1902).

% NA BARVY

Mikulds byl vazeny a dustojny pan s dlihym fusem, kery byl odéty v bile dlihé kosili, ornaté, na hlavé mjét
pomalovanu a pozlacend mitru a v rukdch berlu. MikuldSa doprovdzal andél v bilém odety s koSikem plnym
maskrtek pro dobré décka a prutem na neposluchy, smrtka s kosu téz v bilém odétd, v kozuchu byli
Cerchmanti s ov¢ima rohama, vyplazenyma jazykama a plechovyma zvoncama na retazoch koleva téla, laufer
s tatarem, nekde téZ turek, zid a frantiskani, husari, zvifeci masky (trebas koni) aj hodna MikuldSova Maticka
v bilé plachetce, kosikem, prutem a zvoncem (chodila aj sama v predvecér 8. 12. do hospodarstvi, v kerych
décka za nemodleni prutem pres ruky plescila lebo hodné susenyma jabkama a inym ovocem podarovala).
Vsecky postavy, az na Mikulasa, nemtuvily. Dycky sli v privodu, v kerém $la popredéj kobyla, potem smirt,
Zid, turci a dalsi taci, za nima $li ¢erchmanti, laufer a nakonec Sel dustojné Mikulds s andélem. Laufera, kery
hlasitym buchanim pod oknama védmo daval prichod Mikuldsa, vyhlizaly mamjenky, aby mu pravily, de ve
staveni ko$ s maskrtkama najdu. Mikulds za zvuku cinkani zvonecka vesel do staveni, cerchmanti ostali za
dverma a chvilama zarvali a zarincali Fetazy. Mikuld$ pravil détem, aby si kleknuly na kolena a pomodlily sa
(esli to tedy neudetaly uz predtim). Modlit sa moseli aj veld, inak by ich ¢erchmanti hodili do nedalekéj bariny.
Gdyz décka s modlitbama skondily (otcends aj iné), opdcily na viecky MikuldSovy otdzky a poculy pochaly aj
karanf za ich hocavni, byly obdarovany maskrtt (kifzaly, pecené figurky Mikuldsa lebo cerchmanta, perniky a
tak daléj, bohati dostali i drobnd hracku lebo knizku. Neposluchy dostaly méch zemniakd lebo zemridkovych
okruzky, rodi¢e dotali na nich prut. DyZz sa bliZila chvila odchodu, zavolal esté Mikulds cerchmanty a
pripomentl déckdm, aby sa modlily, posltichaly rodice a defali dobré skutky (F. Bartos, 1891; Sule, 1989;
Brandstettrovd, 2013; NMVP — Svatek sv. Mikulase).

St

MikuldSova druzina z Fran-
covéj Lhoty v roku 1982

Brandstettrova (2013)
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< NA BASRMANA

Basrman lebo besrman byl maly zeleny muzicek, kery mjét zelené odi a kfivé prsty s bldnama mezi nima.
Odéty byl v zeleném kabatci, z SoSu mu kapala voda a na hlavé mjét zeleny klobuk. Aj nekym inym sa mohl
stat, t¥ebas myslivcem lebo aj nejakym zvitetem. Sil boty, naklepéaval kosu, ale téZ aj lidi topil lebo sa s nima
pral (dycky vyhral, lebo byl mékky, toz ho nikdo nemohl chytit a dat mu bariu), délal povodné. Néjveéci moc
mjét ve vodé a v poledrie. Pytas sa, jak sa pred nim ludé branili? Gdyz sa chcéli ubranit, toz to moseli zézt
dvakrat peceny chleba, nosit u sebe cibulu lebo sa trikrat pokrizovat — pred, za aj nad sebu (F. Bartos, 1891;
Fabidn, 2009).

+ NA CIDICE

Valasi byli pracoviti. Pracovali uz zavedria. Obhospodarovali svoje pole, pastvy a domacnosti aj sa rukodéliné
vyrobé vjenovali. Prvné defali vyrobky enem pro vlastny, rodinnd aj hospodarskd potrebu, potem sa $ak
jednalo o podomdcku vyrobu, z keré neco aj prodavali a tym si tak zajistili nejaku tu penizu na obZivu. Toz
nakonec sa ta rukodélnd vyroba stala aj hlavnim zdrojem obzivy a inspiract pro novodobé lidové remesiniky.
Pri takéj praci najvéc pouzivali drvo, textil (len, konopf, vinu aj iné), pletivo (slamu, vrbové a bZezové pruti),
hlinu, kamer aj kov. Mezi Valachama byli zru¢nf drvari, metlari, kosikari, Sindeldri, tesari, bedndZi, kovari,
vyrobci naradi, nacinf aj osaty, valchari, tkalci, krivackari, brouskari, a to bysme tu byli do rana, toz bylo ich
hrubé (Nekuda, 2002; Sulet, 1989).

< NA HOLUBY A JESTRABA

Hospodar byl uzndavani hlavd rodiny a celého hospodarstvi, rozhodoval o vSeckém kolevd hospodarstvi,
trebas o c¢innostech. U stola mjét Cestné misto, jest sa zacalo, az gdyz na svoje misto usednul (Nekuda, 2002;
Stika, 1997).

< NA KOHUTY

p QK:

N\

Kura, Slepi¢a® (c2023) Kohtt, Slepica (c2023)
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< NA KOKSA

.

Kohdt, Slepicar (c2023) Uces na kohdta, The Man's Hair Forum: The #1site
for all about your hair (n.d.)

l
http://botanika.wendys.cz 4 [I

Kohttek lu¢ni, Herbar Wendys (2016) Vodovodni kohutek, obi (c2023)
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“ NA KOZU

Obrazek k rozstrihand, Turisticky web: Roznov pod Radhostém (2023)

< NA LIDUSKU
Véc o valasskéj pojeze vySej — hra Do dulka.

% NA OVEéKY A VLKY (véc na www.valahratky.cz)

Jednuc, je temu uz davno, prisli do ndjhornatéjsi oblasti Valasska z dalekych kraju valassti kolonisté se svojima
stddama ovcf a typickd kulturd. Kolonisti byli pastevci, kterf byli menovani Valasi, a kef{ byli slovenské, polské,
ukrajinské a snad’ aj rumunské narodnosti. Tot ten proces sa menoval valasskd kolonizaca. Honem sa zacali
usazovat v horskych vsich aj pasekdch, splynuli s pivodnima f'udma a naucili sa z jejich zpusobu zivota vsecko
potFebné. Sak im to aj oplatili. T¥ebas im ukazali dovednosti, keré uZili pro horsky Zivot, lebo aj tym, Ze ich
seznamili se salaSnickym hospodarenim. Takte sa chovaly ovce, keré sa umjéty prizpusobit aj tézkym horskym
podminkdm — menovaly sa valaSky. Ovce mjéty pro horfidky velky vyznam skrz teho, Ze im ddvaly vela pojeza.
V takych hordch totiz nemjéti moc dobréj pudy, aby mohli péstovat tfevas obilniny a upéct si chleba.Toz
mjéti ty ovce. Co im davaly? Jak ten ndbé&l mohli uzit? (syr, brynza, maslo, zincica aj iné) Co iného im ovce
davaly? (vina, koza) Co z teho mjéfi? (puncochy, kopytka, kozuchy, kabatce, cepice) (Drapalovd & Ticha,

2017, Stika; 1973; 1997).
0
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< NA PLATNO

,Décka, pomyslete, v jednéj malé vesnici zije prodavag, Cetnik, sudce, kohUt a zlod€j. Jedného dria zlodgj
zatuzi po platné, toz dojde k prodavadi a pyta sa ho: Zac je to pldtno? Libi sa mu hrubje, a tak posle prodavaca
pro nlzky. Mezitym mu kuscek zatizeného platna zdrapne. Kohut to vSecko prodavaci rfekne a prodavac
zavola Cetnika, kery sa snazi zlodé€ja lapit. Ale darmo. Zlodéj je fuc aj s platnem. Tak sa to opakuje po nekolik
dnf. Zlodéj ukradne kuscek platna, cetnik ho chytd, ale zlodéj utece. Jedného sobotniho odpolednia Sak cetnik
zlodé€ja konecné lapi. Zlodéj ide pred sudca, kery mu vyméri trest” (Kubesa, 1958).

S déckama si mozZete aj réct, jaké moze platno byt (Inéné, bavinéné aj konopné) a k ¢emu ho Valasi uzit
mohli (tfebas na rubdce, kitnicu, $atky, kosule, kanafasku aj iné). Vecko im moze$ ukdzat v knizce
L. Drapalové a |. Tiché — Jak jde kroj, tak se stroj.
https://www.nmvp.cz/file/a902ed7e8e3489ca9715afebafd9653¢/6225/]ak%20jde%20kroj,%20tak%20se%20stroj.pdf

<+ NA POéTU (véc na www.valahratky.cz)

Uzemni rozsah regiona Valassko sa mjénit postupnym vyvojem lidové kultiry, kera mjéta za nasledek zménu
diferencnich znaku. Prvéj (od 17. — 20. stoleti) bylo takym znakem trebas salasnictvi, potem kroj lebo zpusob
hospodareni aj dialekt. V dobg, gdy probihala Narodopisnd vystava ¢eskoslovenska, kerd sa konala na koncu
19. stoleti v Praze a kerd prispéla k vyvoji valasské lidové kultiry, vznikaly vseliké muzejni spolecnosti
propagujuci valassku lidovd kultiru na Valassku samém aj mimo Vala$sko s cilem uchovat viecky tradice.
Tym sa oZivilo u fudi védomi prislusnosti k valasskému regionu. Sticasnd hranice Moravského Valasska sa v¢il
vymezuje podla ndzoru samotnych obyvatel na prislusnost k etnografickému regionu. Region Valasska je
rozdéleny na vlastni jadro, okrajové Uzemf a prrechodné oblasti.

Do vlastniho jadra Valasska spadaju obce, v kerych sa obyvatelé za Valachy sami povazuju, lebo se temuto
oznaceni nebrand, a za Valachy su povazovani aj inyma obcema, valaSskyma aj nevalaSskyma. Patrija sem
mésta, tfebas Jestfdbl, Brumov, Huslenky, Halenkov, Novy Hrozenkov, Velké Karlovice,
Horni/Prostredni/Dolni Becva, Roznov pod Radhostém, Zasova, Krhovd, Valasské Mezirici, lebo Vizovice.
Okrajové Uzemi zahrnuje obce, keré obyvatelé viastniho valasského Uzemi pokladaju za nevalasské, ale obce
stsednfho regiona za valaSské. Ludé okrajového Uzemf zastdvaju ndzor regiondlni prislusnosti spé&s k Valassku,
ale ich presvédcen( je mato vyrazné. Sem zaséj radime mésta, tfebas Slavi¢in, Zlin, Rajnochovice, Branky,
Choryné, Hodslavice, Moitkov, Verovice, Celadna, lebo Ostravica. A kone¢né pirechodné oblasti. Ty vymezuju
prrechod mezi dvéma regionama. S tym suvisf téZ sindlezitost obyvatel k regionu, lebo se oni sami za Valachy
nepovazujy, maju aj iné oznaceni, a Valasi z vlastniho aj okrajového Uzemi maju s nima rovnaky nazor.
Valachy su nazyvani enem susednima regionama. Prechodné oblasti regionu tvorija tfebas obce mezi jiznim
Valasskem a Kopanicemi, obce mezi jiznim Valasskem a Luhacovskym Zalesim (prechod mezi Valasskem a
Slovackem), Hostynské Zahor{ (oddélujuci ValaSsko a Hanu), Keledsko, lebo prrechodnd oblast valaSsko-
la$skd, popF:. valassko-kravarska (Stika, 1973; 2007).



https://www.nmvp.cz/file/a902ed7e8e3489ca9715afebafd9653c/6225/Jak%20jde%20kroj,%20tak%20se%20stroj.pdf
http://www.valahratky.cz/
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Drukowanka (n.d.)

 NA SOCHY

,Na jednéj dédiné Zil prodavac soch. Deri za diiem k nému chodil kupec a prodavac se ho dycky optal: Co
chces? A kupec zaséj dycky opdcil: Sochu. — Vyber si. Kupec si sochy bedlivé prohlizal, jednu si vybral a optal
sa: Co stoj? Prodava¢ mu reknul cenu, ale kupci sa to pozdavalo cosi moc, a toz zacal ski‘ékat: Chalupa hori,
chalupa hofi. Prodava¢ odbéhnul, kupec sochu zdrapnul a dal sa do kyt. Takte sa to opakovalo uz jakysi ten
den, aZ kupec zdrapil viecky sochy. Prodavac Sel jedného dria na Spacir a za plotem zodil svoje sochy. Ten

grobidn! Rozbéhl sa za kupcem a nepriestal ho honit, zakel ho nechytil“ (Kubesa, 1958).

< NA STARICKA

Valasi si pri pracovnich, svatecnich aj inych prilezitostach notovali pjesnicky, gde bylo tématem horské
zemédélstvi, vztah k hordm a prirodé, kultira karpatského oblouku (napf. zbojnici), té7 aj pjesnicky milostné,
Zertovné lebo o vojné. Typické byly halekacky, hecené, koledy aj ukolébavky, na svatbé lebo u muziky sa
zpivaly tanecni pjesnicky k tocivym, figuldrnim aj kolovym tancim.

Od décka chovali v lasce aj tanec, kerym sa bavily cérky na pastvé lebo chasa u muziky. Tance su odkazem
pastyrské kultry. Mezi typické valasské tance patrijd tance parové (valasky staroddvny ve ¥4 taktu s krokem
o paté, valaskd tocend ve 2/4 taktu vifivého kroka, potem aj tance figurdlnf) a muzsky skocny tanec odzemek.
PFi parovych tancoch ludé pjesnicku ndjprv po slokdch zanotovali, dy sa enem do rytma pohupovali, a potem
ich ndpév hudba zopakovala s nejakyma variacama a ude tancili, tfebas sa otdcali typickyma tanecnima
krokama na misté v bo¢ném postaveni a drzenf kolem spolecné osy, lebo aj cérka tocku udélala a ogar
skokama, lebo tleskama okolo ni obchézal. TéZ cérka po kruhu Sla a ogar skokama za 1. Pri odzemku si
ogar vybral, gdy a jaké tanecnf kroky a skoky si vybere.

Tanec aj zpév doprovézaly nastroje, tfebas husle, piStaly (keré byly oblibené aj ogarama na pastvé), trouby,
fujary, rehtacky, dudy, cimbal lebo basa (Nekuda, 2002).
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< NA SVINU

Rodice vedly décka k préaci uz od holusky. V péti lebo Sesti rokdch dostaly do ruky prut a sli past husy.
Ogarek byl husdakem a cérecka husacku. Po dvoch lebo trech rokach sa z husaka stal kravar a z husacky
kravarka, v¢il moseli zaséj past kravy. A dyz bylo déckdm 10 roky, toz to mjéta cérka vela prace aj v domajsku,
gde pomahala hospodyni varit, pratat aj vielicos iného a ogara zaséj hospodar ucil volky vodit — byl z ného
pohangc. Décka sbiraly aj maliny, jahody, hriby, byliny, nosili drva na otop, sekali drva, pomahai susit seno,
vazat snopy, sbirat klasy, Cesat ovoce, kopat zemndky, sklizet zeli, spravovat naradi, drat peri a tak daléj a
daléj. Najvéc dobre sa ale décka mjéty , dyz mohly enem tak zpivat, rikat si rikacky, skotacit a hrat hry (tfebas
Na barvy, Na koksa, stat na rukdch, v&sat sa na stromy, hrat na svifiu aj iné) (Bartos, 1891; Sulef, 1989).

< NA ZAHRADNIKA
135. TRNKA Roznovsko

T
brnk-nu si.

J4 mdm do-ma trm-ku, tm-ku, tn-ku, jd& si na fiu  brnk-nu,

T T
va-fi-la sem tm-ku, tm-ku, tn-ku, vma-lo-va-ném hm-ku, hr-ne¢ - ku.

Vaftila sem trnku, trnku, trnku,
v malovaném hrnku, hrne¢ku.

Vafila ju babka, babka, babka,
aby byla sladkd, sladucka.

VA

B. Zingorové, A. Porubova - Roznov

Dvojice v postaveni ke kolovému tanci uzavieném, tzv. tmkovém. CH uchopi D ob&€ma rukama v pase,
ona mu poloZi ruce na ramena nebo aZ na lopatky.

1.takt: a) CH vykro&i PN Sikmo vpravo vpfed, D vykro&i LN $ikmo vlevo vzad,
7
b) mu'ny poskok na vykro&né noze s piilobratem vpravo, druh4 noha ohne mirné zanozmo
(8picka ohnuté nohy se pfiblizi ke kotniku druhé nohy),
2.takt: jako 1. takt na druhé noze,
Pohyby takti 1. - 2. se opakuji po cely tanec.
Dobii tanenici tan&i dupanou trnku, tj. trnku doprovézenou podupy. Tak misto kroki ve 4. taktu se 3x
zadupe (tane¢nik P-L-P N, tane¢nice opa¢né). V dalsich tfech taktech se tanci obvykle trnkové poskoky.
Ve 4. taktu se opét zadupe atd.

Poznémka: v soutasné dobé jiz vétsinou CH nedri D v pase, ale ve vysi lopatek.

136. Trnka podle P - K III/55

Tanec na Mezifi¢sku, Roznovsku, Vsacku, Bystficku.
CH pleskne na d&v&e, vezme je v pase, D ruce na ramena CH. Poskakuji stfidavé na L a PN, skréuji
prednoZmo P nebo LN. Pfi tom se to&i dokola.

137. Trnka Hutisko

Pjesnicka Trnka se

zapisem not aj tanca,
Valassky folklorni spolek
(2019)

Dvojice v postaveni ke kolovému tanci uzavieném nebo chlapec drzi dévée obéma rukama v pase, ona
mu poloZi ruce na ramena. Zpiisob tance je stejny jako v Roznove.

Pozndmka: také G-N/ &. 44
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< NA ZAMEK

T

Aj Valachy mjély svoje strazné. V 17. stoleti byli takym strdznym organem ,portasi“ (takéj ,portovni), keff

branili uherské hranice proti zbojnickym horalom a inym (podla svojeho puvoda byli prvéj menovani aj
»Valasi, ,Valasi vierni®, ,valassti portovni®). Takéj to byly ozbrojené jednotky menované Valasi, keré byly
povolané dycky, dyz hrozilo ohrozeni zemskych hranic. Skrze teho bylo rozdifené povjedomi nazvu Valasi.
Vybér rekrutd z fad vychodomoravskych horald sa odvijal od vojenské zdatnosti Valachu, kerd projevili za
tricetileté valky, a aj predpokladu, Ze sa v hornatém hrani¢nim Uzemi moze uplatnit enem clovek, kery tot
ty konciny dobre pozna (Stika, 1973).

< NA ZABY

Zaba nebyla u valasskych ludi oblibenym zvi¥etem. Pravilo sa o ni, Ze dy# ¢lovéka oftkne, bude mét Sady
po licich nejakd vyrdzku. To platilo tfebas o chrastavéj Zabé — ropuse. Jeji nemotorné pohyby décka

napodobovaly ve hre, tfebas ve hi'e Na zaby (Vranecky, 1963).
< NA ZIDA

Zidi byli sicasti 7idovského néroda a mjéi taky Zivot, kerym byli in¢f od inych ludi. Viyznavali Zidovskd viru.
Zidi byli dob¥e obsedlani, pani im pronajimali t¥ebas palirny, Zidi byli téZ kréméFama aj obchodnikama, kef
chodili na d&diny gde co prodavat (t¥ebas $perky, orkaf, datky, zlato aj iné). Zid je vyzna¢ndi maski masopusta,

prv aj sucast druziny MikulaSovy (Nekuda, 2002).
< TRAGACE

F B F B F
) -
v | red T I T r
o %j' 7
ot I I I
27 ° ’ -
c F B F C F
3 e - P |
Tt N idd | [desledd (o dil0 J 1) -
A (T L = e
] - |
Text pisné
Tragacu, tragactuy, Méla sem galana,
tragacu, tragatu, Fikali mu Jura,
ach, co jasa pro tebe sedaval na nasypé,
tragacu naplacu. zezobla ho kura.
Méla sem galand, Méla sem galana,
jak na trnce trnek, aZ na druhém kondi,
ale v&il mam jedného, nez sa on k nam dotapal,
ma vole jak hrnek. zedli ho brablenci.
Méla sem galanu, Méla sem galana,
jak na vrbé listi, tlustého jak dyfa,
ale v&il mam jedného, nez sa on k nam dotapal,
zedly by ho hlisty. zezhrala ho svifia.

Pjesnicka Tragacu, tragacu s notovym zapisem, Folklorni akademie (n.d.)
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Na Valachoch v horach sa uzivalo k orani valasského hdku (motykovité zahnutd hridel z jedného kusa drva
a pripeviient radlict listového tvaru ke koncu zahnuté asti hdku). V nizéj polozenych krajich sa uZzivalo
drevéného pluha (jednostranné oradlo s drevént odvalovd deskd, dfevénym plazem a asymetrickd Zeleznu
radlict), potem aj Skobrtdku (dvistranny pluh s hrideld, na keré byly vedla sebe umistené dvé odvalové

desky z drva, dvé asymetrické radlice a dvé krojidla). V¢ilkaj ludé pouZzivaju lepsi pluhy a traktor, ich praca je

menéj narocna a je aj spe€s hotovd (Nekuda, 2002).

Skobrtak ze Solané, Nekuda (2002)

Noveéjsi typ dvojradli¢ného pluha

z Halenkova

Stastny (1958)
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< NA STRYCA

Luznd:  Umfel ndm stryc, nezanechal nam nic,

el cé;i 5

enom jednu podkovickuy, aj tu strcil pod lavicku.
Nebudem mu zvonit, az nds bude hénit.

Jind: Umrél ndm stryc, neporucil nam nic, enem stary kozuch.
Nebudem mu zvdnit, az nas bude honit.

Hon, stary, hofi, enem ndm kosti nezlom.

< NA ZIDA

Luhac. Zalesi:  Umrél ndm zid pod polickd, zedl ndm tam cocovicku,
nebudem mu zvénit, az nas bude hénit,

stan, Zide, prasivy, hor nas!

Rusava: Umrél ndm 7id pod polickd,
pojedel nam Sosovicku,
nedamu mu zvonit, az nas bude hénit,

hor, Zide, hor, tfebas kroky zlom.

Frystak: Umrét ndm zid, neporuc#t ndm nic,
leda stary Skarbal, co do ného na...
Nebudem mu zvénit, az nas bude hénit,

Zide prasivy, stan!

Lukovecek: Umrel ndm zid, nezanechal ndm nic,
enom stary Skarbal, co do ného na.al.

Zide, ide, staf!

Karlovice: (Zid ma svézané odi):
Umrét ndm zid, neporucit ndm nic,

stdvaj, Zide, svatba ide, chytaj nas.
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INCL andorl prayvi
< NA CERNEHO PETRA

1. Ten isty autor: hra sa téZ menovala Na orla a ptaky.

2. M. Vdclavek, Déti na Moravském Valassku: jejich hry a jiné zdbavy: décka rikaju: Bojite-li sa cémého Petra? —
Ne!

3. E Peck, Valasské ndrodni pisné a fikadla s ndpévy do textu viadénymi: hru menoval Na ¢érného muza.

Décka rikaju: Kdo sa bdji ¢érmého muza? — A my ne, a my ne!

< NA KOKSA

F. Bartos, Lid a ndrod, sebrané rozpravy narodopisné a literdrni, sv. 1: Kokes. — Co chces? — Zajicka. — Chytni
si ho, mozes-Ii.

< NA PLATNO

E. Peck, Valasské narodni pisné a rikadla s napévy do textu viadénymi: iné oznacenf pro prodavaca —
meric.
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Jak tfemun ozay bylo-

< DO DULKA

Dyz do dulka odhézali fazole viecky décka, pocali fazole roztrisené kole do dulka 3prtat. Dycky sa zacinalo

od tej, kerd byla ndjblizéj a zacinal ten, kery mjét vé&&i pocet fazoli hozenych do dulka.
< HRA MALA

Hra byla Castd a oblibend. Dé&cka sa rozdelovaly vyhozenim krejcaru lebo palestrd, gdo bude hore a gdo

dole.

<% NA ANCICKU

Hru hraly cérky. Postavily sa do kola a zvolily si matku a Ancicku. Ancicka sa postavila za nekerérd z cérek a
matka obchazala od jednéj ke druhéj a pytala sa: Nevidéla ste moju Ancicku? A cérka opéacila: Nevidéla a co
vdm udetala? — Viysypala krupicku, zlidmala né jehlicku, az pride dom, tak ji naklepu hlavicku (na taté slova klope
matka cérku po cele). Ancicka sa dycky postavila za tu cérku, s kerd matka miuvila. Dyz matka obesla viecky
cérky a prisla zaséj k téj, u keréj zacinala, opadila ji na otazku: Nevidéla ste moju Ancicku? — Vidéla! — A de byla?
— Utekala pres zahrddecku. Na tot ty slova pocala matka Ancicku nahdnat. Dyz ju chytnula, rekly si cérky, gdo
bude novd Ancicka a prvd Ancicka sa stala matkud. Prvd matka si stipla do kola mezi ostatni a hra sa hrdla

zaséj znovy.

< NA BARVY

Décka si vyvolf ze sebe andéla, cerchmanta a vyptavaca. Andél a ¢erchmatn odstUpi a vyptavac si s ostatnima
déckama posuska, jakyma barvama budu. Po téj pristUpi andél volaje: Cingilingi! Viyptavac sa pytd: KdoZ to? A
andél opaci: Andél. — Co chtél? — Barvy. — Jaké? — Andél pravi nejakd barvu. Gdyz md nekeré décko takovt
barvu, jaku pravil andél, ide k nému, pakli nic, opaci mu vyptavac: Néni ji. Andél odstipf a pribéhne c¢erchmant
kii¢e: Hurdy burdy! — KdoZ to? — Cért z méchem pod ofechem. — Co chtél? — Barvy. — Jaké? — Cerchmant pravi
nejakd barvu. Dyz uhodne, ide ten, kdo ju ma, k nému, sice opadi mu vyptavac tolikéz: Néni ji. Potem sa
pristracha zaséj andél, po ném Cert a to7 tak furt prichazaju jeden po druhém, az uhodnt viecky barvy. Gdyz
décka takte zrobi dvé grupy, stipne si andé€l a erchmant naprotivaj sobje a za nich sa postavi vieci jejich
stUpenci, drzice sa pevné jeden druhého rukama v poly. Andél a ¢erchmant sa chytnu za ruce a pretahuju
sa. Kerd strana kerd pretdhne, ta vyhraje, pfemozend strana za svym vidcem obycejné povali se viecka na

zemi.

< NA CIDICE

Rozdeleni décek na kréla a cidica sa délo tak, Ze si décka zvolily dva. Jeden zebral viecky klobtky a druhy
mu drzél odi, aby nic nevidél. Potem pristipilo iné décko k temu, kery mjét klobuky, zebral mu jeden z ruky
a opytal sa: Cim bude tento? A tazany mu opécil, ze bud' krala lebo cidi¢a. Dy# opécil kréla, dal sa klobuk na
prvé misto v ¢idé. Po téj vybralo décko, keré nevidélo esté jeden klobuk, kery sa dal na najzadnéjsi misto
v ¢idé a ten, kerého byl, sa stal cidicem. Ostatni kloblky sa poloZily mezi prvy a najzadn€jsi do jednéj ¢idy

otvorama nahoru. Krdl hazal z kamena.

< NA LIDUSKU

Décka si fazole enem braly, neutekaly pro né.
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< NA PLATNO

Décka stély v pulkole nebo v ¢idé a upazily, s nima stél aj prodavac. Sudce, kohut, Cetnik aj zlodé&ji stali vedla.

Prodva¢ mefil platno hulkd lebo biciskem. Prisél k nému zlodgj, ukdzal na nekeré platno a pravil: Zac je to
pldtno? A prodavac opdcil: Za dva zlaté. — BéZte si pro noZice. A nez sa proavac stihnul vrétit, zebral zlod€]
dvé décka a utékl s nima pry¢. Kohut to viecko vidél a zacal kokrhat: Kykyrykyy! Ukradli vdm pldtnol Cetnik
zacal Zlodé€ja chytat po sfeknutou ¢aru a potem sa vrétil se slovama: Nechytntl sem ho. Prodavac preméri
platno a zarve: Mrie teho pldtna chybi na tfi lokté! Zlod€j dojde zas€j a zm&né&nym hlasem pravi: Voda vdm ho
vzala. Zac je to pldtno? A prodavac zase: Za dva zlaté. — BézZte si pro noZice. Prodavac ide pry¢ a zlodéj zaséj
zdrapne dvé décka. Kohut kokrhd a cetnik chytd. Hra sa opakuje, zakel Cetnik zlodé€ja nechytne. Potem cetnik

pravi: Jaky trest mu vyméfime? A sidce na to: Mosi$ udefat' pét kotrlci/skdkat v méchu/dostat pdr liskancu aj iné.

% NA POSTU
Gdyz postar uhodnul meno nekerého z décek, décko potem nenahanal, ale dal mu ruku a spolem chodili
od décka k décku a hadali ich ména. Hra tak pokracovala, neZ postar uhodnul viecky ména.

 NA SOCHY

Jak d&cka namotivovat + jak hru hrat = celd hra.

% NA STARICKA
Najprv sa décka staricka ptaly, esli mozd jit k muzice. Ten im Fekl, Ze aZ viecko podélaju, tak mozu
s Panembohem jit. Potem sa décka zebraly a 8y k muzice, od keré sa vratily a pocal rozhovor, kery je vy$é,.

“ NA TROJICI

Décka si spolem zocidily rolu, dyz décko v prostiredku nebylo trefené.

< NA ZAJICE

Pichnut zvife mohl enem myslivec. DyzZ byli vieci pozabijent, snesli sa na hromadu. Pak sa vaZili, $kibali a varili.

“ NA ZBUKA

Zbukar klupal hulkd samotné décka.

< NA REMESLNIKY

Hru hréli ¢tyry décka, dva byli femesintkama a dva héadali. Remeslnici odstdpili a radili sa o Femesle, pak
pristupil k t&m dvéma déckam Fikajice: Sli dva femesinici od mésta k méstu, prvni pismeno ... a menovali prvné
pismeno, na keré zacinalo ich remeslo. Pri tem kreslili kiidd na stole, lebo venku hilkd do zemé, vyrobky
svojeho remesla. Gdyz nemohli hadaci uhodndt, pravili fremeslinici: Mili pdni, my sa tu nemoZeme dltho
zdrzovat, my sme klobuicnici. Dyz ale uhodnu, zaséj oni su fremesinikama a starf femeslinici hadaju. VEcind byly

volené remesla vymyslené, tfebas cepari, hulkari, lavkari aj iné, a to snadné uhodndt nebylo.
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TOZ A TO JE VCIL VSECKO.

Snad U tof ta zbirka her dobre posliiziic

LAl sa s vama antorke, kreslivka af celd
sibor her VALAHRATKY.



